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Inngangur

A islandi er vanraeksla algengasta asteeda tilkynninga til barnaverndar. Vanraeksla getur haft
alvarlegar og langvarandi afleidingar & lif barns og parf ad gripa hratt inn i adstaeedur med
radgjof eda medferd. Skortur & hreinleeti heimilis er einn undirflokkur likamlegrar vanraekslu
samkveemt flokkunarkerfi Barnaverndar. Tilgangur rannséknanna var ad kanna, med adferdum
hagnytrar atferlisgreiningar, hagkveemni og réttmaeti matslistans CLEAN (The Checklist of
Living Environments to Assess Neglect) sem var hannadur af Project 12-Ways i
Bandarikjunum.

Efnividur og adferdir

Rannsoknirnar foru fram a heimilum sex skjélstaedinga barnaverndar sem attu sér ségu um
vanraekslu & adbinadi barna med pad markmid ad baeta heimilisadstaedur peirra. ihlutun st6d
yfir i 13-22 vikur og var einlidasnidid, margfalt grunnskeidssnid a milli herbergja notad til ad
meta arangur ihlutunar. Atferlisihlutun var beitt til ad adstoda fjdlskyldurnar vid ad koma
heimilum sinum i 4seettanlegt horf vardandi tiltekt og hreinleeti. ihlutunin f6l medal annars i sér
synikennslu, radgjof og markmidasetningu. Verkefnum var skipt nidur i vidradanlegar einingar
og fjdlskyldunum veitt endurgjof a frammistédu auk jakveedrar styrkingar fyrir ad na
markmidum. CLEAN matslistinn var notadur til ad maela &stand heimilanna allt
rannsoknartimabilid.

Nidurstodur

Nidurstédur syndu ad med notkun CLEAN matslistans og atferlisihlutun var haegt ad kenna
fjdlskyldum nyja faerni asamt pvi ad styrkja pa feerni sem pegar var til stadar. Hreinleeti og tiltekt
jokst @ ollum heimilum, arangur var meelanlegur og vidhélst yfir allt rannséknartimabili®.
Félagslegt réttmaeti maeldist hatt hja éllum fjdlskyldunum.

Alyktanir

Likt og i Bandarikjunum nytist CLEAN listinn vel & islandi med skjélstaedingum sem purfa ad
baeta adbunad barna sinna. Matsteekid leyfir hlutleegt markvisst mat a framférum
skjolsteedinga.



