A flétta undan kerfinu? Konur sem velja ad fada an adstodar

Berglind Halfdansdéttir, [jésmodir PhD, ddésent i ljosmodurfraedi vid Hjukrunar- og
ljidsmédurfraedideild Haskdla islands.

Breytingar sidustu ara i islenskri faedingarpjonustu hafa margar hverjar sndist um ad laga
bjénustuna betur ad pérfum faedandi kvenna og fjdlskyldna peirra. | dag er bodid upp &
fiolbreytta valkosti i feedingarpjonustu, allt fra heimafaedingum med |josmodur ad
bverfraedilegri pridja stigs sjukrahuspjonustu. Loég um réttindi sjuklinga tryggja
sjalfsakvordunarrétt feedandi kvenna og ljosmaedur a 6llum pjonustustigum starfa eftir
hugmyndafraedi um konuna vid stjérnvélinn. Engu ad sidur virdist barneignarpjénustunni ekki
hafa tekist ad maeta porfum allra hépa, par sem undanfarin ar hefur komid upp umraeda hér
a landi um faedingar an adkomu heilbrigdisstarfsfolks. Slikar faedingar hafa pekkst erlendis um
langa hrid og gjarnan verid tengdar agollum i faedingarpjonustu a bord vié haa inngripatidni
og brotakennda pjénustu.

Tilvist feedinga an adstodar & islandi sendir okkur sem stérfum vid barneignarpjonustu skyr
skilabod um ad lita i eigin barm, um ad okkur hafi ekki tekist ad fullu pad atlunarverk okkar
ad bjoda upp a einstaklingshaefda pjonustu sem vid |6gum ad pérfum hverrar og einnar konu.
P6 dkvordun um faedingu an adstodar sé i sumum tilvikum eingdngu 4 jakvaedum forsendum,
valdeflandi akvordun konu sem hefur trd a eigid innszei og getu til ad feeda barn sitt an
adstodar, getur slik akvordun i 6drum tilvikum verid sidasta Urreedid 34 flétta undan kerfinu.
Um leid og vid virdum rétt kvenna til ad velja pa faedingu sem paer telja besta fyrir sig og barn
sitt, hvort sem su faeding krefst neserveru okkar eda ekki, verdum vid ad spyrja erfidra spurninga
um astaedur pess ad sumar konur telja sig betur settar an okkar og hvad vid getum gert til ad
maeta porfum peirra.



