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Avarp rasherra

I jandar sl. lagdi ég fram og kynnti i rikisstjérninni minnisblad um uppbyggingu LSH vid
Hringbraut, og 6skadi heimildar til ad vinna verkid afram i samreemi vio fyrirliggjandi
aeetlanir.  Malid hafoi verid kynnt nokkrum sinnum adur i rikisstjérn og fengid
brautargengi. Svo var einnig i petta sinn, og eftir itarlega umraedu var sampykkt ad veita
heimild til ad halda afram vid undirbining verkefnisins.

Landspitali-haskoélasjukrahis og Framkveemdasysla rikisins hafa & grundvelli pessara
sampykkta undirblid samkeppnislysingu pa, sem er kynnt hér, og démnefnd hefur sett
fram sina &herslupunkta.

Pessum aneegjulega afanga er nad m.a. vegna gédrar undirbliningsvinnu peirra er hér
koma ad verki og allra peirra morgu er lagt hafa hénd & pléginn, og eru peim pakkir
feerdar.

Skipulag pessa sveedis er ad morgu leyti fioregg héfudborgarinnar, og vardar pad alla
landsmenn ag vel til takist.

Pad er mér mikil anaegja ad fylgja pessari samkeppni Ur hladi og jafnframt

tilhlékkunarefni ad fylgjast med framvindu malsins.

Jon Kristjansson,
heilbrigdis- og tryggingamalaradherra

&
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1

1.1

ALMENN ATRIDI

INNGANGUR

A sidustu 10 arum hefur verid unnid ad faglegri proun og hagkvaemni i rekstri
spitalanna i Reykjavik, sem leiddi til pess ad arid 2000 voru Rikisspitalar og
Sjukrahus Reykjavikur formlega sameinud undir eina stjorn i Landspitala —
haskélasjukrahis (LSH). Med peirri sameiningu og sameiningu sérgreina sem
gerd hefur verid i kjolfarid hefur nadst baedi faglegur og rekstrarlegur arangur.
Skilvirkni i starfsemi LSH eykst enn frekar pegar han verdur 6ll sameinud & einn
stad. Samvinna milli sérgreina eflist og pannig neest arangursrikara faglegt
starf. Sampjoppun sérpekkingar leidir jafnframt til betri pjénustu vid sjuklinga,
meiri virkni i visindastarfi og markvissari kennslu heilbrigdisstétta.

Neerfellt allur naverandi hasakostur er gamall ordinn og mjog vidhaldsfrekur.
Hann er byggdur fyrir gjorolikar parfir en peim sem natima sjukrahdsrekstur
krefst og allar naudsynlegar breytingar eru dyrar. Hradi breytinga
sjukrahdspjénustu hefur ad 6llum likindum aldrei verid meiri en na. bvi fylgir
aukin porf fyrir sveigjanleika i hasneedi svo haegt sé ad fylgja porfum
starfseminnar eftir. Réttindi og krofur sjuklinga eru sémuleidis mun rikari en
aour. Fullur arangur sameiningar spitalanna naest pvi ekki an pess ad sameina
alla starfsemi haskélasjukrahussins a einum stad i nyjum hasakynnum.

Akvordun um stadsetningu hins nyja spitala vié Hringbraut var tekin a grundvelli
nefndaralits sem skilad var heilbrigdis- og tryggingamalaradherra og kynnt i
rikisstjorn i jantdar 2002. SO nidurstada byggdi ekki hvad sist & vilja
skipulagsyfirvalda Reykjavikurborgar og Haskéla islands (HI), en pad er
markmio adila ad tryggja moguleika pessara stofnana til vaxtar og samstarfs,
sem um leid mun styrkja midborgina.

Nefnd um uppbyggingu LSH hefur starfad fra pvi i oktéber 2002. Hlutverk
hennar var ad ljuka frumathugun & grundvelli framangreinds nefndaralits, vinna
ad naudsynlegum samningum um 168ir og nytingu peirra, sinna
deiliskipulagsvinnu med Reykjavikurborg, gera &eetlun um forgangsrédun
framkveemda og skoda fjarmognunarleidir. Samningur vid Reykjavikurborg um
160ir 0. fl. var lagdur fram i rikisstjorn 27. april 2004 og undirritadur pann sama
dag. bPann 18. jantar 2005 var sampykkt i rikisstjorn ad fram faeri samkeppni
um skipulag I6darinnar og ad afram verdi haldid undirbdningi verkefnisins.

Fulltrdar Hi hafa tekid patt i undirbaningsvinnu fyrir skipulagssamkeppni i
addraganda byggingar nys haskoélaspitala. bar er af halfu Hi fylgt eftir peirri
akvordun skolans ad nyta petta einsteeda teekifeeri til ad koma 6llum
heilbrigdisvisindadeildum skolans fyrir & sama stad og i nain tengsl vido pa
stofnun, sem veitir nemendum deildanna mestan hluta starfspjalfunar peirra. A
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sama hatt er unnid med pa sampykkt stjornar Tilraunastodvar Haskola islands i
meinafreedi ad Keldum og Haskélans, ad Tilraunastddin flytjist i Vatnsmyri og
verdi patttakandi i uppbyggingu lifvisindaseturs, sem hluti af, eda i nanum
faglegum starfstengslum viod sameinada rannsoknaradstodu
heilbrigdisvisindadeilda Hi og rannséknarsvids LSH. | pessu ljési er mikilsvert
ao i samkomulagi rikisstjornarinnar og Reykjavikurborgar nadist samkomulag
um samtengingu 16da Hi og LSH & svokoélludum “Umferdarmidstédvarreit” sem
er vestasti hluti hinnar umsémdu l6dar spitalans. Pannig gefist teekifeeri til
byggja upp sterkt kennslu- og visindasamstarf peirra stofnana sem eru i forystu
i kennslu og visindarannséknum i heilbrigdisvisindum pjodarinnar og tengjast
naio pjénustu haskolaspitalans vid sjuklinga.

Val & sj6 hépum sérfraedinga til ad keppa um skipulag I66ar LSH hefur nu farid
fram. Samkeppnislysing st er hér fylgir er sa grundvollur sem
samkeppnishopunum er aetlad ad mida tillogur sinar vid.

VERKKAUPI

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid er verkkaupi pessa verkefnis og bydur,
i samstarfi vid LSH og Hi, til lokadrar samkeppni um hugmyndir til undirbnings
deiliskipulagi & sveedi sem eetlad er til framtidaruppbyggingar Landspitala —
haskélasjukrahlss vid Hringbraut i Reykjavik.

Nidurstédum domnefndar skal skilad til rAdherra, og mun hann taka &kvardanir
um naestu skref a grundvelli peirra. Gert er rad fyrir ad ad lokinni samkeppni
verdi unnid deiliskipulag fyrir 160ina samkvaemt samkomulagi borgarstjérans i
Reykjavik og heilbrigdis- og tryggingamalaradherra sem undirritad var i april
2004.

Raduneytio fer med yfirstjorn pessa verks, en LSH fer med verkefnisstjorn og
daglega umsyslu fyrir hond raduneytisins. Framkveemdasysla rikisins er
umsjénaradili samkeppninnar.

YFIRLIT YFIR VERKEFNID

LSH er haskélasjukrahls og adalsjukrahls landsins. Nain tengsl eru vid
heilbrigdisvisindadeildir Hi og er skipulagssamkeppnin folgin i gerd
skipulagstillagna fyrir sameiginlega 168 LSH og Hi. bé er ennfremur 6skad eftir
frekari atfeerslu & tillbgum um uppbyggingu spitalans sbr. kafla 2.8
Samkeppnistillogur.

L6din sem & ad skipuleggja er 174.400 m2 og afmarkast ad nordan af
Eiriksg6tu, Baronsstig og gémlu Hringbraut og ad sunnan af nyrri Hringbraut. A
bessari 168 mega LSH og stofnanir Hi sem tengdar eru LSH vera med samtals
171.300 m2 byggingarmagn, skipulagstillogurnar purfa ad syna petta
byggingarmagn. betta er samtals byggingarmagn eldri bygginga og nyrra. NG
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er LSH med um 60.000 m2 & 168inni og Hi um 10.000 m2. Bilageymslur eru
utan vido petta byggingar-magn enda er gert rad fyrir ad peer verdi ad hluta
nedanjardar og ad med landmétun verdi haegt ad draga Ur ahrifum peirra &
umhverfid. [ skipulagstillogunum er mégulegt ad nyta eldri byggingar ad hluta
eda Ollu leyti og sampaetta paer nyjum byggingum. Gamli kennaraskélinn,
Laufasvegur 81, er fridadur samkveemt |[6gum um huasafridun og elsti hluti
spitalans (1930) hefur vardveislugildi (“verndun 20. aldar bygginga”).

Vid skipulagningu l6darinnar hafa LSH og Hi sett fram &setlanir um starfsemi
ario 2025 og eru paer 4eetlanir hluti af skipulagsforsendum.

Agetlanir LSH eru um ad & 168inni verdi 500 rama haskola- og bradaspitali med
starfsemi i flestdllum sérgreinum leeknisfreedinnar sbr. kafla 3. Til vidbotar eru
65 ruma geddeild og 80 rima sjuklingahétel. P& eru til vidboétar 24 rima
gjorgaesludeild, 22 rima gjérgeesla nybura, 24 rima geesludeild og 10 rima
gedgjorgaesludeild. | aaetlun LSH er gert rad fyrir ad unnt sé ad fjdlga
almennum rdmum spitalans ar 500 ramum i 600 ram og geddeildarrdmum Ur 65
ramum i 105 rdm. Gera parf grein fyrir pessum staekkunarmoguleika en hann
parf ekki ad rimast innan heildarbyggingarmagnsins.

LSH setur fram peer forsendur ad dag- og gongudeildarstarfsemi verdi ad mestu
komid fyrir i sér byggingu eda pannig adskilin fr4 annarri starfsemi ad audvelt
sé ad vera med annad rekstrarform en almennt er & spitalanum. | pessari
byggingu er gert rad fyrir 207.000 komum arlega a gongudeildir og ao
dagdeildarrymi verdi 116. | dag- og géngudeildarbyggingu eru azetlanir um 5
dagdeildarskurdstofur. G6dir steekkunarmoguleikar purfa ad vera i dag- og
gongudeildarbyggingunni eda 50%.

Hluti af dagdeildarstarfsemi er rekinn med legudeildum og er gerd grein fyrir pvi
i kafla 3. bar er lika gerd grein fyrir umfangi ambulant pjénustu geddeildar.

Starfreekt verdur ein bradamottaka og koma pangad allir sem purfa a
bradapjénustu ad halda.

LSH leggur aherslu & ad komid verdi a bradakjarna til ad skapa naleegd
bradamottdku, myndgreiningar, skurdstofa og gjorgeeslu. pba hefur LSH markad
pba stefnu ad i uppbyggingu spitalans verdi bradakjarni  fyrsti afangi
framkveaemda, annar afangi verdi kliniskar rannsdknardeildir og pridji afangi dag-
og gongudeildir.  Mikilveegt er ad hugmyndir um afangaskiptingu leysi hina
einstoku peetti starfseminnar sem best og ad i lok hvers &fanga virki sveedio
heilsteypt.

Aeetlanir HI eru ad nemendafjoldi i grunnnami i heilbrigdisvisindum verdi 1.564
og ad doktors- og meistaranemar verdi 524. Aformad er ad flytja Tilraunastod
Hi i meinafraedi inn & 16dina. Aeetlanir Hi eru ad hlisnaedisporf stofnana hans
sem tengdar eru LSH sé 29.660 m2,

| skipulagsforsendum er sett fram agetlun um uppbyggingu Lifvisindaseturs par
sem rannsoknastarfsemi Hl og LSH er byggd upp saman.
Nanari upplysingar um azetlada starfsemi eru i kafla 3.
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| sud-vestur horni skipulagssvaedisins, peim hluta sem merktur er U, skal gera
rao fyrir sjélfstaedri 7.000 m2 byggingu fyrir pad, sem kallad er i skipulagi:
midborgarstarfsemi, p.e. verslunar- og pjénustuhldsnaedi.

1.4  SAMKEPPNISFORM
Um er ao reeda lokada samkeppni, sem fer fram ad undangengnu forvali, en
forvalio var opid 6llum.
Samkeppnin er i samreemi vido keppnislysingu pessa og drogum ad
leidbeiningariti um samkeppnir, april 2005, “Leidbeiningar um samkeppnir &
skipulags- og byggingarsvioi”.
beir sj6 hopar patttakenda, sem valdir hafa verid til ad taka patt i pessari
samkeppni, hafa myndad med sér pau teymi sérfreedinga sem verkkaupi telur
ad purfi til ad fullgera tillogu ad skipulagi sveedisins, asamt spitalanum og vinna
afram ad undirbuningi frekari uppbyggingar a svaedinu.
Adur en démnefnd hefur yfirferd & innsendum tillégum skal hin taka afstdu til
hvort visa skuli einhverri tillégu fra vegna:
o Fréaviks fra skilafresti
) Rofinnar nafnleyndar
. Ofullnaegjandi framlags
Doémnefnd metur tillégur sem berast i samkeppnina med hlidsjon af fyrirliggjandi
samkeppnislysingu og gégnum sem par er visad til. Hun leggur aherslu a ad
tillogur héfunda uppfylli markmid samkeppninnar.
Um greidslur og verdlaunafé er fjallad i kafla 1.6.
1.4.1 Lykildagsetningar samkeppninnar
Samkeppnisgdgn afhent 28. april 2005
Vettvangsskodun 26. mai 2005
Skilafrestur fyrirspurna nr. 1 8. juni 2005
Svor vio fyrirspurnum nr. 1 15. jani 2005
Lokaskilafrestur fyrirspurna (nr. 2) 22. 4gust 2005
Lokasvor vio fyrirspurnum (nr. 2) 25. 4gust 2005
Skilafrestur tillagna 8. september 2005
Nidurstada domnefndar 6. oktéber 2005
<>
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1.5 AHERSLUR DOMNEFNDAR
Démnefnd leggur héfudaherslu a eftirfarandi atridi vido mat sitt a tillogum:

()

Heildarlausn

Leitad er eftir lausnum sem byggjast & heildstaedri hugmyndafraedi
og ad fyrirkomulag sveedisins sé pannig hattad ad markmid um
gott spitalaskipulag naist, sbr. gr. 3.1.1. Heilbrigdispjénusta, i
keppnislysingu.

Samspil pess vid adliggjandi byggd sé skyrt og ad tillagan feli i sér
skyra hugmynd um hlutverk spitalasveedisins i borgarmyndinni.
Horft er til hugmynda um hlutverk og st6du eldri bygginga i
framtidarskipulagi spitalans og ad gamli spitalinn fra 1930 njoti
sérstddu sinnar & svaedinu.

Ad nyting eldri bygginga sé skynsamleg og tengingar vid nyrra
hlusneedi sannfeerandi.

Yfirbrago

L6gd er ahersla a ad spitalasvaedid beri med sér heildsteett,
vandad og fallegt yfirbragd og beri starfseminni gott vitni.

Ad byggingum sé pannig fyrirkomid ad rymi milli peirra veroi
ahugaverd og adladandi og par geeti skjéls og birtu eins og kostur
er.

A0 bilasteedi verdi ekki aberandi i asynd og umhverfi svaedisins og
tenging peirra vid helstu innganga spitalans verdi go6d, sbr. gr.
3.2.3 — Umferd og bilasteedi.

Ytri tengsl

Ad umferd gangandi og akandi ad og fra og um skipulagssveedio
sé vel leyst, baedi fyrir starfsmenn, sjukraflutninga, pyrlupall,
aofong, gesti og starfsmenn.

Ad adaladkoma sé augljés og audvelt ad rata um sveedio.

Ad byggingar heilbrigdisvisindadeilda og tilraunastédvar Hi a
Keldum & [63inni tengist spitalahlutanum med sannfeerandi haetti
auk pess sem hofd sé i huga tengsl peirra vio 166 HI.

Innri tengsl

Ad innra fyrirkomulag spitalans, steerdir og stadsetning og tengsl
starfsgreina uppfylli markmid keppnislysingar.

AJ synt sé med skematiskum heetti sannfeerandi lausn a flutningi
adfanga innan spitalahlutans og umferd starfsmanna, nemenda,
sjuklinga og gesta.
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1.6

1.7

e Sveigjanleiki

Ad synt sé fram a sveigjanleika i stadsetningu starfseininga par
sem hréd préun i heilbrigdispjonustu og teekniframfarir geta breytt
forsendum.

Ad synt sé fram 4 ad moguleg afangaskipting sé pannig ad
roskun & starfsemi spitalans verdi haldido i lagmarki medan &
framkveemdum stendur.

e Hagkveemni

Ad synt sé fram a markmid um aukna rekstrarhagkveemni
spitalans sé haft i fyrirrimi og pau sjénarmid endurspeglist i
skipulagi hans. Sbr. kafla 3.1.4.

Ad vid lausn verkefnisins sé hagkveemni héfo ad leidarljosi.

Doémnefnd mun i nidurstédum sinum, sem gefnar verda U, fjalla sérstaklega um
hverja tillogu fyrir sig og gefa henni umségn.

GREIDSLA FYRIR PATTTOKU

Greidsla til hvers teymis fyrir patttoku i samkeppninni er kr. 2.500.000 an vsk.
enda skili viokomandi teymi inn tillogu sem uppfyllir skilméla keppninnar.
Greiosla til pess patttakanda, sem samid verdur vid um Utfeerslu
deiliskipulagsins, er fyrsta greidsla upp i samning. Reikningur fyrir patttoku skal
sendur til Framkvaemdasyslu rikisins, Borgartiin 7a, 105 Reykjavik, en reikning
skal stila & Landspitala-haskélasjukrahis. Reikningar fyrir patttéku verda
greiddir pegar domnefnd hefur 4kvedid hvort tillégur eru domtaekar.

HOFUNDARRETTUR

Hofundalég (nr. 73/1972) fjalla um réttindi héfunda ad bdkmenntaverki eda
listaverki, en med pvi er &tt vio “samid mal i rsedu og riti, leiksvidsverk,
tonsmidar, myndlist, byggingarlist, kvikmyndir, ljd6smyndalist, nytjalist og adrar
samsvarandi listgreinar, a hvern hatt og i hverju formi sem verkid birtist”.

Pad er afstada verkkaupa ad radgjof a svidi skipulagsmala falli ekki undir
framangreinda skilgreiningu, heldur sé um ad raeeda samruna marghattadra
forsendna sem skipulagsradgjafar koma ad med faglegri radgjof, en er leidbeint
af opinberri stefnu, I6gbundnum pattum og adferdafreedi. Vinna vid gerd
deiliskipulags, og deiliskipulagid sem verdur til & vinnsluferlinu, fellur pvi ekki
undir héfundaldg, heldur gilda um radgjéfina almennar reglur um samskipti
radgjafa og verkkaupa.
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1.8 TUNGUMAL SAMKEPPNINNAR

Tungumal pessarar samkeppni er baedi islenska og enska. Samkeppnislysing
er gefin Gt & badum tungumalum, med peirri undantekningu ad nokkud af
fylgiskjolum hennar verda eingdngu & islensku. Innsendar fyrirspurnir geta verid
hvort sem er a islensku eda ensku og verkkaupi mun svara fyrirspurnum &
badum tungumalunum. Innsendar tillégur mega vera a hvoru tungumalinu sem
er. Sé 6samraemi milli tungumala er islenska utgafan réttheerri en su enska.

&
fsb LANDSPITALI

PARA S

FRAMKVAEMDASYSLA RIKISING 11



Samkeppni um skipulag
Landspitali — haskélasjukrahts
Samkeppnislysing

St

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytio
2 KEPPNISLYSING

2.1 PATTOKURETTUR

Rétt til patttéku i samkeppninni hafa pau teymi sem verkkaupi valdi i forvali, en
pau eru:

Hépur 1:

C.F. Moller Architects — DK/NO
Arkitektar.is — IS

SWECO Groner — SW
Verkfreedistofa Nordurlands — IS
Schonherr Landscape — DK/IS

Hépur 2:

Carl Bro A/S - Danmork

Arkis ehf. - island

Aarhus Arkitekterne A/S — Danmork
Friis & Moltke A/S — Danmork
Verkfraedistofan Hnit hf. — island
Landmétun ehf. — island

Hépur 3:

VST hf. — Island
NBBJ Ltd. — USA/UK
VA Architects — island
ARUP — USA/UK
Landmétun — island

Hépur 4:

Dissing + Weitling arkitektfirma a/s — Danmork
Uti & Inni arkitektar — island

OWP/P Architects Inc. — USA

Buro Happold Engineers — UK

Jeppe Aagaard Andersen — Danmadrk

David Langdon — USA/UK

Hépur 5:

de Jong Gortemaker Algra architecten en ingenieurs B.V. — Holland
Alark arkitektar — Island

Fj6lhénnun ehf. — island

Landark ehf. — island

Arup technical consultants — England

Hoépur 6
Henning Larsens Tegnestue A/S — Danmork
S&l A/S — hospital architects — Danmork
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Batteriid ehf. — island

Lohfert & Lohfert A/S — hospital planners — Danmork
Birch & Kroghoe A/S, verkfreedingar — Danmork
Landform ehf. - island

Hépur 7:

Linuhénnun hf. — island

RTS verkfraedistofa — Island (undirradgjafar LH)
Norconsult — Noregur (undirradgjafar LH)

ASK arkitektar ehf. — island

Medplan — Noregur

Landslag — island

Hospitalitet A/S — Noregur

Prof. Per Teisberg — Noregur

2.2  AFHENDING KEPPNISGAGNA
Keppnislysing pessi, asamt 6drum samkeppnisgdgnum, verdur afhent a
geilsadiski fulltrGum peirra teyma, sem valin voru i forvalinu eda send i posti til
peirra teyma sem pess éska.

2.3 DOMNEFND OG RITARI DOMNEFNDAR
Domnefnd er skipud af heilbrigdis- og tryggingamalaradherra og hana skipa
eftirtaldir adilar:
Tilnefnd af heilbrigdis- og tryggingamalaradherra:
Ingibjorg Palmadéttir, formadur domnefndar
Tilnefndir af LSH:
Jéhannes M. Gunnarsson, settur forstjori LSH til 1. mai, svo laekningaforstjori
Ingdlfur boérisson, framkveemdastjéri teekni og eigna LSH
Tilnefndur af Hi: )
Stefan B. Sigurdsson, forseti leeknadeildar Hi
Tilnefnd af Arkitektafélagi islands: )
Malfridur Klara Kristiansen, arkitekt FAI
Steinpor Kari Karason, arkitekt FAI
An tilnefningar:
Ragnheidur Haraldsdéttir, skrifstofustjori heilbrigdis- og tryggingamalaraduneyti
Ritarar ddomnefndar eru:
Asdis Ingporsdottir, arkitekt, verkefnastjéri Framkvaemdasyslu rikisins
Gislina Guomundsdottir, arkitekt, verkefnastjéri Framkvaemdasyslu rikisins
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Domnefnd getur leitad alits sérfreedinga um einstok atridi tillagna, t.d a svidi
umferdarmala, hljodvistar og kostnadarmats. Sérfraedingar démnefndar mega
hvorki eiga patt i neinni tilligu né hafa hagsmunatengsl vid neinn
tilloguhofunda. Vidfangsefni sérfraedinga er eingbngu a peirra sérsvidi og koma
peir ekki ad annarri umfjéllun démnefndar og deema ekki.

2.4 TRUNABARMADUR
Haraldur Helgason, arkitekt FAl sem mun starfa samhlida starfsmanni
Rikiskaupa sem tilnefndur er:
Pétur Pétursson
Rikiskaup
Borgartuni 7c
105 Reykjavik
Simi: 530 1400
Fax: 530 1414
Netfang: petur.petursson@rikiskaup.is
2.5 SAMKEPPNISGOGN
Eftirtalin gogn eru gogn pessarar samkeppni og er ad finna a geisladiski:
1. Samkeppnislysing
2. Grunnkort med 6llum upplysingum um legu lands, mannvirkja, vega og
gongustiga. Opin teikning sem keppendur nota sem grunn fyrir sina vinnu.
3. Grunnkort med hindrunarflétum flugvallar i prividu formi. Opin teikning.
4. Umferdarpungateikningar ar umhverfismati vegna nyrrar Hringbrautar.PDF
skjal.
5. Umferdarhavadamat Ur umhverfismati vegna nyrrar Hringbrautar. PDF
skjal.
6. Loftmynd sem passar sem undirlag undir grunnkort (fylgiskjal 1). JPG eda
sambeerilegt.
7. Aodalskipulag Reykjavikur med skilmalum. PDF skjal.
8. Deiliskipulag fyrir Visindagarda Hi. PDF skijal.
9. Deiliskipulag fyrir Hringbraut. PDF skjal.
10. Deiliskipulag fyrir Valssveedid. PDF skjal.
11. Sneiding vegna Holtsgangna. PDF skjal.
12. Vedurfar. Vindrosir og medaltalstolur s.I. 10 ara i Reykjavik. PDF skjal.
13. Husakdnnun Arbaejarsafns og Borgarskipulags. PDF skjal.
14. Tilbodsblad. Opid Excel skjal.
15. Loftmyndir teknar sumario 2003 af Mats Wibe Lund.
16. Samantekt um byggingarnar a sveedi LSH. PDF skjal.
17. Skyrsla nefndar um uppbyggingu LSH. April 2004. PDF skjal.
18. Sneiomyndir sem synir haedir bygginga & LSH svaedinu.
19. Grunnmyndir allra nGverandi bygginga a LSH svadinu.
<>
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2.6

2.7

2.8

VETTVANGSSKOBUN

Bodid verdur upp a vettvangsskodun med fulltraum verkkaupa kl. 09:00 pann
26. mai 2005. (sja kafla 1.4.1). Keppendur er hvattir til ad nyta sér
vettvangsskodunina. Vakin er athygli a pvi ad pessi heimsokn er eingdngu til
kynningar, en ekki til ad svara fyrirspurnum.

FYRIRSPURNIR

Fyrirspurnartimi er tviskiptur og skal senda skriflegar fyrirspurnir til Rikiskaupa,
sem mun leggja afrit af peim fyrir domnefndina. Fyrri fyrirspurnartimanum lykur
8. juni og verdur peim fyrirspurnum svarad fyrir 15. juni. Keppendum er sidan
frjdlst ad senda inn til Rikiskaupa fyrirspurnir allan samkeppnistimann til 22.
agust og mun fyrirspurnunum verda svarad eins flj6tt og kostur er en i sidasta
lagi verdur peim svarad 25. 4gust. (sja kafla 1.4.1).

Fyrirspurnir og svor verda send 6llum keppendum.
Keppendum er sérstaklega bent a ad nyta sér fyrri fyrirspurnartimann.

Verkkaupi askilur sér rétt til ad koma med minni hattar breytingar og/eda
leidréttingar & forsendum samkeppninnar a keppnistimanum.

SAMKEPPNISTILLOGUR

Keppendur skulu skila eftirtdldum gdgnum, Utprentudum og brenndum a
geisladisk sem hér seqir:

TEIKNINGAR:

o Yfirlitsmynd i meelikvardanum 1:5000, sem synir skipulagssveedid og tengsl
vid adliggjandi hverfi

o Afstéoumynd i meelikvardanum 1:1000 af 6llu skipulagssveedinu og
nanasta umhverfi pess. bar komi fram stadsetningar bygginga,
umferdarleidir, umhverfis-moétun og fyrirkomulag bilasteeda og stadsetningu

pyrlupalls

e Sneidmyndir, i meelikvardanum 1:1000, sem eru lysandi fyrir inntak tillogu.

e Skematiskar grunnmyndir i maelikvardanum 1:2000, par sem fram koma
yfirlits-upplysingar um stadsetningar starfseininga, ytri og innri tengsl sem
og upplysingar um umferdarfleedi, innri flutninga og umferd gangandi og
akandi, & skipulagssvaedinu.

e Grunnmyndir skurdstofugangs, deemigerdrar legudeildar og dag- og
gongudeildar i maelikvardanum 1:200.
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2.9

e Pprividar teikningar, skissur og/eda myndir ad vali héfunda

Teikningar skulu vera i steerd Al (594 x 841mm) & égegnsaejum pappir,
eda upplimdar a pappa. Allur texti skal ritadur & vélraenan hatt.
Tilldguarkir skulu ekki vera fleiri en 4.

Ekki er farid fram & ad greinargerd sé & tilldoguérkum, en heimilt er ad par
komi fram utdréattur ar henni.

Teikningum skal einnig skilad a pdf-formi og power point show a
geisladiski.

GREINARGERD:

e par er lyst megininntaki tillégunnar, helstu forsendum hennar, markmidum
og aherslum tillbguhdfunda. Par skal gerd grein fyrir peim atridum sem
domnefnd leggur aherslu a sbr. kafla 1.5 auk annarra atrida sem
keppendur vilja skyra nanar, s.s. samantekt & steerdum bygginga, beedi
nyjum og endurnyjudum og samantekt & heildarsteerdum steerstu
starfseininga. Smaekkud afrit teikninga skulu vera i greinargerd. (A3 -
brotin) Greinargerd skal ad hamarki vera 6000 ord og letursteero 11
punktar eda steerra. Greinargerdinni skal skilad i 7 eintdkum i
arkarstaerdinni A4.

TILBOD | POKNUN

patttakendur skila inn, asamt tilldogum sinum ad deiliskipulagi, umslagi med
tilbodi i honnunarpoknun fyrir deiliskipulagsvinnuna eingéngu. Poknunin telur,
eins og &dur segir, 20% af heildarstigagjof viokomandi keppanda. Po6knunin
skal vera i islenskum kronum an virdisaukaskatts. Vid reikningagerd skulu
islenskir adilar gera rad fyrir ad baeta virdisaukaskatti vid poknunina, sem
verkkaupi feer sidan endurgreiddan. Erlendir lI6gadilar skulu gera rad fyrir ado
senda reikninga an virdisaukaskatts.

Keppendur skulu i tilbodi sinu gera rad fyrir kostnadi vid ad fullgera
deiliskipulagstilldgu, sem auk vinnu vid gerd samkeppnistillégunnar felur i sér
samrad vid skipulagsyfirvold Reykjavikur asamt fulltrGum fra LSH og HI.
Tilbodio skal taka mid af gerd hefdbundinna deiliskipulagsgagna,
(deiliskipulagsuppdrattur, greinargerd asamt nanari skipulagsskilmalum,
naudsynlegar skyringamyndir og skuggavarpsteikningar) sem unnin verda a
grundvelli samkeppnistillosgunnar. Oski verkkaupi og/eda skipilagsyfirvold eftir
frekari gbgnum eda ad  deiliskipulag verdi i meginatrioum frdbrugdid
samkeppnistillégu verdur samid sérstaklega um pa vinnu sem af pvi hlyst.

par sem abyrgd & samradi vid almenning, adra hagsmunaadila og I6gbundna
umsagnaradila & vinnslutima deiliskipulagstillégunnar er hja
skipulagsyfirvéldum skal hugsanleg vinna skipulagsradgjafa i tengslum

vid pad ekki vera inni i tilbodi.
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Kostnadur vid sérstakar sérfraedilttektir. s.s. ndkveema Utreikninga & hljodvist,
jardvegskannanir, kannanir & 4standi bygginga, umferdarutreikningar o.fl. sem
naudsynlegt kann ad vera ad liggi fyrir a vinnslutima tillégunnar eda vid
sampykkt deiliskiplulagsins, skal ekki vera innifalid i tilbodinu, enda erfitt ad
aeetla slikt.

Allur kostnadur vid ferdir, uppihald, kynningar og annad tilfallandi, sem edli
malsins samkvaemt er hluti af vinnu radgjafateymis, skal vera innifalinn i tilbodi
keppenda. Keppendur skulu i tilbodi sinu tilgreina pann fjdlda funda meo
samradsadilum sem peir deetla i verkid asamt 6drum kostnadi sem til fellur vid
skipulagsvinnuna og skal pad mat byggt a reynslu keppenda Ur sambaerilegum
verkum. Endanlegur fjoldi funda med samradsadilum verdur svo akvedinn i
samradi vio pann keppanda sem samid verdur vid i kjélfar samkeppninnar.

Gera skal rad fyrir itarlegri ryni & skipulagsferlinu i samraemi vid gaedatryggingu
keppenda og ad a &kvednum &fangaskilum purfi verkkaupi ad stadfesta
skipulagsdrégin, adur en lengra er haldid. P& skal i tilbodinu gera rad fyrir
kostnadarryni og endurmati & afangaskiptingu spitalabygginga i ljosi
nidurstadna.

Mida skal vid ad samningi um deiliskipulagsvinnu ljuki pegar radgjafateymi hefur
lagt inn til skipulagsyfirvalda tillogu sem sett verdur i formlegt kynningarferli.
Vinna sem tengist hinu formlega kynningarferli er pvi utan pessa samnings en
verdur hluti af peim radgjafarsamningi sem til stendur ad gera vid
radgjafarteymid i framhaldinu.

Einn samningur verdur gerdur vid skipulagsteymid um vinnu vid deiliskipulagio
og mun pad koma sér saman um verkefnisstjora og mun hann sja um alla
samraemingu innan teymisins og samskipti vio fulltria verkkaupa.

Fyrirvari er gerour um ad verdi breyting a légum og/eda reglugerdoum, a
vinnslutima tilldgunnar, sem ahrif kunna ad hafa & skipulagsvinnuna verdur
samio sérstaklega um kostnad sem af pvi hlyst.

2.10 SKILAFRESTUR, MERKING OG AFHENDING GAGNA

Tillogur skal merkja og afhenda sem hér segir:

A) Gera skal 2x6 sm storan reit i nedra horn hvers tillégublads, haegra megin
og audkenna par bladid sex stafa audkennitélu. Ogagnsaett umslag, merkt
ordinu — Nafnmidi — og audkennitélunni, fylgi tilldgunni. | umslaginu skulu
vera nofn, heimilisfong og simandmer tilldguhéfunda, sbr. grein 2.3. Gera
skal grein fyrir upprédun teikninga i haegra horni nedst. Teikningum i
ramma eda gleri verdur ekki veitt vidtaka.

B) Tillbgum skal skila 6samanbrotnum og i flétum umbddum. Umbudirnar skal
merkja med sdmu audkennitélu og umslagio.
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C) Skila skal tillégum til Rikiskaupa, i sidasta lagi 8. september 2005 (sja kafla
1.4.1), fyrir Kkl.16:00 ad Borgartuni 7C. Vid afhendingu tillagna til
Rikiskaupa feer pétttakandi kvittun merkta audkennitdlunni. Peir sem Oska
eftir ad skila tillégum fyrir pann tima, skulu hafa samrad vié Rikiskaup.

D) Ofravikjanlegt skilyrdi pess ad tilldgu sé veitt vidtaka og hin deemd, er ad
henni sé skilad a réttum tima og nafnleyndar sé geett.

E) Utfyllt tilbodsblad par sem teymi gerir tilbod i péknun fyrir gerd
deiliskipulagstillogu.

Neegilegt er ad tillégum sé komid i post eda flugafgreidsiu daginn fyrir skiladag,
enda skal vottord um pad fra hlutadeigandi afgreidslumanni sent til Rikiskaupa.
Auk framanskrads skal keppandi strax tilkynna Rikiskaupum med simskeyti eda
simbréfi ad tillaga hafi verid send. | simskeytinu/bréfinu skal koma fram
audkennistala tilldgunnar. Tillogum verdur ekki veitt viotaka lengur en sjo
dogum eftir ad skilafresti lykur.

2.11 STIGAGJIOF
Démnefnd gefur innsendum tillégum stig & bilinu O til 80. begar su stigagjof
liggur fyrir verda opnud tilbod keppenda i poknunina. Laegsta tilbod feer 20 stig,
en adrir fa stig eftir j6fnunni S=TI/T x 20, par sem S er stigafjoldi, Tl er laegsta
tilbod og T er tilbod viokomandi adila.
2.12 URSLIT
Nafnleynd gagnvart domnefnd verdur rofin pegar hin akvedur ad keppendum
gefist teekifeeri til ad skyra tillogur sinar og svara spurningum démnefndar.
Aztlad er ad domnefnd ljuki storfum i byrjun oktéber 2005. Vid lok
domnefndarstarfa verdur alit domnefndar sent keppendum og adstandendum
keppninnar.
2.13 SYNING OG RYNIFUNDUR
Haldin verdur syning & tillégum peim er i keppnina berast og deemdar verda.
Syningin verdur haldin i Reykjavik og hefst med formlegri opnun 6. oktober
2005, kI. 16.00. Auk pess verda tillogur (Power Point Shows) til synis a
eftirtéldum heimasisum:
www.landspitali.ig
wwwfstis
www,rikiskaup.is
www.hi.is
www.heilbrigdisraduneyti..is
Nidurstédur doémnefndar skulu gefnar Gt i prentudu formi samkveemt
pjénustusamningi milli LSH og Al.
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2.14 HAGNYTING KEPPNISGAGNA

Verkkaupi mun ekki hagnyta sér tillogur annarra hoéfunda en peirra sem
domnefnd velur til verksins og samid verdur vid um aframhaldandi vinnu.
Verkkaupi & p6 gbgnin og mun halda syningu & peim opinberlega. Verkkaupi
stefnir ad pvi ad ganga til samninga vid hofunda peirrar tilldgu sem démnefnd
velur til aframhaldandi skipulagsvinnu. Naist ekki samkomulag milli adila mun
verkkaupi ganga til samninga vio adra keppendur. Verkkaupi askilur sér rétt til

ao hafna 6llum tillbgunum.

&
fsr) LANDSPITAL

FRAMKVAMDASYSLA RIKISINS 19



Pt i d

Samkeppni um skipulag
Landspitali — haskdélasjukrahus
Samkeppnislysing

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid

3.1

LYSING A STARFSEMI LSH OG HEILBRIGBDISVISINDADEILDA Hi
2005-2025

Verkefni pessarar samkeppni er tvipeett, sbr. gr. 1.3, p.e. annars vegar ao skila
tillbgu ad skipulagi fyrir skipulagssveedid i heild sinni og hins vegar nanari
skilgreiningu & skipulagi nys spitala & 168inni. A skipulagssveedinu er aetlunin
ad byggja upp starfsemi spitalans a neestu arum og i nokkrum &féngum.
Starfsemi spitalans er samofin starfsemi Haskoéla islands, sem stadsettur er
vestur af skipulagssveedinu og eru pvi tengingar pangad afar mikilveegar.
Verkkaupi hefur ekki tekio afstddu til pess hvada byggingar & sveedinu skuli
vikja en tilgreinir peer byggingar sem skulu standa afram. Keppendum er frjalst
ao feera starfsemi milli bygginga fra pvi sem nu er.

I tilldgum sinum purfa keppendur ad taka tillit til margra mismunandi
umhverfispatta svo sem umferdarpunga kringum og inn & skipulagssveaedio,
fyrirhugadra jardganga undir bingholtin (Holtsganga), flugvallarins og nélaegdar
vido midbae Reykjavikur en jafnframt hafa ad leidarljosi ad sveedid verdi hluti
borgarmyndarinnar og sameini élika paetti i umhverfi pess.

Hér fylgir lysing a forsendum og markmidoum sem LSH setur fyrir skipulag nys
spitala. Forsendur eru midadar vio asetlada starfsemi arido 2025. Hér ad aftan
er hugmyndum um &herslur i starfseminni nanar lyst sem ber ad hafa i huga vio
skipulagsvinnu an pess ad kallad sé ndkveemlega eftir Utfeerslu einstakra patta.

MARKMID

Stefna LSH er ad veita framdrskarandi heilbrigdispjonustu sem er studd 6flugu
kennslu- og visindastarfi og stenst samanburd vid dnnur haskolasjukrahds.

Eftirfarandi atridi skulu h6fd ad leidarljési vido hdnnun nys LSH.

3.1.1 Heilbrigdispjonusta

e Skipulagning starfseminnar & ad midast vid ad parfir sjuklingsins séu avallt i
middepli & ndtimalegu haskolasjukrahdsi. Sjuklingurinn & ad f4 bestu
heilbrigdispjonustu sem vl er & og adgengi ad henni skal vera gott. Honnun
sjukrahussins skal vera i samraemi vid nidurstédur vidurkenndra rannsékna
um ahrif skipulags og husneedis & arangur meodferdar (evidence based
design).

e Fyrirkomulag bygginga skal vera pannig ad félki finnist pad velkomid og eigi
audvelt med ad rata og komast leidar sinnar.

e Ahersla verdi 16gd & néttdrulega birtu (dagsljés) innandyra i rymum sem
sjuklingar og starfsmenn dveljast i og utsyni par sem pvi verdur vidkomid.
petta er sérstaklega mikilveegt vegna nordlaegrar legu landsins.

e LSH mun nota nyjustu upplysingateekni, hvad vardar bokasafn, asamt
rafreenni sjukraskra og PACS, og skal hdnnun midast vid pad og ad spitalinn
verdi ,pappirslaus” pegar hann verdur byggadur.
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3.1.2 Kennsla og rannsoknir

LSH er haskolaspitali par sem 16gd er ahersla a kennslu og rannséknir og
skal pad endurspeglast i hénnun hans. Starfsmenn LSH og Hi vinna miki®
saman ad rannséknum og kennslu og oft er sami starfsmadur baedi radinn
hja LSH og Hi.

Adstada fyrir nemendur og kennara skal vera god.

3.1.3 Starfsmenn

Adstada fyrir starfsmenn skal vera g6d og LSH adladandi vinnustadur. betta
tekur til allra patta, svo sem buningsadstédu, matsolu, dagsbirtu og
hlj6dvistar.

Honnun skal leitast vid ad skapa midju eda kjarna pangad sem starfsmenn
spitala og héaskdla seekja i kaffi og matartimum. Slik midja studlar ad
oflugum haskélaspitala og midlun pekkingar og leerdéms.

3.14 Rekstrarhagkveemni og 6nnur mikilveeg atridi

Honnunin skal taka mid af pvi ad rekstur spitalans sé hagkveemur en pad
komi fram i innri tengslum eininga, voruflaedi og notkun nyjustu taekni a sem
flestum svidum.

Miklar breytingar eiga sér stad i rekstri sjikrahlUsa og pvi porf & ad formgerd
bygginga nyja spitalans bjédi upp & sveigjanleika i stadsetningu og steerd
deilda, pannig ad audvelt sé ad adlaga peer breyttri starfsemi. Stédlun ryma
er 4kjésanleg og ad rymin séu fjdlnota.

Vid hénnun nys spitala skal taka sérstakt ftillit til sykingarvarna. petta a
medal annars vid um 6ll teeknikerfi og skipulag. P& parf ad geeta ad sérstédu
LSH sem adalspitala landsins og pvi ad hann parf ad geta tekist einn og
nanast Gstuddur & vio farsattir.

Fyrirkomulag bygginga a ad hafa augljésa hugmynd (concept) ad leidarljosi
og vera fyrirmynd vid hénnun annarra sjikrahdsa.

Umhverfi sjukrahudssins parf ad vera ahugavert og adladandi fyrir gesti og
starfsmenn. L6g0 er ahersla & graen sveedi og Utigarda og ad bilum sé sem
mest komid i bilasteedahus.

3.2 SKIPULAGSSVAEDID

3.2.1 Ytra umhverfi skipulagssveedis

Skipulagssvaedio er mjog midsveedis i Reykjavik og skal skipulag pess taka mid
af pvi ao pao falli sem best ad adliggjandi byggd, taki mid af pvi byggdamynstri
sem er i Reykjavik, vedurfari og 6drum pattum i umhverfi sveedisins sem og
innan pess.

Svaedid liggur vid eina helstu umferdareed borgarinnar til austurs og vesturs,
sem er nyja - Hringbraut - Miklabraut. Sunnan Vvid svaedid er
Reykjavikurflugvollur sem sinnir innanlandsflugi til og fra Reykjavik. Sékum
flugvallarins parf ad taka sérstak tillit til haedatakmarkana bygginga & sveedinu
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og koma peer fram & grunnmynd, sja fylgiskjal. Gert er rad fyrir ad flugbraut
nord/austur — sud/vestur verdi [6gd af aramétin 2005-2006 svo ekki parf ad gera
rad fyrir haedatakmdrkunum vegna hennar p6 paer komi fram & grunnmynd.
Nordurhluti skipulagssvaedisins liggur ad rélegu og grénu ibudarhverfi sem
byggt var upp a arunum 1935 — 1955.

Haskoli islands er stadsettur sudvestur af skipulagssvaedinu og vid Eggertsgotu
/Njardargotu hefur nu verid skipulagt pekkingarporp sem mun i framtidinni
byggjast upp sem midstéd rannsdkna og préunarvinnu atvinnulifsins med
tengingum vid rannsoknargreinar i Hi.

3.2.2 Skipulagssveaedid

Spitala- og haskdlasveedid sem skipulagssamkeppnin og gerd skipulags neer til
liggur néleegt midbae Reykjavikur. Sveedid afmarkast i gréfum drattum af
eftifarandi g6tum Snorrabraut, Eiriksgdtu, Barénsstig, Hringbraut ad
nordanverdu og legu nyrrar Hringbrautar ad sunnanverou.

Méork skipulagssveedis — [60amork eru skilgreind & grunnmynd og er svaedid
samtals 174.400 m2 ad flatarmali. Ekki er gert r&d fyrir ad unnid verdi med
svaedi utan skilgreindra I6damarka.

Heimilad
Nytingar- Steerd |6dar | byggingarmagn
Sveedi hlutfall ha m?2
AogB 1,00 16,04 144.400
) 0,88 2,61 23.000
<&
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Samtals spitali 167.400
Midbeejarstarfsemi &4 U 7.000
reit
Samtals skipulagssvaedi 174.400

Mynd 1. Skipulagssveedi A, B og U

Leyfilegt byggingarmagn & sveaedinu er 167.400 m2 auk 7.000 m2 fyrir verslunar-
og pjonustustarfsemi. Bilasteedahus eru ekki talin med i pessum télum enda er
gert rao fyrir ad peim verdi komid fyrir ad stérum hluta nedanjardar og ad med
landmétun og skipulagi verdi haegt ad draga ar ahrifum peirra a umhverfi
svaedisins. Skipulag sveedisins skal taka til peirrar forsagnar sem sett er fram i
pessum gdégnum svo og 6drum mdoguleikum & vidbyggingum pannig ad
ofangreindu byggingarmagni verdi nad. Engar takmarkanir eda sérakveedi gilda
um dypt mannvirkjagerdar nordan megin nyju Hringbrautar.

Skipulag a sveedinu skal taka mid af pvi ad heildsteed og hagkveem lausn féist til
lengri tima litid og ad heegt sé ad byggja sveedido upp i afsngum. ba parf ad
taka tillit til pess ad naverandi starfsemi & 16dinni parf ad vera i fullum rekstri par
til heegt er ad flytja hana yfir i nyjar byggingar. Starfsemi LSH og kennslu- og
rannsoknardeilda Hi i heilbrigdisgreinum er dreifd um Reykjavik og er gert rad
ao han flytji & sveedid eftir pvi sem pad byggist upp.

Nuverandi byggingarmagn LSH a 16dinni er um 60.000 m2 og er ad storum hluta
fra arunum 1950 — 1970. | fylgiskjali er ad finna yfirlit yfir pessar byggingar og
teikningar. A grundvelli pessarar forsagnar, hagkvaemni i rekstri spitalans, innri
tenginga starfseininga og pjonustu vid sjuklinga skulu hénnudir leggja mat &
hverjar pessara bygginga munu hverfa. Ein bygging er frioud a svaedinu, Gamli
kennaraskdlinn & horni Barénsstigs og Hringbrautar. Pa hefur verkkaupi
akvedid ad Gamli spitalinn fra arinu 1930 skuli standa og ad tryggd verdi god
asynd ad framhlid hans (sudurhlid, p.e. his 1 4lma A-B). Nyjasta byggingin &
svaedinu er Barnaspitali (6800 m2), en hann var byggdur a arunum 2000 —
2003. Adrar byggingar i timar6d eru 1. afangi K-byggingar, U-bygging og
Laeknagardur frA um 1990 og geddeild fr& um 1980, o.fl. sbr. fylgiskjal.

A pvi sveedi sem skipulagid neer til verdur byggd upp rannsoknar- og
kennsluadstada heilbrigdisvisindadeilda HI. L6gd er ahersla a ad na parf
skipulagslegri heild og tengingu milli haskélasveeda HI og LSH.

I sud-vestur horni skipulagssveedisins, peim hluta sem merktur er U, skal gera
rad fyrir sjalfsteedri 7.000 m2 byggingu fyrir pad, sem kallad er i skipulagi:
midborgarstarfsemi, p.e. verslunar- og pjénustuhlsnaedi. Verkkaupi leggur
aherslu a ad pessi bygging verdi hluti af heildarskipulagi og geti tengst annarri
starfsemi a svaedinu sem pjénusta vid starfsmenn og gesti a svidi verslunar og
afpreyingar. Gera skal rad fyrir sérstakri adkomu og bilasteedum fyrir pessa
starfsemi.
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3.2.3 Umferd og bilastaedi

Umferd kringum skipulagssveedid er mikil, sér i lagi vid nyja Hringbraut. Vio
gerd skipulags parf ad huga sérstaklega ad pvi ad g6d hljodvist naist a
sveedinu. Sja nanar fylgiskjal um hljédstig og ahrif hlj6dmana vid nyja
Hringbraut, en gogn pessi eru hluti af umhverfismati vegna nyrrar Hringbrautar.

Skipulag umferdar og bilasteeda innan sveedisins skal mida vid ad par verdi
haeg en greid umferd. Mjbg hatt hlutfall peirra sem saekja inn & 16dina koma a
einkabilum og skal hénnun mida vid ad heegt sé ad anna peirri umferd inn a
I66ina eins og fram kemur a fylgiskjali. GO0 adkoma parf ad vera fyrir
neydarbila ad bradamottdku, gott adgengi ad dag- og gongudeildum fyrir gesti
og sjuklinga, umferd starfsmanna vid vaktaskipti og adkoma stérra pjonustubila.
Vio skipulag skal tekid mid af islenskum veduradsteedum og ad pjonusta vid
gesti og sjuklinga verdi sem best vid helstu innganga ad spitalanum.
Samkvaemt samningi vido Reykjavikurborg er kvéd um tveggja akreina gotu i
gegnum sveedio fra austri til vesturs fyrir almenningsvagna og almenna umferd
ad naleegum ibudargétum. Stadsetning gdmlu Hringbrautar er O6bundin, en
tengingar skulu halda sér. Hafa ber stofnaedakerfi borgarinnar i huga vid
hugsanlegan flutning gémlu Hringbrautarinnar.

Gera skal rad fyrir ad bilastaedi & 160 verdi eitt & hverja 50 m? af heildar
byggingarmagni spitala- og haskolabygginga og eitt 4 hverja 35 m? af
byggingarmagni verslunarbyggingar. Hluti pessara bilasteeda skal vera i
bilasteedahusi. Huga skal vel ad stadsetningu pessara bilasteeda og
bilasteedahtisa asamt allri landmo6tun pannig ad umhverfid verdi sem mest
adladandi med grénum og graenum svaedum. | pessu sambandi skal bent &
pann moguleika ad nyta pessi mannvirki og adra landmaétun til hljodskermingar
gagnvart adliggjandi umferdargétum.

A gildandi adalskipulagi er gert rad fyrir jardgéngum undir Pingholtin, Holtsgéng,
en munni peirra sker sig inn i mitt svaedid, sja kort um stadsetningu og
haedarsetningu. Gert er rad fyrir ad haegt verdi ad nyta sveedi ofan gangnanna
og byggja par mannvirki, en ad mati verkkaupa er 16gd mikil ahersla & ad na
fram sem bestum tengingum vid svaedid par fyrir vestan.

Skipuleggja skal gdngustigakerfi innan l16dar og tengja vid stigakerfi Reykjavikur
pannig ad peir myndi eina heild. Sérstaklega er bent 4 gbéda tengingu vio
gongubryr yfir nyja Hringbraut til vesturs yfir a Haskoélasveedid og til sudurs par
sem radgert er ad hradleidir almenningsvagna muni hafa viskomu.

Gera skal rad fyrir pyrlupalli & svaedinu i gédum tengslum vid bradakjarna hans
(brdoaméttoku). Gera skal rad fyrir lendingarpalli fyrir sambeaerilegar pyrlur eins
og Landhelgisgeeslan er med i dag (tveggja hreyfla pyrla af tegundinni
Aerosptiale Super Puma AS-332L1) sem flokkast undir "medium" steerd af
pyrlu. (U.p.b. 30 x 30 m). Vid alla honnun skal mida vid stadal fra
Alpjédaflugmastofnuninni ICAO. Um pyrlulendingarstadi gildir ANNAX 14,
Volume I, Heliports. Second Edition-July 1995.
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3.3

3.24 Nattlru- og vedurfar

Teknar hafa verid saman tdlur um vedurfar i Reykjavik sl. 10 ar fr4 Vedurstofu
islands. beer er ad finna i fylgiskjali auk vindrosa fyrir Reykjavikurflugvéll og
Reykjavik i heild. Allar nanari upplysingar um vedurfar purfa keppendur ad afla
sér sjélfir 6ski peir pess.

3.25 Jardvegsadstaedur

Jardfreedi & sveedinu héttar pannig ad & sveedi nordan vid naverandi Hringbraut
er laus jardvegur um 1- 2 m ad pykkt og par undir er klopp par sem efsta
yfirbordid er nokkud laust i sér. A svaedi nedan niverandi Hringbrautar vex
bykkt & lausum jardvegi og er allt ad 5 m um midbik sveedisins pegar komid er
ad nyrri Hringbraut.

HLUTVERK LSH i HEILBRIGPISKERFI ISLANDS

LSH er adalhaskolaspitali landsins. bar starfa sérfraedingar i 6llum sérgreinum
leeknisfreedi og hjukrunar. Auk pess er par bodid upp & vidteeka og sérheefdoa
stodpjonustu, svo sem sjukrapjalfun, salfreedipjénustu, greiningarpjénustu o.fl.
Spitalinn pjonar  6llum landsménnum i sérhaefoustu  greinum
spitalapjonustunnar (tertiary hospital function) og sinnir frumpjonustu og
svaedispjénustu vid um 80% landsmanna (local and regional hospital function).
Annar steersti spitali landsins, Fjérdungssjukrahisid & Akureyri (FSA), sér um
frumpjénustu og svaedispjonustu vid um (15%) landsmanna. Vido uppbyggingu
LSH parf pvi ad taka tillit til vidamikils hlutverks hans i heilbrigdispjénustu
landsmanna og pess ad ef va (disaster) ber ad hondum er ekki haegt ad deila
abyrgd a viobrogdum med adilum utan spitalans nema ad takmorkudu leyti.
Spitalinn gegnir mikilveegu hlutverki i landinu vid préun nyrra adferda i
heilbrigdispjénustu.

Heilbrigdispjonusta & Islandi er ad 6dru leyti keimlik heilbrigdispjonustu sem
veitt er annars stadar & Vesturlondum og algengi sjukdéma svipad.

Vidhorf almennings og veentingar til heilbrigdispjonustu eru einnig svipadar pvi
sem gerist annars stadar 4 Vesturldndum.

Umtalsverdur fjoldi sérfreedinga i heilbrigdispjénustu sem reka sjalfsteeda
starfsemi utan spitalans starfar einnig a spitalanum sem fastraonir starfsmenn.
Pess méa pd veenta ad i framtidinni starfi starfsmenn annadhvort a spitalanum
eda utan hans. Stefna stjornar spitalans er ad byggja enn frekar upp géngu- og
dagdeildarpjénustu sem er talid mikilvaegt fyrir haskolahlutverk hans.

Auk almennrar adstédu fyrir kennslu og rannsoknir & O&llum deildum
sjukrahissins parf adstdou fyrir heilbrigdisvisindadeildir, svo sem kennsluver
med kennsluadstddu, fyrirlestrasélum, bdkasafni/upplysingaveitu o.s.frv.
Jafnframt parf ad gera rad fyrir ad & svaedinu risi lifvisindasetur sem yroi
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snertiflétur rannsékna i lifvisindum, rannsoknarstarfsemi LSH, grunn-
ranns6knum heilbrigdisvisindadeilda og starfsemi Tilraunastdédvar Hi i meina-
fraedi ad Keldum.

Hjukrunarmenntun & islandi er fiogurra ara haskélanam og er ad talsverdu leyii
tengd LSH og hluti af akademisku starfi spitalans. Auk pess er hefébundin
menntun annarra heilbrigdisstétta ad mestu leyti tengd spitalanum.

3.3.1 ibuafjoldi og pjénustusvaedi
ibuar & Islandi eru um 294.000. Azetlad er ad peir verdi 335.000 arid 2025 og
rimlega 350.000 &rid 2045.

Mannfj6ldi & islandi
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Mynd 2 Mannfjéldaspa Hagstofu islands fyrir arin fram til 2045

Gert er rad fyrir ad hlutfallsleg baseta islendinga eftir landsvaedum arid 2025
verdi svipud og arid 2005. Azetlad er ad 2025 muni 74% islendinga, p.e. um
248.000 manns, bua i minna en 1 kist. akstursfjarlaeegd fra LSH og 79%, eda um
265.000 manns, i minna en 2 kist. fiarleegd. A pessu svaedi eru nd prji minni
sjukrahus auk LSH, & Akranesi, i Keflavik og & Selfossi. Heildarupptdkusveedi
pessara sjukrahtsa er nd um 35.000-45.000. Auk pess er i Hafnafirdi 50 rama
sjukrahts sem byggt var & fyrri hluta sidustu aldar og sinnir naer eingdéngu
valpjénustu.

A LSH er rekin umtalsverd géngu- og dagdeildarstarfsemi pétt stér hluti géngu-
og dagdeildarpjonustu (ambulant) a upptékusveedi LSH sé utan sjukrahussins.
P6 ad gera megi rad fyrir umfangsmikilli ambulant starfsemi utan LSH i
framtidinni aformar spitalinn ad auka pessa starfsemi innan sinna vébanda, til
ao baeta pjonustu vid sjiklinga, draga ur porf fyrir innlagnir og gera haskélastarf-
semi markvissari.

Sjukrahustengd heimapjonusta vex & komandi arum og pvi parf vio
uppbyggingu nys spitala ad gera rad fyrir talsverdum fjdlda starfsmanna og
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gOadri adstoou & LSH fyrir hana.
3.3.2 ~ Sérstakar aherslur varéandi skipulag
LSH og HI leggja sérstaka aherslu & eftirfarandi skipulagsatridi vid hénnun nys
spitala.

7

e Komid verdi & bradakjarna til ad skapa naleegd bradamoéttoku,
myndgreiningar, skurdstofa og gjérgaeslu.

Innri tengsl
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Mynd 3 Aherslur LSH um staésetnlngu eininga spitalans og uppbyggingu bradakjarna.

e Ppar sem LSH er eini hateeknispitali landsins er naudsynlegt ad heegt veroi
ad loka af hluta spitalans ef upp kemur mjég smitandi sjukdémur, farsott.
pad parf ad vera mogulegt ad koma folki og vérum til og fra peim hluta
spitalans sem lokadur er af an pess ao fara um adalanddyri eda
vorumottoku. Einnig parf ad huga ad so6mu ahersluatrioum vardandi
skurdstofur, gjorgeesludeildir og bradaméttoku. pott 16go sé ahersla a ad
pessi starfsemi sé midleeg og vel tengd er naudsynlegt ad haegt verdi ad
loka af hluta hisnaedisins.

e Legudeild fyrir smitsjukddéma parf ad vera stadsett og Utbuin pannig ad haegt
verdi ad taka sjuklinga beint inn a deildina an pess ad peir fari um almenna
innganga spitalans.

o Gert er rad fyrir sérstoku dag- og gbngudeildarhlsneaedi i hluta C, i nanum

<&
fsb LANDSPITALI

HARRILAS

FRAMKVAMDASYSLA RIKISINS 27



Pt i d

Samkeppni um skipulag
Landspitali — haskdélasjukrahus
Samkeppnislysing

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid

tengslum vid A- og B-hluta spitalans. bar verda m.a. skurdstofur fyrir
dagskurdadgerdir, speglunaradstada o.fl. Naudsynlegt er ad par verdi miklir
vaxtar- og steekkunarmdguleikar (50%).

Komid verdi upp godri samvirkni milli rannsékna & vegum Hi og
rannséknardeilda LSH i lifvisindasetri. Lifvisindasetur og
heilbrigdisvisindadeildir eru & peim hluta lI68arinnar sem teygir sig i vesturatt
ad Hl.

Sjuklingahétel a 166inni parf ad vera vel stadsett med tilliti til adgengis gesta
hételsins ad pjonustu spitalans og adkomu fra samgoénguleioum.

Leidir starfsmanna eiga ad vera stuttar milli starfseininga spitalans.
Innangengt skal milli allra bygginga LSH & 16dinni. Flutningaleidir eiga ad
vera adskildar fyrir vorur, sjuklinga og almenna umferad.

Skipulag stod- og pjonustudeila a ad vera pannig ad sem best
rekstrarhagkveemni néist og ad skipulagio taki fullt tillit til parfa kliniskra
deilda og pjonustu vid sjuklinga. P& skal stadsetning stod- og pjonustudeilda
hafa ad markmidi ad flutningaleidir verdi sem stystar.

Bilastaedi og bilasteedahls verdi med gbédu adgengi ad adalanddyri
spitalans. Adgengi allra ad spitalanum verdi gott.

3.3.3 Lykiltolur
| eftirffarandi toflu eru dregnar saman helstu einkennandi steerdir fyrir spitalann
eins og aeetlad er ad starfsemi hans verdi arid 2025 a Hringbrautarl6dinni.

Tafla 1 Lykiltélur fyrir hdnnun nys spitala

Tafla 1 Lykiltdlur 2025

Sématisk leguram, p.m.t. hageesla 500
Gjorgeesla, ram 24
Gjorgaesla nybura, ram 22
Gaesludeild bradamo6ttdku, rum 24
Geddeild, rim 65
Barna- og unglingageddeild, ram 20
Gedgjorgaesludeild, rim 10
Sjuklingahétel, herbergi 80
Skurdstofur 22
Skurdstofur & dagdeild 5
Adgerdarstofur, hjartapraeding ofl. 4
Feaedingarstofur 10
Myndgreiningarstofur 25
Stéougildi starfsmanna 4.500
Nemendur i verknami 750
Dagdeild, ram (sérbygging) 116
Gongudeild, skodunarherbergi 100
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3.4

P& parf ad gera rad fyrir eftirfarandi steekkunarmoguleikum:
e Staekka somatiska legurymid dr 500 rGmum i 600 ram.
e Staekka legurymi geddeildar ar 65 ramum i 105 rim.
e Staekka dag- og géngudeildarrymio um 50%.

3.34 Skilgreiningar, stadlar og nyting
Mikilveegt er ad stadlar peir sem spitalinn er hannadur eftir taki tillit til
framtidarparfa og gefi sem sveigjanlegasta lausn. Mida skal vid stadla sem
notadir hafa verid vidé byggingu nyrra haskdlasjukrahisa.
Legudagar: Dagar sem sjuklingar liggja inni a spitalanum ad medétéldum baedi
komudegi og brottfarardegi.
Dagdeild: Dagdeildarsjuklingar eru sjuklingar sem koma & sjukrahusio til
medferdar og greiningar og dvelja hluta Ur degi eda allan daginn.
Gongudeildarkoma: Stutt heimsoékn sjuklings & géngudeild.
Geesludeild: Bradveikir sjuklingar sem parfnast eftirlits og greiningar eru &
gaesludeild sem rekin er i nanum tengslum vid bradamottoku.
Ramafjoldi: Hefébundin legurymi fyrir fullorona og bérn.
Onnur legurymi: Geesludeildir, gjorgaesludeildir, voknun eftir adgerd og
gjoérgaesla nybura.
Nyting leguryma er reiknud 85% med eftirfarandi undantekningum:

e A gaesludeild er reiknad med 50% nytingu.

e A gjorgeesludeildum er reiknad med 70% nytingu.
Dagdeildir eru reknar virka daga, 230 daga a ari.
Gongudeildir eru reknar virka daga, i 7 virka tima hvern dag en pad samsvarar
8 kist. opnunartima.
Mida skal vid ad gongudeildarvidtal taki 45 minatur i 6llum sérgreinum.
Mida skal vid ad hefobundin rontgenrannsékn taki 15 minGtur en adrar
myndgreiningar taki 30 minGtur og a pad vid um CT, MR og Omun.
Myndgreining skal skipuleggjast midad vido 230 daga starfsemi & ari og 7 virka
tima hvern dag.
Skurdadgerdir taka mislangan tima. Mida skal vid 120 mindtur & skurdstofum
fyrir allar adgerdir nema fyrir kvenlaekningar. pPar skal mida vid 80 minGtur en 90
minatur fyrir hals-, nef- og eyrnaleekningar og 90 minutur sémuleidis fyrir
adgerdir a dagdeildum. Mida skal vid 230 daga starfsemi a ari og 7 virka tima
hvern dag.
Mida skal vid rymisporf einstakra eininga, svo sem leguryma,
gongudeildarstofa, skurdstofa o.fl., eins og gerist a nyjum haskoélasjikrahdsum.

STARFSEMI SERGREINA

| pessum kafla er lyst i stuttu mali sérgreinum vid LSH. Af lysingunni ma sja i
stérum drattum hvada sjuklinga og sjukdoma hver sérgrein feest vid. Lysingunni
lykur med toflu sem synir daetlun um starfsemi arié 2025.

Gert er rao fyrir ad hagaesla sé rekin sem hluti af legudeildum.

Ambulant pjénusta hefur préast ad miklu leyti utan spitalans og er fyrirkomulag
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pessarar pjénustu a margan hatt frabrugdid pvi sem algengt er i
nagrannarikjum. Fram & sidustu ar hefur ekki verid 1690 sérstok ahersla a
uppbyggingu ambulant pjénustu & LSH. NU er deetlad ad pessi medferdarform
vaxi og i nyjum spitala er gert r&d fyrir virkri gdbngu- og dagdeildarpjonustu a
Ollum svidum.

Sjukrahustengd heimapjénusta hefur proast a spitalanum & undanférnum arum
0og gera ma rad fyrir ad slik pjénusta aukist ad umfangi og verdi nytt par sem
kostur er, baedi til ad faekka innlégnum og til ad koma til méts vid oskir sjuklinga
um ad komast hja vistun & sjukrahusi. Vegna busetu meginporra landsmanna i
allmiklu nabyli vid spitalann fellur pad vel ad starfsemi hans. Gera parf pvi rao
fyrir adstoou til ad sinna pessu hlutverki.

A 6llum pessum sérgreinum fer fram umfangsmikil kennsla og klinisk
rannsoknarstarfsemi.

3.4.1 Lyfleekningar

Sérgreinar  innan  lyfleekninga  eru:  hjartaleekningar, lungna- og
ofneemisleekningar,  meltingarleekningar,  nyrnaleekningar,  gigtlaekningar,
taugasjukdomar, smitsjukdomar, efnaskipta- og innkirtlasjukdomar og
hudleekningar. Gert er rad fyrir ad & islandi sem og 68rum Vesturlondum muni
sykursyki, offita, nyrnasjikdémar og adrir sjakdomar sem tengjast lifstil og
aukinni 6ldrun verda algengari. Faraldsfraedi sjukdoma & lyfleekningasvidi mun
vaentanlega haldast i hendur vid pad sem gerist i 66rum Vestraenum l6ndum.
Ekki er sérstakur kafli um almennar lyflaekningar heldur fléttast su starfsemi inn i
adra starfsemi lyflaekninga.

3.4.1.1 Hjartaleekningar
LSH annast alhlida pjonustu fyrir hjartasjuklinga. Bradapjonusta er mikil og a
spitalanum er adgerdarstofa fyrir bradar kranseedapraedingar og
kransaedavikkanir. Einnig eru til stadar rannsoknarstofur fyrir fjolbreyttar
hjartarannsoknir og adstada til lifedlisfreedilegra rannsékna og medferdar, t.d.
vegna hjartslattartruflana. Deildin sinnir talsverdri godngudeildapjonustu og
ambulant rannsoknum.

3.4.1.2 Lungna- og ofnaemislaekningar

LSH annast alhlida pjénustu fyrir lungnasjaklinga. Bradapjonusta felst einkum i
pbjonustu vid sjiklinga med brada lungnateppusjikdéma. | tengslum vid deildina
er rekin rannsoknarstofa fyrir almennar lungnarannsoknir og einnig eru
stundadar umfangsmiklar rannséknir & svefnhadum ondunartruflunum. Deildin
sinnir talsverdri gdngudeildarpjonustu og ambulant rannsoknarpjonustu.
Oneemislaekningum hefur verid sinnt i tengslum vid lungnadeild og er par
einkum um ad raeda gongudeildarstarfsemi en ekki er porf fyrir sérgreind
legurdam.

3.4.1.3 Meltingarleekningar
LSH annast alhlida pjénustu vegna sjukdéma i meltingarvegi. Bradapjoénusta
felst einkum i pjénustu vid sjuklinga med bleedingar i meltingarvegi. Gert er rad
fyrir ad dag- og gongudeildarstarfsemi aukist, einkum vegna inngripa i speglun
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0og einnig uppbyggingu sérheefora gongudeilda vegna lifrarsjukdéma,
liffeeraigreedslna  og parmabdlgna. Sérgreinin  rekur rannsoknarstofu i
meltingarsjukdémum og er par i samstarfi vid almennar skurdlaekningar.

3.4.1.4 Nyrnalsekningar

LSH annast alhlida pjonustu vegna nyrnasjukdoma. Gert er rad fyrir vaxandi
filda nyrnaveikra vegna samvirkni aukinnar tioni sykursyki og fjdlgunar
aldradra. Deildin sér um bl6d- og kvidskilunarmedferd, einkum & dag- og
gongudeildum, og er gert rad fyrir ad fleiri sjuklingar purfi & skilun ad halda.
Fjolgun sjaklinga fylgir meiri porf fyrir legurymi en einnig er gert rad fyrir ad
heimablodskilun verdi algengari. Verid er ad taka upp nyrnaigreedslu a islandi
(hefur adur verid sinnt erlendis) og mun eftirlit peirra sjuklinga verda 4 vegum
nyrnadeildar.

3.4.1.5 Gigtleekningar

LSH annast alhlida pjonustu vegna gigtsjakdoma. Gert er rad fyrir talsverori
aukningu dag- og gongudeildarstarfsemi an pess ad sambeerileg breyting verai
a legudeildum. Einkum ma veenta aukningar & dagdeildarstarfsemi med meiri
moguleikum til medferdar med dneemisbeelandi lyfjum, fidlgunar minni inngripa,
svo sem synatdku, speglana og 6mskodana lida.

NU er vid spitalann gigtrannséknarstofa sem hefur samvinnu vid marga adila
utan LSH.

3.4.1.6 Taugasjukdémar

LSH annast alhlida pjonustu vegna taugasjukdéma. A verksvidi deildarinnar er
m.a. moéttaka sjuklinga sem hafa fengid heilablédfall og er rannséknum og
meodferd sinnt i ,stroke unit‘, m.a. med gj6f segaleysandi lyfja, og gera ma rao
fyrir ad sedavikkandi medferd verdi tekin upp i samstarfi vio myndgreiningadeild.
Fyrstu endurhaefingu er sinnt & deildinni og naudsyn a gédum tengslum vid
adrar starfsemiseiningar, svo sem idjupjalfun, sjukrapjalfun og félagsradgjof.
Go6ngu- og dagdeildarstarfsemi mun aukast. A deildinni eru stundadar kliniskar
taugalifedlisrannsdknir, m.a. rannsoknir i heilasirita, og émskodanir & aedum.

3.4.1.7  Smitsjukdomar

Smitsjukdémadeild hefur yfirgripsmikid hlutverk i starfsemi LSH og tengist
ymsum malum sem varda allt sjukrahdsid. Ma par t.d. nefna sykingavarnir,
adgerdir vegna aukinnar tioni syklalyfjabnaemis og spitalasykinga. Ad jafnadi er
ekki gert rad fyrir moérgum legurimum & smitsjukdémadeild en hins vegar
aukinni gongudeildarstarfsemi. P4 er einnig veenst umtalsverdrar aukningar i
sjukrahastengdri heimapjénustu. Ein mesta dvissan ad pvi er vardar umfang
smitsjukdomadeildar eru moéguleikar & heimsfardldrum smitsjukdéma og nyjum
sjukdomum af voldum orvera. bPannig er naudsynlegt ad heegt verdi ad breyta
almennu legurymi i einangrunarrymi a einfaldan hatt.

3.4.1.8  Efnaskipta- og innkirtlasjukdomar
Gert er rddo fyrir ad pjonusta vid sjuklinga a LSH med innkirtla- og

AN

(Fsr) aDSPIAL

FRAMKVAMDASYSLA RIKISINS 31



Samkeppni um skipulag
Landspitali — haskdélasjukrahus
Samkeppnislysing

Pt i d

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid

efnaskiptasjukdoma verdi einkum i formi rddgjafarpjénustu vid sjuklinga a
legudeildum og allnokkurrar géngudeildarstarfsemi. Gert rad fyrir ad porf fyrir
eigin legurum deildarinnar verdi mjog litil.

3.4.1.9 Huoleekningar
Gera parf rao fyrir &framhaldandi starfsemi hid- og kynsjikdémadeildar & LSH.
Veikustu sjuklingarnir purfa ad eiga vol & innlégn & huddeild. P& parf LSH ad
geta veitt pjénustu og eftirlit & géngudeild.
Legudeild og gdngudeild purfa ad liggja naleegt hvor annarri.

3.4.1.10 Starfsemistolur lyflaekninga 2025

Tafla 2 synir asetlun um starfsemi lyfleekninga & LSH arié 2025

Tafla 2 - Lyfleekningar Legur Medallega @ Legudagar
Hjartalsekningar 2.795 4.4 12.107
Lungna- og ofneemislaekningar 2.103 6,4 13.478
Meltingarleekningar 699 4,5 3.158
Nyrnalaekningar 386 10,4 4.009
Gigtleekningar 1.136 8,7 9.852
Taugasjukdémar 1.267 8,0 11.080
Smitsjukddmar 1.003 5,2 5.233
Efnaskipta- og innkirtlasjukdomar 53 3,2 168
Hudleekningar 208 13,9 2.894
Lyfleekningar, alls 9.650 6,4 61.979
3.4.2 Krabbameins- og blédlaekningar

LSH annast alhlida pjonustu fyrir krabbameinssjiklinga. A islandi er azetlad ad
arlega fj6lgi nygreindum sjiklingum med krabbamein og illkynja blédsjukdéma
um 3%. Um pridjungur landsmanna mé buast vid ad fa krabbamein 4 lifsleidinni
og krabbamein eru ein helsta danarorsokin. Medferd, fyrir utan skurdadgerair,
greinist i lyfjameodferd, geislamedferd og einkennamedferd. Fyrirsjdanlegar eru
breytingar a vinnubrégdum par sem aukin ahersla verdur a fjélfagleg og
pverfagleg vinnubrdgad.

3.4.2.1 Lyfjamedferd krabbameina

Lyfiamedferd krabbameina getur verio med ymsu moti, frumudrepandi
krabbameinslyf, hormonalyf og lifteeknilyf. Fj6llyffamedferd er oft beitt, baedi sem
hluti medferdar sem midar ad leekningu og lika sem medferd til ad draga ur
einkennum eda ad halda sjukdémi i skefjum. Lyfjamedferd krabbameina fer ad
steerstum hluta fram & dagdeild. A goéngudeild fer fram eftirlit pegar medferd
lykur. Um 7% aukning hefur verid a starfsemi dag- og géngudeildar undanfarin
ar. A legudeild eru alla jafna peir sem fa flokna og langa lyfiamedferd og peir
sem eru hvad veikastir. Buist er vid mdérgum nyjum lyfjum vid medferd
krabbameina & neestu &rum. Margar starfstéttir sinna pjénustu vio
krabbameinssjuklinga, beedi a legu- og dag- eda gdéngudeildum.
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3.4.2.2  Geislamedferd krabbameina

Geislamedferd fer alla jafna fram a gongudeild, en oftast fer medferd fram
daglega i allt ad sj6 vikur. beir sem eru veikastir eru lagdir inn og fa
geislamedferd a legudeild. Hluti sjuklinga feer lyfja- og geislamedferd samtimis.
Sjuklingar i geislajoomeodferd eru hafdir i einangrun & legudeild medan a
medferd stendur. Gert er rad fyrir 5% arlegum vexti i starfsemi geislamedferdar.
HateeknibUnadur til geislamedferdar hefur proast gridarlega, en margar
starfsstéttir annast pjonustu vio sjuklinga og undirbuning fyrir geislamedfero, par
a medal geislaedlisfreedingar. NU eru vid sjukrahdsid tveir linuhradlar il
geislamedferdar en talin er porf & ad fjdlga peim i fjora fyrir arid 2025.

3.4.2.3  Blodleekningar
LSH annast alhlida pjonustu vid sjuklinga med blédsjukdoma. Medferd
bl6dsjukdoma fer fram a goéngu-, dag- og legudeild. Lyfjamedferd illkynja
bl6dsjukdéma er ad miklu leyti sinnt & legudeild. Stofnfrumumedferd fer fram a
gongu- og legudeild. Bradapjénusta getur purft ad vera & bradaméttoku og a
gjorgeeslu. Margar starfsstéttir annast pjonustu sjuklinga med illkynja
bl6dsjukdoma. Mikil tengsl eru vid rannsoknarstofur i bl6odfreedi og blédbanka.

3.4.2.4  Starfsemistdlur krabbameins- og bldédleekninga 2025

Tafla 3 synir deetlada starfsemi krabbameins- og blédlaekninga & LSH arido 2025

Tafla 3 - Krabbameins og bl6dlaekningar |Legur Medallega Legudagar

Lyfiamedferd krabbameina 913 8,8 7.389
Geislamedferd krabbameina
Bl6dleekningar 615 9,0 5.561
Alls 1.528 8,5 12.950
3.4.3 Skurdleekningar
Sérgreinar  innan  skurdleekninga  eru:  almennar  skurdlaekningar,
baeklunarleekningar, hals-, nef- og  eyrnaleekningar, heila- og

taugaskurdlaekningar, hjarta- og brjéstholsskuréleekningar, lytaleekningar,
pvagfaeraskurdleekningar, sedaskurdleekningar og augnlaekningar. Faraldsfraedi
sjukdéma i skurdleekningum mun vaentanlega haldast i hendur vido pad sem
gerist i 6drum vestraenum I6ndum. Pannig ma gera rad fyrir einhverri aukningu
krabbameina og feekkun kranssedasjukdéma.

3.4.3.1 Almennar skurdleekningar
LSH annast alhlida pjonustu i skurdleekningum & sjukdémum i meltingarvegi,
lifur, innkirtlum, brjéostum o.fl. betta a vid um hefébundnar skurdadgerdir,
adgerdir i gegnum kvidsja og speglanir. Einnig er bradapjénusta umfangsmikil
vegna bradra sjukdéma i kvidarholi og vegna fjdlaverka. Deildin sinnir talsverdri
gongudeildapjénustu og sérméttoku. Starfsemin fer pvi fram & legudeildum,
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skurdstofum, speglunardeild, bradamottoku, gongudeildum og sérhaefoum
méttokum.

3.4.3.2 Baeklunarleekningar

LSH annast alhlida pjoénustu i beeklunarleekningum. betta 4 baedi vid um
hefdbundnar skurdadgerdir og adgerdir med speglunarteekjum. Einnig er
bradapjénusta mjog umfangsmikil, beedi a bradaméttoku og & skurdstofum.
Deildin sinnir vidamikilli gbngudeildapjonustu, sérmoéttdkum (vegna vandamala
eftir lidskiptaadgerair) og innskriftarmiostdd. Liklegt er ad eldri einstaklingar sem
fara i lidskiptaadgerdir muni i auknum meeli vistast & bradadldrunardeild fyrir og
eftir adgerd. Med tilkomu dagskurddeildar & nyjum spitala er gert rad fyrir ad
minni adgerdum muni fjdlga umtalsvert.

3.4.3.3 Hijarta- og brjéstholsskurdlaekningar

LSH annast alhlida pjénustu vid sjuklinga sem purfa adgerdir a hjarta og
brj6éstholi og er eina sjukrahusid i landinu sem veitir slika pjénustu. bjénusta er
veitt & legudeildum hjarta- og brjostholsskurddeildar, barnaskurddeildar,
gjorgaesludeildar og gjérgaeslu nybura sem og a bradamottoku og skurdstofum.
Gert er rad fyrir svipadri tioni hjartaskurdadgerda og nd par sem
kranseedaadgeroum mun faekka (leegri tidni kransaedasjikdoma) en 6drum
adgerdum mun fjdlga. Ekki er gert rad fyrir ad tioni lungnaskurdlaekninga aukist
verulega.

3.4.3.4  Adaskurdleekningar
LSH annast alhlida pjonustu i aedaskurdleekningum. Petta & vid um
hefébundnar skurdadgerdir og adgerdir sem gerdar eru i adapraedingu med
stodneti (endovascular). Einnig er nokkur bradapjénusta vegna sedasjukdéma.
A vegum deildarinnar er jafnframt rannsoknarstofa aedaskurdleekninga.
Starfsemin fer pvi fram a legudeildum, skurdstofum, aedaadgerdastofum
(angiolab) og eedarannséknarstofu. Gert er rad fyrir ad opnum skurdadgeroum
fari hlutfallslega feekkandi og legutimi styttist & naestu arum. Megnid af bldaeda-
adgerdum eru gerdar a einkastofum.

3.4.3.5 bvagfeeraskurdleekningar

LSH annast alhlida pjonustu i pvagfeeraskurdleekningum. Einnig er nokkur
bradapjonusta vegna pvagfeerasjukdéma. Deildin sér auk pess um steinbrjét og
par er rannsdknarstofa pvagfeeraskurdleekninga. Starfsemin fer pvi fram &
legudeildum, skurdstofum, i steinbrjoti og pvagfeerarannsdknarstofu. Ekki er
gert rad fyrir umfangsmeiri starfsemi umfram pad sem hlyst af breytingum a
aldurssamsetningu pjédarinnar. bvagfeeraskurdleekningar eru vida stundadar,
baedi & 68rum sjukrahlsum og einkastofum.

3.4.3.6  Hals, nef- og eyrnalaekningar
LSH annast alhlida pjonustu i hals-, nef- og eyrnalaekningum, fyrir utan pad sem
snyr ad heyrnarteekjum og talmeinum, en faest ad auki vid sérhaefd tann- og
kjdlkavandamal. bPjénusta er veitt a4 gbngu-, dag- og legudeild auk
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umfangsmikillar skurdstarfsemi. Einnig er rekin vidamikil rddgjafarstarfsemi &
spitalanum, einkum a bradamottoku. Hals-, nef- og eyrnaleekningum er
jafnframt sinnt mikid & sjukrahtsum i ndgrenni Reykjavikur og & einkastofum.

3.4.3.7  Lytalsekningar
LSH annast pjonustu vid sjuklinga sem purfa skurdadgerda vido vegna
medfeeddra eda aunninna lyta og enn fremur pjénustu fyrir allt landid vegna
meodferdar vid bruna. Talsverdum hluta ndverandi starfsemi verdur haegt ad
sinna a dagskurddeild & nyjum spitala. Gert er rad fyrir ad porf fyrir legurim a
deildinni verdi litil. Umfangsmiklar lytaskurdleekningar eru einnig stundadar a
einkastofum.

3.4.3.8  Heila- og taugaskurdlaekningar
LSH annast alhlida pjénustu vid sjuklinga sem purfa adgerdir & heila- og
taugakerfi og er eina sjukrahudsid i landinu sem veitir slika pjonustu. Allar
hefdbundnar heila- og taugaadgerdir eru gerdar, svo sem adaadgerdir,
a&edagulsadgeroir, aexlisadgerdir, hofud- og hryggaverkar og adgerdir a baki.
Deildin starfar i nAnum tengslum vid bradamottoku og parf greidan adgang ad
skurdstofu og gjorgeeslu. Liklegt er ad adgerdir vid brjosklosi i baki verdi ad
miklu leyti gerdar & dagskurddeild & naestu arum.

3.4.3.9  Augnlaekningar

LSH annast sérheefda pjonustu i augnleekningum fyrir allt landid. Starfsemi
augndeildar fer fram a goéngu-, dag- og legudeild og felst i adgerdum,
rannséknarpjonustu og radgjof. Augnleeknar starfa vida & sjukrahlisum og
stofum & hofudborgarsveedinu. Gert er rdd fyrir talsverdri aukningu & adgerdum
umfram pad sem veenta ma vegna breytinga & aldurssamsetningu pjodarinnar.
Meginporri adgerda verdur gerdur & dagskurddeild. Arid 2004 voru 1.400 skurd-
adgerdir a augum a dagskurddeild en 350 & adalskurdstofum.

3.4.3.10 Starfsemistolur skurdleekninga 2025

Tafla 4 synir asetlada starfsemi skurdleekninga & LSH arid 2025
Tafla 4 - Skurdlaekningar Legur Medallega Legudagar

Almennar skurdleekningar 2.330 6,7 15.773
Brjéstholsskurélaekningar 685 8,6 6.992
AEdaskurdleekningar 955 4.4 4.190
bPvagfeeraskurdlaekningar 1.580 4,0 6.337
Hals-, nef- og eyrnaleekningar 857 3,5 2.994
Beaeklunarlaekningar 2.197 5,6 12.384
Lytaleekningar 268 8,4 2.252
Taugaskurdleekningar 952 4,8 5.026
Augnlaekningar 292 3,8 1.124
Skurdéleekningar, alls 10.116 5,6 57.072

Auk pess er umfangsmikil starfsemi & dagskurddeild augnleekninga sem gerd
hefur verid grein fyrir i kafla um paer.
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3.4.4 Kvenleekningar og feedingarhjalp

Pjonusta er annars vegar vid konur med kvensjukdéma en hins vegar konur
(fiélskyldur) @ medgdngu, i feedingu og i seengurlegu.

Fyrir kvensjukdoma parf ad gera rad fyrir legudeild og dagdeild. Gert er rao fyrir
aukinni starfsemi dagskurddeildar og mikilvaegt er ad vid skipulagningu sé tekio
tillit til nlaegdar kvennadeildar vid skurdstofueiningu.

Gera parf rad fyrir auknum fjolda feedinga med fjolgun ibla a
héfudborgarsveedinu  og  faekkun  faedingarstada & landsbyggdinni.
Ahaettufeedingum fijdlgar og inngripum pess vegna. Seengurlega styttist, m.a.
med heimapjonustu ljdsmaedra og betri nytingu sjuklingahotels.

Seetta parf a hdonnunarstigi tvd meginsjénarmid, annars vegar ad adkoma
sjuklinga ad sjukrahudsinu skuli vera greid og helst 6ll a sama stad og hins vegar
ao feedandi konur eigi ekki ad purfa ad koma i gegnum bradaméttoku eins og
slasadir og bradveikir.

Meeta parf a honnunarstigi 6sk ad faedingarstofur séu sérhannadar og
umhverfid rélegt, og taka mid af pvi ad feeding er i langflestum tilfellum edlilegur
og anaegjulegur atburdur en ekki veikindi.

Mikilveeg tengsl eru vid gjorgeeslu nybura, skurdstofu, voknun, gjorgaeslu,
endurheefingu, heimapjénustu ljdsmaedra og sjuklingahétel.

3.4.4.1  Starfsemistolur kvenlaekningar og feedingarhjalpar 2025

Tafla 5 synir deetlada starfsemi i kvenlaekningum og faedingarhjalp & LSH ario 2025
Tafla 5 - Kvenlaekning Legur Medallega Legudagar

Kvensjukdémar 700 2,8 1.949
Medganga (6bmskodun) = 3.745 2,9 10.885
Kvenleaekningar, alls 4.445 2,9 12.834

Gert er rao fyrir ad faedingar verdi um 3.500 4 ari.

3.45 Barnaleekningar

Barnaleekningar eru a LSH og FSA. Ekki eru fyrirsjdanlegar umtalsverdar
breytingar & fidlda barna og unglinga & islandi fram til arsins 2025. bvi ma gera
rad fyrir 6breyttu umfangi starfseminnar ad 6dru leyti en sem leidir af préun i
heilbrigdisvisindum og breytingum & vidhorfum  samfélagsins til
sjukrahdsvistunar barna. Gongudeildarpjénusta er umfangsmikil.

Gert er rad fyrir adsékn ad géngudeildum og bradamaéttdku aukist.

Huga parf sérstaklega ad tengslum legudeilda vid adra medferdaradila;
bradamoéttdku, gjorgaeslu nybura, skurddeild, skurdstofur, myndgreiningardeild
og dagdeild.

Mikilveegt er ao flutningsleidir fyrir sjaklinga séu stuttar og g6d tenging vid
skurdstofur i kjarna A.

Leggja parf aherslu & nand kvennadeildar og barnadeildar. Mikilvaeg tengsl eru
vid rannsoknarstofur, myndgreiningu og fésturgreiningu. Pa er 16gd &hersla &
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nélaegd feedingardeildar vid gjérgaeslu nybura.

Vio hénnun nys spitala parf ad tengja barna- og unglingagedleekningar vio adra
pjonustu LSH vid bérn og unglinga.

A LSH er ni 6.800 m2 bygging sem tekin var i notkun arid 2003 til ad sinna
pjonustu vid boérn sem haldin eru likamlegum sjukdémum. Adbunadur &
legudeildum er nytiskulegur og go6d adstada fyrir adstandendur. Mikil
endurskipulagning hefur pvi pegar farid fram, td. hvad vardar
dagdeildarpjonustu, og jafnframt pvi hefur innlégnum faekkad.

3.4.5.1  Starfsemistdlur barnaleekninga 2025

Tafla 6 synir azetlada starfsemi i barnalaekningum a LSH &rid 2025

Tafla 6 - Barnaleekningar | Legur| Medallega Legudagar

Almennar barnaleekningar 1197 3,9 4662
Barnaskurdlaekningar 1014 2,9 2999
Barnalaekningar, alls 2.211 4,8 7.661

Reiknad er med 375 legum a gjorgeeslu nybura og 4.815 legudégum arid 2025.

3.4.6 Gedleekningar

A LSH er veitt alhlida pjonusta vid gedsjika. Ef undan er skilin tiu rdma
geddeild a FSA, sem pjoénar fyrst og fremst Nordausturlandi, annast geddeild
LSH alla gedpjonustu sjukrahisa & islandi. Upptokusvaedi deildarinnar mun pvi
i framtidinni taka til 280.000-300.000 ibua.

A undanférnum arum hefur sjukrarimum feekkad verulega & gedsvidi og er pad
i samraemi vid préun annars stadar a Vesturlondum. Gert er rad fyrir ao
sjukdémsbyrdi vegna gedsjukdéms aukist a komandi arum, & sama hatt og i
vestraenum rikjum, en ad peirri préun verdi meett ad allmiklu leyti med aukinni
samfélagspjonustu.

Deildin sinnir braddapjonustu vid gedsjuka og er gert rad fyrir ad oll
bradapjonusta deildarinnar verdi i framtidinni & 16dinni vid Hringbraut. Aformad
er ad geddeildin nyti sameiginlega bradamaéttoku fyrir fyrstu méttoku sjiklinga.
Vid uppbyggingu nys spitala er gert rad fyrir starfsemi gedgjorgeesludeildar eftir
videigandi stadli i tengslum vid adrar legudeildir geddeildarinnar.

Deildin sinnir vimuefnamedferd en nokkrir adrir adilar veita slika medferd a
landinu.

Gert er rad fyrir pyngri aherslu a géngu- og dagdeildarstarfsemi og pvi er
naudsynlegt ad goo adstada verdi fyrir hana vid geddeildina.

A vegum geddeildarinnar fer fram endurhaefing gedsjikra, sem gert er rad fyrir
ao starfsfélk deildarinnar sinni i framtidinni i allmiklum meeli, en ekki er gert rad
fyrir ad su starfsemi verdi a 16dinni vio Hringbraut. b6 er endurhaefing fyrir pa
sem liggja inni & geddeildum vid Hringbraut.

Gert er rad fyrir ad réttargeddeild muni i framtidinni verda byggd upp utan
|66arinnar vid Hringbraut en pé i tengslum vid nyjan spitala og ad peirri
starfsemi verdi sinnt af starfsfélki geddeildar LSH.

Ad umfangi er gert rad fyrir ad fjoldi leguryma vid nyjan spitala verdi svipadur og
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na er (p.e. um 65 rim) en pvi til vidbétar komi 10 rama gedgjorgeesla. Gera skal
rad fyrir ad haegt verdi ad steekka geddeildina um 40 ram.

3.4.6.1 Barna- og unglingageddeild
Barna- og unglingageddeild (BUGL) parf ad vera i nanum tengslum vid
barnadeild.
BUGL pjonustar baedi hofudborgarsveedid og landsbyggdina og sinnir bérnum
og unglingum upp ad 18 ara aldri. A innlagnardeildum fer fram greining og
medferd & gedreenum vanda barna og unglinga sem parfnast innlagnar. Deildin
parf ad vera i gédum tengslum vid géngudeildir deildarinnar. Foreldrar eru virkir
patttakendur i allri medferdarvinnu. Gert er r4d fyrir ad innlagnadeild verdi
samrekin fyrir bérn, almenna deild unglinga og braddahluta unglinga i samtals 20
legurymum auk 10 dagdeildarryma. Innra fyrirkomulag innlagnardeildar parf ad
vera pannig ad heegt sé ad loka dkvednum einingum eftir adsteedum. G6o
adstada, medferdarrymi, fondur, leiksveedi og setustofa purfa ad vera & deildinni
og pa parf ad vera gott adgengi ad leik- og boltasveedum utandyra fyrir
breytilegan aldurshop.
Mikil &hersla er 16gd & aukinn patt géngudeildar og hépmedferdar i allri
starfsemi BUGL. Gera skal rad fyrir ad um 10 skjolstaedingar verdi samtimis i
gongudeildarviotélum auk peirra sem koma i hoptima og pjalfun. Gera méa rao
fyrir tveimur hopum par & sama tima, samanlagt um 15-20 unglingum. |
tengslum vid géngudeildina parf ad vera g60 skrifstofuadstada fyrir fagadila sem
par starfa.
| tengslum vid innlagnadeildina er rekinn skoli par sem geta verid allt ad 20
nemendur i einstaklingsmidudu nami. Ahersla verdur 16gd & list- og
verkndmsgreinar.
I8ju- og listpjalfun er stér pattur i alli medferd a innlagnar-, dag- og
gongudeildum. Nalaegd og tenging vid skolann bydur upp & ymsa samnytingu a
aostoou. Félagsfaerni og aevintyrahdpar hafa verid hluti af medferd idjupjalfa en
su medferd fer mikid fram Uti i nattdrunni og pa i gegnum allskyns leiki, prautir
og krefjandi verkefni eins og veggjaklifur. | tengslum vid deildina parf pvi ad
vera afmarkad Utisveedi sem byodur upp a pennan moéguleika.
HUsnaeoid allt parf ad vera hannad sérstaklega Gt fra pérfum skjolsteedinga sem
eru born og unglingar med ymis félagsleg og gedraen vandamal.

3.4.7 Oldrunarleekningar

LSH annast alhlida pjonustu fyrir veika aldrada. Midad er vid ad
bradadldrunarrim séu um 24. Margar fagstéttir annast pjénustu vid aldradra og
naid samstarf er vid Gtskriftar- og oldrunarteymi spitalans. Naudsynlegt er ad
samkvaemt skipulagi sé haegt ad baeta vid rimum sidar ef porf krefur. Oldrudum
fiolgar og langvinnir sjukdomar leggjast & fleiri, en gera ma rad fyrir ad
taekniproun komi ekki sist 6ldrudum til géda i framtidinni.

Sveigjanlegt skipulag (herbergjaklasar) gefur teekifaeri a pvi ad i peim tilvikum
par sem Oldrunarleekningar verda meginform medferdar sjuklings geti
sérfreedingar i dldrunarleekningum tekid yfir medferdina an pess ad flytja purfi
sjuklinginn nema hid allra minnsta. bannig geta myndast medferdarklasar eftir
pérfum og sidara tima skipulagi, an pess ad gera purfi rdd fyrir sérstokum
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3.5

legudeildum d&ldrunarleekninga fra upphafi. Sidan getur sjuklingur flust i annad
hasnaedi til langtimavistunar.

3.4.8 Endurheefing

Med styttingu legutima & hateeknideildum eykst mikilveegi pess ad endurhaefing
sjuklinga hefjist sem allra fyrst. Adalverkefni endurhaefingarstarfs & sjikrahusi er
pverfagleg endurhaefingarpjénusta vid allar kliniskar deildir sem og legu-, dag-
0og gobngudeildamedferd. S6mu kréfur um framtidarproun verdur ad gera i
endurheefingarpjonustu likt og annarri sérfraedipjonustu um adbinad, taekni og
sérpekkingu.

| samraemi vid meginsjonarmid um einbyli & legudeildum, verdur fyrsta
endurheefing i legu veitt & slikri legudeild. | peim tilvikum par sem endurhaefing
verdur meginform medferdar sjuklings gefur sveigjanlegt skipulag
(herbergjaklasar) teekifeeri til pess ad sérfreedingar i endurhaefingu taki yfir
medferdina an pess ad flytja purfi sjuklinginn nema hid allra minnsta. Pannig
geta myndast medferdarklasar eftir porfum og sidara tima skipulagi, an pess ao
gera purfi rdd fyrir sérstokum legudeildum endurheefingar fra upphafi. Sidan
getur sjuklingur flust i annad hdsneedi til langtimaendurhaefingar.

Almenn midleeg adstada parf ad vera til stadar fyrir fjélbreytta pjalfun og ymsa
medferd sem snyr ad hreyfingu, skynpjalfun o.p.h.

349 Samanteknar starfsemistolur kliniskrar starsemi 2025

Tafla 7 synir samantekt yfir daetlada starfsemi sérgreina & LSH arid 2025

Tafla 7 - Samantekt Legur Medallega Legudagar
Lyfleekningar 9.650 6,4 61.979
Krabbameins- og blédleekningar = 1.528 8,5 12.950
Skurdleekningar 10.116 5,6 57.072
Kwvenlaekningar 4.445 2,9 12.834
Barnaleekningar 2.211 4,8 7.661
Klinisk starfsemi, alls 27.950 55 152.496

Auk pess er starfsemi i gedleekningum, oldrunarleekningum og endurhaefingu
sem gerd hefur verid grein fyrir i videigandi kéflum. bPa er i kaflanum lykiltélur
gerd grein fyrir steerd pessara eininga og 16gd ahersla & ad haegt sé ad fjdlga
legurdmum ar 500 i 600.

LEGU- OG MEDFERDARDEILDIR

3.5.1 Brddamottaka (emergency department)

Starfreekt verdur ein bradamottaka og koma pangad allir sem purfa a
bradapjénustu ad halda.

A bradamoéttoku fer fram fyrsta greining og medferd. Sjuklingur fer sidan heim
eda er lagdur inn & deild. Naudsynlegt er ad gjorgeesla, skurdstofur,
greiningardeildir (rannsékn og myndgreining), feedingastofur og geesludeild séu
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mjog néleegt bradamottoku. Jafnframt parf ad tryggja ad vegalengdir & helstu
legudeildir séu sem stystar. Mogulegt er ad leggja sjukling inn a gaesludeild til
eftirlits og stuttrar medferdar, og er pa fyrirhugud Gtskrift innan sélarhrings.
Honnun deildarinnar skal taka mid af fullnaegjandi sykingavérnum. Einnig skal
leggja sérstaklega aherslu a oryggi sjuklinga, adstandenda og starfsmanna.
Naudsynlegt er ad umhverfid dragi Ur alagi a sjuklinga og starfsfolk, auki
vinnuafkost og beeti starfsanda. Tryggja parf géda birtu og naegt rymi.

I tengslum vid bradaméttoku parf ad vera mjog god adkoma sjukrabila og
lendingarpallur fyrir pyrlu. Auk pess parf ad vera gott yfirbyggt adgengi
einkabila, leigubila og straetisvagna og svaedio vel upplyst. Sérstaka aherslu
skal leggja a greida adkomu.

Brddamottakan er mikilveegur adili i almannavarnaskipulagi landsins og pvi skal
vera god adstada til ad sinna hépslysum af ymsum toga, svo sem adstada til
afeitrunar og skolunar vid eiturefnaslys og geislaslys.

Aeetladar starfsemistolur bradamottoku 2025.

Tafla 8 synir asetlun um komur & bradamottoku LSH arié 2025

Tafla 8 - BrAdamobttaka Almenn Kvennadeild Born Geddeild Alls
Bradamoéttaka 80.948 13.000 13.000 16.877 123.825
3.5.2 Gaesludeild

Geesludeild verdur samofin starfsemi bradamottdku og pvi i mikilli naleego vio
hana. A deildina eru lagdir inn sjaklingar sem parfnast eftirlits og/eda medferdar
i stuttan tima. Starfsemi geesludeildar er hugsud fyrir sjuklinga sem purfa
pbjonustu i 24 tima eda skemur. Agetladur ramafjoldi eru 24 ram. Um er ad raeda
einbyli med sér snyrtingu og sturtu. bau skulu taka mid af fullnaegjandi
sykingavérnum og hageaeslubunadi. Hjukrunarvakt skal vera stadsett midsvaedis
og geeta parf hagreedingar i rekstri og moénnun. Huga parf ad setustofu fyrir
sjuklinga og adstandendur, svo og gadri hvildaradstoou fyrir starfsfolk.

3.5.3 Dag- og gongudeildir

LSH aformar ad veita i framtidinni ambulant pjonustu a breidum grunni og ad
hun taki til allra tegunda af ambulant verkum. Jafnframt &formar spitalinn ad
ambulant starfsemi verdi aukin fra pvi sem nu er og ad starfsemi legudeilda
dragist saman & méti.

Gert er rad fyrir ad meginhluti ambulant starfseminnar verai i sérstakri byggingu
i gédum tengslum vid kjarna (bradamottdku og myndgreiningu) og legudeildir og
ao par verdi adstada fyrir alla peetti sem naudsynlegir eru til ad veita samfellda
pjénustu (seamless care) med heildstaedu békunarkerfi (unified scheduling). bar
verdi goo tengsl vid rannséknarpjénustu og myndgreiningu, og skurdstofurymi
fyrir ambulant skurdadgerdir med tilheyrandi rymi fyrir voknun (post op care) og
moguleikum til dvalar i allt ad 23 kist. Uppbygging husnaedis fyrir pessa
starfsemi a ad vera pannig ad hin geti verid adskilin rekstrarlega fra starf-
seminni i kjarna. Uppbygging a starfsemi fyrir geislamedferd krabbameina parf
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ao taka mio af pvi ad linuhradlar (Linear Accelerators) séu vel stadsettir p.a.
peir valdi ekki truflunum gagnvart adliggjandi starfsemi svo og ad adgengi sé
gott vid endurnyjun a miklum og pungum teekjabunadi linuhradla.

Vio skipulagningu skal gert rad fyrir ad heegt verdi ad staekka gbngu- og
dagdeildir somatiskra deilda og geddeilda um allt ad 50%.
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Gert er rad fyrir ad arid 2025 verdi komufjoldi, ad teknu tilliti til aukinnar aherslu
LSH & ambulant pjénustu, eftirfarandi:

Tafla 9 synir asetlada starfsemi sématiskra géngudeilda LSH arié 2025

Tafla 9 sobmatiskar géngudeildir Fjoldi koma

Hjartaleekningar 20.085
Lungna- og ofneemislaekningar 13.881
Meltingarleekningar, speglun 6.111
Nyrnaleekningar 1.579
Gigtleekningar 1.369
Taugaleekningar 2.285
Smitsjukdémalaekningar 843
Efnaskipta- og innkirtlaleekningar 13.278
Hudleekningar 26.712
Lyfiamedferd krabbameina 5.456
Geislamedferd krabbameina 20.779
Blédleekningar, lyfiamedferd 2.201
Almennar skurdleekningar 2.252
Brjostholsskurdlaekningar 129
AEdaskurdleekningar 1.703
bPvagfeeraskurdleekningar 4.736
Hals-, nef- og eyrnalaekningar 11.918
Beaeklunarlaekningar 14.053
Lytaleekningar 1.746
Taugaskurdleekningar 207
Augnlaekningar 9.923
Kwvensjukdémar 7.626
Medganga (6mskodun) 22.008
Almennar barnaleekningar 6.323
Barnaskurdlaekningar 490
Nyburalsekningar 2.725
Oldrunarlaekningar 3.504
Endurhaefing 3.180
Samtals 207.102

Hluti af dagdeildarstarfseminni somatiskra deilda er rekinn i sérstakri gdngu- og
dagdeildarbyggingu og synir taflan hér ad nedan pau rymi:
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Tafla 10 synir dagdeildarrymi i gdngu- og dagdeildarbyggingu ario 2025

Tafla 10 Dagdeildarrymi
Lyfjamedferd krabbameina 32
Blodskilun 30
Lyfleekningadeildir, gigt 10
Voknun og viktun, speglun 19
Voknun dagskurdadgerdir 25
Samtals 116

Hluti af dagdeildarstarfsemi somatiskra deilda er rekinn med legudeildum og
synir taflan hér ad nedan pau rymi:

Tafla 11 synir dagdeildarrymi sem er 4zetlad ad verdi rekin med legudeildum arid 2025

Tafla 11 Dagdeildarrymi
Medgodngudeild 7
Barnadeildir 13
Taugasjukdémar 5
Lungnadeild 6
Hjartadeild 25
Barna- og unglingageddeild 10
Samtals 66

Dag- og goOngudeildir gedlaekninga skulu byggdar upp i tengslum vid
geddeildina, en pjénusta vid bdrn og unglinga verdur i tengslum vid
barnadeildir. Almennt gildir um starfsemi geddeilda ad hin ymsu teymi koma ad
medferd sjuklinga og er vidtalstimi a4 gongudeild ad jafnadi um 2 kist. A
dagdeildum er oft unnid med 5 — 15 manna hépa og er gert rad fyrir ad
medalvidvera peirra i medferd sé um 4 kist. a dag.

Taflan hér ad nedan synir asetladar komur & géngu- og dagdeildir geddeildar:

Tafla 12 synir daetladan fjolda koma & géngu- og dagdeildir geddeilda &rid 2025

Tafla 12 - Geddeild Dagdeildarkomur Géngudeildarkomur
Almennar gedlaekningar 16.483 18.227
Endurhaefing og almennar gedlaekningar 18.142 15.067
Fikni- og vimuefnamedferd 12.126 8.528
Barna- og unglingagedlaekningar 2.214 14.944
Samtals 48.965 56.766
3.54 Legudeildir

Mikilvaegt er ad vio hénnun legudeilda sé sjuklingurinn haféur i fyrirrimi og geett
ad vinnuadstoou starfsfolks.

AN

(Fsr) aDSPIAL

FRAMKVAMDASYSLA RIKISINS 43



Samkeppni um skipulag
Landspitali — haskdélasjukrahus
Samkeppnislysing

Pt i d

Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid

Legudeildir eru byggdar upp af einbylum og skulu pau vera fjdlnota (universal).
par eiga ad geta dvalist j6fnum hoéndum sjuklingar sem gangast undir
skurdadgerdir, sjiklingar sem eru til medferdar hja lyflaeknum eda sjiklingar
oldrunarleekninga og endurhzefingar. A legudeildum verdur rymi fyrir hjolastola,
sjuklingalyftur og naudsynleg taeki til rontgenrannsékna. A einbylum parf ad
vera heegt ad veita alla hjukrunarmeodferd, sjukrapjalfun, idjupjalfun og
framkveema minni hattar inngrip, svo sem meenuholsastungur og speglanir.
Einnig skal gera rad fyrir ad haegt verdi ad annast par i einangrunarvist sjuklinga
sem eru Oattadir vegna andlegra og likamlegra sjukdéma. Herbergin skulu vera
pannig Gtblin ad heegt sé ad annast sjuklinga & somu stofu allan timann sem
peir dveljast a sjukrahisinu, ad undanskilinni dvél a gjérgaeesludeildum. Sérhvert
herbergi parf adstédu fyrir snyrtingu, bédun og rymi fyrir naudsynlegustu
hjukrunarvoérur. Gert skal rad fyrir pvi ad eettingjar geti dvalist a herbergjum.
Honnun legudeilda skal taka mid af pvi ad hageeslu sé sinnt a legudeildum.
Hageesla (intermediate care wunit) er millistig milli legudeildar og
gjorgeesludeildar par sem haegt er ad hafa nanara eftirlit med sjiklingum med
auknum fjolda starfsfolks og meiri voktunarteekjabinadi en a almennum
legudeildum.

Honnun deilda parf ad taka mid af fullneegjandi sykingavérnum, svo og
hagraedingu i rekstrarkostnadi. Legudeildir eiga ad geta meett breyttum
adsteedum, geta hyst fleiri en eina sérgrein og audvelt sé ad nyta paer sem fimm
daga deild eda dagdeild, pegar pad a vid. Deildir skulu vera med bjértum og
ramgoédum einbylum sem o6ll verda af somu stddludu steerdinni. Hverju
legudeildarrymi skal skipt i einingar sem hver um sig inniheldur 4kvedinn fjélda
rima, t.d. atta til télf ram, og er hverri einingu pjénad fra vaktherbergi sem veitir
go6da yfirsyn.

Gott sameiginlegt rymi fyrir samveru sjuklinga og adstada fyrir adstandendur
skal vera & hverri deild. Jafnframt skal huga sérstaklega ad naegilegu rymi fyrir
teekjablnad, lager 0.p.h. sem vidkemur daglegri starfsemi. A 6llum legudeildum
parf ad gera rad fyrir naudsynlegri fundaradstodu starfsfolks og rymi fyrir
haskélatengda starfsemi, einkum kennslu nema.

Helstu legudeildir purfa ad vera i nanum tengslum vid kjarna (A) pannig ad
flutningur a sjaklingum og starfsmoénnum taki sem skemmstan tima.

3.55 Skurdstofur

Gert er rad fyrir ad skurdadgerdir a inniliggjandi sjuklingum verdi gerdar a
midleegum skurdstofum (22 skurdstofur) sem verda i kjarna A. petta & einnig vio
um skurdstofur fyrir averka, kvennadeild og barnaskurdleekningar. Mjog g6o
tenging parf ad vera milli bradamottoku, skurdstofu, feedingardeildar, véknunar,
gjorgeeslu og myndgreiningar. Skurdstofurnar eru nyttar af 11 sérgreinum
skurdleekninga og pvi naudsynlegt ad vidkomandi legudeildir verdi i sem
bestum tengslum vid skurdstofurnar.

Skurdstofur purfa ad vera ramgédar og fjblnota (nytanlegar fyrir margar
sérgreinar), gjarnan med forherbergi til sveefinga. Gera verdur rad fyrir auknum
teekjabunadi a skurdstofum, mdoguleikum til geislamedferdar i skurdadgerd og
skurdstofu med myndgreiningarteekjum, svo sem segulémunarteki eda
sneiomyndateeki.
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Adrar adgerdastofur, svo sem fyrir hjartapreedingar, endovascular adgerdir o.fl.
(fiérar stofur) eettu ad vera & nAnum tengslum vid skurdstofur og myndgreiningu
i kjarna A.

Taflan synir deetladan fijblda adgerda &rid 2025.,Aaetla6 er ad skurdadgerdir &
skurdstofunum i kjarna verdi 17.000 ario 2025. Arid 2004 var skipting adgerda
milli sérgreina eftirfarandi:

Tafla 13 synir daetlun um fjdlda skurdadgerda a skurdstofum i kjarna A arié 2025

Tafla 13 - Skurdadgerdir Adgerdir 2004 Hlutfall
Almennar skurdleekningar 2.234 17%
Augnlaekningar 348 3%
Barnaskurdélaekningar 699 5%
Brjostholsskurdlaekningar 597 5%
Baeklunarleekningar 2.339 18%
Hals-, nef- og eyrnaleekningar 1.419 11%
Heila- og taugaskurdleekningar 725 5%
Kwvenleekningar 3.118 24%
Lytaleekningar 290 2%
bPvagfeeraskurdleekningar 1.058 8%
AEdaskurdleekningar 426 3%
Alls 13.253 100%

P& voru adgerdir & dagdeild augnlaekninga 1.409 arid 2004.

Heegt parf ad vera ad skilla um helming skurdstofa fra hinum ef upp kaemi
farsott eda alvarleg syking.

Gert er rao fyrir fijolgun dagdeildaradgerda og er pvi gert rad fyrir fimm
skurdstofum eda adgerdarstofum &samt sérstakri voknun sem geeti samtimis
verid undirbuningsdeild dagdeildarsjuklinga i gongu- og dagdeildarbyggingu.
Pessi adgerdaeining eetti p6 ad vera natengd adalskurdstofum i kjarna til ad
geta nytt sama stafsfolk, teeki og lager. Liklegt er ad hluti dagdeildaradgeroa
sem nu eru gerdar & skurdstofum utan spitalans verdi gerdar a dagskurddeild-
um LSH. Hér er um ad raeda breytingar & ndverandi starfsemi.

3.5.6 Sveefing

Sveefingardeildin  er pjénustudeild fyrir naer allar deildir. Verkefnum
sveefingardeildar ma skipta i:

Sveefingar vid skurdadgerdir, medferdir og ifarandi rannsoknir.
,Preop“-mat/medferd a innskriftarmidstdo.

~Postop“-medferd.

Sérhaefda verkjamedferd & legudeildum og & verkjaméttoku.

. Vinnu vid hvers kyns bradatilvik, svo sem & legudeildum eda &
bradamottdku.

pPa er deildin samofin gjorgeesludeild. Reiknad er med svipadri aukningu a
starfsemi og & skurdadgeroum, baedi fyrir inniliggjandi og & dagskurddeild.
Hlutfall ambulant verka mun aukast verulega.

Gert er rad fyrir sefingastéd med hermi (simulator) sem hluta af sveefingar- og
gjorgeesludeild.

agrwbdE
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3.6

3.5.7 Gjorgeesludeild og voknun

Ahersla er & ad gjorgaeslan sé fyrir alla sjiklinga sem & gjorgseslumedferd purfa
ad halda. Um 45% sjuklinga sem leggjast inn & gjorgeeslu & LSH koma fra
skurdstofum, 33% fra bradamoéttoku og um 20% fra legudeildum. Um 70% koma
vegna bradra veikinda eda slyss medan um 30% koma eftir stérar valadgerair.
Arid 2003 var fj6ldi innlagdra sjuklinga 1.405, medallegutimi var 2,8 dagar og
fioldi legudaga um 4.000. Azetlad er ad fjoldi sjuklinga muni aukast um 31%
fram til 2025 og fj6ldi legudaga um 45%. b&rfin er pvi um 24 gjorgeeslurim auk
30 rima véknunardeildar (sja nanar undir skurdstofur) sem badar purfa ad vera
i kjarna A. Mikilveegustu tengsl gjérgeesludeilda eru vid sveefingu, skurddeild og
voknun en einnig eru mjég nain tengsl vid bradamottoku og myndgreiningu.
Nain tengsl eru vid sérfreedinga ymissa sérgreina sem koma ad greiningu og
medferd sjuklinga a gjérgaesludeildum.

Taflan synir aeetladar starfsemistolur fyrir arid 2025.

Tafla 14 synir aaetlada starfsemi & gjorgaeslu LSH ario 2025

Tafla 14 Legur Medallega Legudagar
Gjorgeesla, alls = 1.998 2,8 5.812
3.5.8 Hagaesludeild

Gert er rad fyrir ad hageeslu verdi sinnt a legudeildum, sja nanar kaflann um
legudeildir.

RANNSOKNIR, GREINING OG RAPGJOF

3.6.1 Myndgreining

Myndgreiningarpjénusta tekur & méti inniliggjandi sjaklingum, sjuklingum fra
bradamoéttdku og ambulant sjuklingum. Starfsemi deildarinnar er hefébundin
myndgreiningarstarfsemi sem hefur verid i hradri préun, i takt vid p& préun sem
ordid hefur i myndgreiningu & undanfornum arum. Gert er rad fyrir
aframhaldandi hradri proun og ad myndgreiningarstarfsemi verdi hluti af
midleegri kjarnastarfsemi nys spitala.

Allar rannséknir munu i framtidinni fara fram stafreent og myndefni verda
adgengilegt leeknum a ollum kliniskum starfsstédvum og vinnuherbergjum og
utan spitalans, eftir adstaeedum. Filmugeymslur verda pa smam saman Oparfar
en afram  verdur  porf  fyrir  fundarherbergi til  syningar &
myndgreiningarrannséknum. Vié hénnun parf ad gera rad fyrir haskdlastarfsemi,
baedi ad pvi er vardar adstdédu fyrir kennslu nemenda og visindarannséknir.
Jafnframt parf vid hénnun ad gera rad fyrir kréfum sem gerdar eru m.t.t.
geislavarna, segulmengunar og burdarpols.

A arinu 2004 voru myndgreiningarannsoknir sem hér segir:
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Tafla 15 synir starfsemistdlur myndgreiningar 4 LSH arid 2004

Tafla 15 - Myndgreining Rannsoknir 2004
Almennar réntgenrannsoknir 70.966
AEdapraedingar og inngrip 1.571
Hjartapraedingar og inngrip 2.828
is6téparanns6knir 2.593
Omskodanir & réntgendeild 9.816
Segulémun MRI 2.173
Tolwsneidomyndir CT 16.351
Toélwusneidmynda og dmstyrdar astungur 381
Alls 106.679

AEdapraedingum i greiningarskyni feekkar veentanlega i framtidinni en adrar
rannséknaradferdir verda notadar i stad preedinga, t.d. seguldmun og
tolvusneidmyndir. Blast ma vid ad fjargreining myndgreiningarrannsékna
(teleradiologia) verdi algengari og ad PET-CT-rannsoknir (position emission
tomografia med télvusneiomyndum) verdi teknar upp hér a landi & naestu arum.
Adrar isotoparannsoknir verda alika margar og nu er.
Skipta ma sjuklingum sem koma i myndgreiningu i eftirfarandi fjéra hopa sem
allir purfa ad hafa greida adkomu ad myndgreiningunni:

e Sjuklingar fra bradamottoku LSH.

¢ Inniliggjandi sjuklingar LSH.

e Sjuklingar fra dag- og gébngudeildum LSH.

e Sjuklingar sem koma fra laeknastofum, heilsugaeslustédvum og fra

6drum stofnunum.

Myndgreiningin sinnir baedi bradum rannséknum og timabékudum rannséknum.
Myndgreiningin parf ad vera skipulégd pannig ad heegt sé ad adskilja
bradastarfsemi og timabdkada starfsemi ad téluverdu leyti og adkoma pessara
sjuklingahopa parf ad vera adskilin. Deildin & pé ad vera ein heild. Pannig purfa
sjuklingar fra bradaméttoku greitt adgengi ad myndgreiningu med stuttum og vel
skipuldgdum adkomuleidum. Inniliggjandi sjuklingar purfa lika greida adkomu ad
réntgendeildinni. | pridja lagi purfa ambulant sjiklingar og sjuklingar fra dag- og
gongudeildum ad eiga gdéda adkomu ad rontgendeildinni med videigandi
bidstofu.
A sidustu arum hefur ordid hréd préun & islandi, sem og annars stadar, i
inngripum og adgerdum sem framkveemdar eru af rontgenleeknum &
myndgreiningardeildum. Ad storum hluta eru petta adgerdir a aedakerfi en
einnig er um ad reeda adgerdir a liffeerum i kvidarholi, brjéstholi og stodkerfi.
Pessi inngrip eru framkveemd i ndinni samvinnu vid sérfraedinga vidkomandi
sérgreina. Myndgreiningarstofur, sem eetladar eru til rannséknarinngripa, purfa
ad vera pannig Utblnar ad haegt sé ad vidhafa smitgat og hafa nanast allan
banad eins og um skurdstofu veeri ad reeda. AEskilegt er ad slikar stofur séu
stadsettar i nanum tengslum vid skurdstofur og gjorgeesiu en pé med greidara
adgengi sjuklinga og starfsfolks en a skurdstofum. Hjartapraedingar geta veriod
utan myndgreiningardeildarinnar, en aeskilegt er p6 ad pessar einingar séu
nalaegt hvor annarri.
Gert er rad fyrir a® myndgreiningardeild verdi ad mestu midleeg og i nanum
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tengslum vid kliniska starfsemi, bradamottoku, skurdstofur og gjorgaeslu. Verai i
skipulagi spitalans gert rad fyrir svo mikilli fjarleegd einhverra kliniskra eininga
frA midlaegri myndgreiningu ad réttleett geti uppsetningu teekjabunadar utan
midlaegrar starfsemi parf ad taka tillit til pess vid hénnunina.
Myndgreiningarstofur eru na 19. Gert er rad fyrir ad peim fjolgi i takt vio
sjuklingafjolda og peer verdi um 25 ario 2025.

3.6.2 Rannsoknarstofur

Meginverkefni rannsoknarstofa LSH eru pjonustu- og tilvisunarrannsoéknir fyrir
allar heilbrigdisstofnanir i landinu, auk kennslu, visindarannsékna og umsjon
med rannséknartengdu nami. Deildir rannséknarstofanna eru nu sex talsins og
unnido er ad sampeaettingu rekstrar peirra. Starfsmenn deildanna veita einnig
sérfraedidlit og studningspjonustu vid adrar sérgreinar, utan og innan stofnunar.
Sumar af deildum rannséknarstofanna eru peer einu sinnar tegundar i landinu
0g pjéna pvi sem rannséknarstofur heilbrigdispjonustunnar vid lydheilsuverkefni
(public health).

Ramur pridjungur af starfi rannsoknarstofanna er fyrir adila utan LSH.

Starfsemi rannsoknarstofa LSH hefur aukist um 3-7% &rlega um nokkurt arabil
og er aframhaldandi sambeerileg aukning fyrirsjaanleg.

Skipulag rannsoéknarstofu LSH verdur ad geta fylgt faglegri préun, stédougt séu
teknar upp nyjar rannsoknir, eldri adferdum breytt og Greltar rannséknir lagdar
af.

Stofan verdur ad vera i nAnum tengslum vid bradapjénustu, par sem meeta parf
kréfum um stuttan svartima bradarannsokna, allt nidur i tiu minatur. Pa er brynt
ad bradadeildir séu tengdar rannséknarstofu med rorpdsti par sem pvi verdur
vid komid. Jafnframt mé& gera rad fyrir ad porf skapist fyrir nandarpjonustu (point
of care testing).

Gera verdur rad fyrir viounandi adstodu til synatoku Ur géngudeildarsjiklingum
auk pess sem einstakar einingar, svo sem bl6otdkustdd og blédmeinafraedideild
og erfda- og sameindalaeknisfreedideild, purfa adstddu til vidtala og skodunar
sjuklinga.

Mikilveegustu tengsl kliniskra rannsGkna vid starfsemi utan sjikrahudssins eru
visinda- og grunnrannséknarstofur i skyldum greinum. Padan kemur mikilvaeg
ny pekking og ny adferdafreedi. Gera parf rad fyrir ad visindaadstada
heilbrigdistétta a4 legudeildum sem og vido adrar liffreedirannséknir geti verio
natengd rannsoéknarstofunni og grunnvisindaeiningum (lifvisindasetri) til ad
tryggja sem best samlegdarahrif pekkingar og adstodu. Eftirfarandi tafla synir
synafjolda rannsoknarstofanna &rid 2004.

Tafla 16 synir syna og beidnafjélda & rannsdknastofum LSH arié 2004
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Tafla 16- Rannsoknir Fjoldi syna 2004
Syklafraedi 92.058
Veirufraedi 17.500
Onaemisfraedi 9.556
Klinisk lifefnafraedi 252.691
Erfda- og sameindaleeknisfraedi 6.965
Blodmeinafraedi 192.700
Alls 571.470

3.6.2.1  Meinafraedi
Meginhlutverk rannsoéknarstofu i meinafreedi er drvinnsla og greining vefjasyna
fra lifandi sjuklingum en undir starfsemina falla einnig krufningar,
réttarleeknisfraedi, taugameinafraedi, lifsynasafn og frumuliffreedideild.
Rannsoknarstofan sinnir pjénusturannséknum fra LSH og 68rum spitdlum og
stofnunum landsins. Vid hdnnunina parf ad gera rad fyrir sérstakri adstédu fyrir
kennslu nemenda i heilbrigdisfraedum (einkum leeknanema).

3.6.2.2 Lifsynasafn
Oll vefjasyni sem berast stofunni til medhondlunar verda hluti lifsynasafnsins
um leid og pau hafa verid skrad a rannsoknarstofunni. Synin eru fyrst og fremst
nytt til pjénustu vid sjaklinga en einnig sem mikilveegur efnividur i
visindarannsoéknir. Safnid geymir u.p.b. 500.000 vefjasyni ar u.p.b. 200.000
einstaklingum og eru elstu synin fra pridja tug 20. aldar.
Eftirfarandi tafla synir starfsemistélur rannséknarstofu i meinafraedi ario 2004.

Tafla 17 synir fijélda rannsdkna i meinafraedi
Tafla 17 - Meinafraedi Rannsoknir 2004

Réttarkrufningar 181
Sjukrahuskrufningar 88
Vefjarannsokn | 8.526
Vefjarannsokn Il 3.573
Sérrannsoknir 438

3.6.2.3  Blddbanki

Helstu starfssvid blodbankans eru innkdllun og méttaka blédgjafa, blodsofnun,
sérheefd blddsofnun (aferesis), blédhlutavinnsla, geedaeftirlit, birgdahald
bl6dhluta, afgreidsla blédhluta, vinnsla og geymsla stofnfruma, vefjaflokkanir og
grunnrannsokanir.

Innan neestu tiu ara ma gera rad fyrir pvi ad i blédbankanum starfi 55-60 manns
vido mjog sérheefd storf. Blodbankinn gegnir mikilveegu starfi sem midst6d og
bakhjarl blédbankapjonustu um land allt.

Blast ma vid aukningu i blodhlutanotkun vegna breyttrar aldursdreifingar
pjodarinnar og fjdlgunar skurdadgerda. A sama tima er gert rad fyrir fjdlgun
krabbameina og bl6d- og eitlakrabbameina, sem parfnast mikils magns

bl6dhluta.
&
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Styrkja parf leeknisfraedilegt hlutverk blédbankans inni a sjukradeildum, med
auknu samstarfi vid skurdleekna, blodleekna og sveefingar- og gjérgaesluleekna.
Stadsetning blédbankans er pvi seskileg i nédlaegd vid pa einingu sem hysir
bradapjonustu.

Vinnsla eigin blédmyndandi stofnfrumna (autologous stem cells) mun aukast i
bl6dbankanum. Stofnfrumumedferd sem og hréd préun i rannséknum og jafnvel
nytingu bandvefs-, &da-, hjartavefs- og beinmyndandi stofnfrumna gerir rikari
krofur til starfsemi bl6dbankans. Slik medferd verdur ekki veitt i klinisku
umhverfi nema i nanum tengslum vid grunnrannsoknir & pessu svidi.
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3.7

3.6.3 R&dgjof ofl.

3.6.3.1  Apotek
A vegum apéteks fer fram almenn lyfjafraedipjonusta og bléndun lyfja, svo sem
krabbameinslyfja, verkjadreypa og ibléndun neeringarefna. A komandi arum er
gert rao fyrir ad lyfjafyrirmeeli verdi rafreen og tekin verdi upp vélveedd
stakskdmmtun. Jafnframt er gert rad fyrir ad klinisk lyfjafraedipjonusta eflist til
muna. Gera parf pa rad fyrir adstoou til vidtala med rymi fyrir lyfiafreeding,
sjukling og adstandendur.
Fra apétekinu parf ad vera audvelt ad dreifa lyfjum a deildir og greidar leidir
pburfa ad vera fyrir birgja sem koma med lyf i apotekid. Apétekid sinnir einnig i
nokkrum meeli almennri lyfjaafgreidslu til ambulant sjiklinga og parf pad pvi ad
vera adgengilegt med videigandi bidadstodu. bad parf einnig ad vera i gédum
tengslum vid deildir sem sinna ambulant lyfjagjof, svo sem géngu- og dagdeild
krabbameinssjukra.
Blondun & krabbameinslyfjum hefur aukist a undanférnum &arum, einkum
bléndun krabbameinslyfija, en einnig bléndun naeringarlausna til inngjafar i a9,
bléndun verkjadreypa o.fl. Gera parf pvi rad fyrir bléndunareiningu i apétekinu
sem hoénnud er m.t.t. til ytrustu smitgatar og 6ryggis vid medferd haettulegra
efna.
Gert er rao fyrir ad nyr spitali gegni vidameira hlutverki vid kennslu og
rannsoknir i lyfjafraedi og gera parf rad fyrir neegilegri adstédu i tengslum vio
lyfjafreedideild Hi.

ONNUR PJONUSTUSTARFSEMI

| pessum kafla er lyst stod- og pjonustudeildum.

Skipulag og stadsetning stod- og pjonustudeilda skal vera pannig ad sem best
hagkveemni naist i rekstri og ad tekio sé fullt tillit til parfa kliniskra deilda og
pjénustu vid sjuklinga.

3.7.1 Stjornunareiningar (Administration)

Stjérnsyslan samanstendur af pattum eins og yfirstjorn, bokhaldi, launadeild,
starfsmannadeild, innkaupadeild, geedadeild og innri endurskodun.

Aeetlad er ad starfsmenn i stjornsyslunni verdi um 150 arid 2025. beir purfa
skrifstofuadstoou og fundarherbergi eins og er & sambaerilegum sjukrahtsum.

3.7.2 Skrifstofa taekni og eigha

Skapa parf adstoou fyrir stjornendur teekni og eigna. betta tekur til stjérnunar a
teeknideildum, eldhdusi, raestingu, flutningum og éryggismalum. Slik stjornstéd er
gjarnan nefnd teeknimidstéd. Starfsmenn i stjornun pessara eininga og
starfsmenn i upplysingateekni verda um 75 &rio 2025. Starfsmenn i
upplysingateekni annast rekstur télvu- og netkerfis, pjonustubords fyrir
starfsmenn og verkefnastjérnun vegna nys hugbunadar.
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3.7.3 Teeknipjénusta
Teeknideildir sjukrahussins annast vidhald & teeknikerfum og byggingum.
Adstada skal vera fyrir verkstaedi teeknipjonustunnar og er kostur ef pad er
naleegt vorumaottoku og midstdd lagna- og teeknikerfa.
Heilbrigdistaeknideild annast vidhald & leekningateekjum sjukrahudssins. Askilegt
er ad han sé naleegt 66rum verksteedum en hafi auk pess adstdou naleegt
stérnotendum pjonustunnar, svo sem skurdstofum, blédskilun, myndgreiningu
og rannsoknarstofum.

3.7.4 Lagna og teeknirymi

Midstod lagna- og teeknikerfa skal vera tviskipt og taka mid af tvofoldu
lagnakerfi sjukrahissins vegna kréfu um hatt 6ryggisstig. Sjukrahusio feer heitt
vatn til upphitunar (75-80° C) og kalt neysluvatn fra ytri veitukerfum. | midstod
lagna- og veitukerfa skal koma fyrir oliukétlum fyrir varakyndingu sjukrahussins
ef ytri veitukerfi bregdast. | rafkerfum skal vid pad midad ad rafmagni sé dreift
med haspennu um spitalann og fjoldi spennistddva taki mid af hagkveemni og
rekstardryggi. Disilvaraaflstodvar skulu tryggja 100% varaafl a o6llu rafkerfi
spitalans og skal meta hagkveemni pess ad nyta naverandi varaaflsstddvar sem
hluta af pessu kerfi. | ndverandi hasi nr. 10 eru 2 x 1250 kVA rafstédvar fra
arinu 1999. péa skal gert rad fyrir gufukotium til ad framleida gufu fyrir teeki i
eldhusi, daudhreinsun o.fl. barna verdi jafnframt gasmidstd fyrir sjukrahusio.
Stadsetning midstbdvar lagna- og teeknikerfa skal vera pannig ad ekki stafi
haetta af, né berist havadi og mengun fra Utbleestri véla og katla til deilda
sjukrahussins. pPéa skal vera go6d og trygg ackoma fyrir stéra pjonustubila til ad
fylla a oliu- og gastanka.

Gera skal rad fyrir ad vatnstdakerfi (sprinkler system) verdi i 6llum deildum
sjukrahussins og ad Uudamidstodvar dreifdar um byggingarnar eins og reglur
segja til um og hagkveemt pykir.

Grunndreifikerfi lagna- og teeknikerfa um sjukrahisio skal koma fyrir i sérstékum
g6éngum og stokkum med gédu adgegni pannig ad viohald og rekstur pess veroi
Oruggt og ad einfalt verdi ad vinna ad breytingum og préun & uppbyggingu
sjukrahussins til lengri tima litid. P& parf uppbygging lagnakerfisins ad taka mio
af mogulegri holfun spitalans m.t.t. sykingarvarna. Til greina kemur ad nyta
lagnagong sem innri flutningsleidir fyrir vorur um sjukrahusio.

Gera skal rad fyrir ad oll rymi sjukrahissins verdi med vélreenni loftraesingu.
Stadsetning loftinntaka fyrir kerfin skal liggja hatt i byggingunum, taka mid af
sykingarvérnum og ad oviokomandi adilar geti ekki komist ad peim. Stadsetning
loftraesikerfa og klefa skal taka mid af umfangi starfseminnar sem pad pjénar,
rekstrardryggi, sveigjanleika i préun starfseminnar og mdogulegri hélfun
spitalans m.t.t. sykingarvarna.

Vio honnun skal jafnframt gera rad fyrir 66rum minni teeknirymum sem
naudsynleg eru fyrir sjikrahls af pessari staero.

3.7.5 Eldhas

A nyjum spitala skal vera midleegt framleidslueldhis sem annast matreidslu fyrir
sjuklinga og afgreidslu annarra matfanga til bytibdra legudeilda. Adstéduporf
eldhis skal midast vido ad adkeypt matveeli verdi sem mest forunnin og ad par
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fari fram matseld og matarskdbmmtun. Gera skal rad fyrir midleegri
upppvottaadstodu & leirtaui i eldhdsinu fyrir allan spitalann.
Gera skal rad fyrir ad starfsmannamotuneyti verdi adskilin fra framleidslueldhusi
sjukrahussins pannig ad pau geti verid rekin med sjalfstaedu rekstrarformi, verid
dreifd um spitalasveedio og tengst almennri veitingasolu.

3.7.6 Daudhreinsunardeild

Daudhreinsunardeildin annast pjonustu vid allar deildir sem purfa daudhreinsad
lin, ahéld og einnota voru. Hreinu lini fra pvottahisi er pakkad og pad
daudhreinsad i gufuofnum.

Skurddeild er steersti vidskiptavinur daudhreinsunardeildarinnar.  Ahold
skurddeilda eru hreinsud og daudhreinsud sama dag og pau eru notud.

Gera verdur rad fyrir birgdaadstdou fyrir einnota daudhreinsada voru.

3.7.7 RUmamidst6d og raestingar

Midleeg ramamidstodin hefur geymsluadstoédu fyrir hrein og Ohrein ram,
rimapvottaadstédu og adstodu til ad bua um ram.

I reestimidstodvum er geymsla a hreingerningarahéldum, vélum og efnum og
adstada til pvottar 4 reestiahdldum. Dreifing og stadsetning & reestimidstdovum
skal taka mid af hagraenum sjénarmioum.

3.7.8 Teekjamiostoo
A nyjum spitala er gert rad fyrir teekjamidstdd sem geymir algengustu smataeki
til notkunar & deildum, vokvadeelur o.fl.

3.7.9 Buningsadstada og linpjonusta starfsmanna

Baningsklefar skulu vera fyrir alla starfsmenn sem ekki hafa eigin skrifstofu.
Buningsklefar skulu vera i godum tengslum vid starfsmannainnganga og pannig
fyrir komid ad starfsmenn finni ekki fyrir 66ryggi vié ad fara i pa.

Linpjonustan tekur & méti hreinum starfsmannafatnadi fra pvottahusi og dreifir til
starfsmanna. Stadsetning linpjénustu skal vera i gdédum tengslum vid
blUningsadstddu starfsmanna.

3.7.10 Oryggisgeesla, flutningar og vorumaéttaka

Oryggisgeesla & sjukrahisinu annast voktun & adgangs- og oryggiskerfum,
hisnaedi og umferd um spitalasveedid. Oryggisgaeslan parf ad hafa adstodu vié
naeturinngang sjukrahdssins til  eftirlits og sameiginlega adstoou  fyrir
starfsmenn. Ad kvdldi til og ad noéttu er einn opinn og vaktadur inngangur a
spitalann.

Flutningadeildin annast flutninga & vérum og sjuklingum innan spitalans dsamt
pvi ad hafa umsjén med voruméttoku. Stadsetning og fyrirkomulag vérumottéku
skal vera pannig ad hdn sé rimgo60 og adkoma pjénustubila greid.

3.7.11 Sorp

Gera parf rad fyrir sorpmiostdéd par sem adstada er til medhdndlunar sorps,
pressun og flokkun og adstada fyrir sottmengad sorp. Geeta skal aod
stadsetningu sorpmidstédovar m.t.t. havada, mengunar og umferdar stérra
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pjénustubila.

3.7.12 Birgdastoo

I tengslum vid vérumottoku skal vera adstada fyrir birgdastdd. Birgdastddin
gegnir pvi hlutverki ad taka daglega & maéti vérum fra ymsum birgjum sem fara
beint til dreifingar asamt pvi ad halda lager af allra naudsynlegustu voruflokkum.

SJUKLINGAHOTEL

Sjuklingahételio er fyrir 80 sjuklinga. Markmidid med sjuklingahoételinu er ad
auka geedi pjonustu og studla ad hagkveemum rekstri og auknum afkdstum.
Sjuklingaha6telio er mikilvaegur hluti spitalans og er sampeett starfsemi hans.
Haga parf fyrirkomulagi sjiklingahételsins pannig ad pad geti verid rekio af
einkaadila sem jafnframt hefur mdguleika a ad bjéda laus rymi til annarra en
sjuklinga spitalans. Sérstaklega a petta vid um sumartimann pegar reikna ma
med ad starfsemi spitalans sé minni en & 66rum arstimum.

Samstarf vid kliniskar deildir er mikilveegt. Dvdl & sjuklingahételinu er edlilegur
liour i ferli sjuklings & spitalanum.

Sjuklingahételid verdur ad vera i naleegd vio legu- og medferdardeildir
sjukrahussins. Innangengt parf ad vera milli pess og sjukrahussins. Gott er ef
hluti herbergjanna er sem ibdir fyrir fjdlskyldur.

ONNUR SERSTOK ADSTADA

3.9.1 Adstada fyrir starfsmenn kliniskra deilda

Starfsmenn & kliniskum deildum purfa skrifstofuadstédu eins og gerist &
sambeerilegum héskolasjukrahtsum. Vid pad skal mida ad né4 fram heildsteedri
lausn fyrir hverja sérgrein og ad yfirmenn sérgreina fai sér skrifstofu. Taka
verdur tillit til starfsmannafjéldans sem kemur fram framar i lysingunni vid mat a
umfangi pessarar adstodu.

Svefnadstada med bad- og snyrtiadstoou skal vera fyrir starfsmenn sem eru a
bundnum voktum & spitalanum. Svefnadstadan parf ad vera vel stadsett m.t.t.
starfsadstodu viokomandi en pd ekki inni & legudeildum né medferdardeildum.

3.9.2 Kennslu- og fundaradstada
Auk peirrar adstodu sem skilgreind er sérstaklega i kafla um haskélastarfsemi
parf kennslu- og fundaradstada ad vera i @gédum tengslum vid

meginstarfsemina sem par fer fram. Likt og & 66rum héskdélasjukrahdsum skal
gert r4d fyrir storum fyrirlestrarsal sem tekur um 300 manns i saeti auk annarra
minni kennslusala.

A spitalanum er rekin bokasafns- og upplysingapjonusta fyrir starfsmenn og
nemendur.

3.9.3 Almenn rymi og inngangur

Mannhelgi og virding fyrir sjuklingnum er eitt af leidarljdésunum vié hénnun nys
spitala. Tryggt 6ryggi sjuklings, adstandenda og starfsfolks skal gefid veegi vio
hénnun. Umhverfid parf ad draga ur alagi, baeta afkdst og geedi pjonustu sem
veitt er.
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Leitast skal vio ad viomoét adalinngangs gagnvart sjuklingum, adstandendum og
gestum sé gott og ad ljést sé ad sjuklingurinn sé i fyrirrami. Adalinngangur skal
veita sjuklingum o6ryggistilfinningu og vera edlilegur stadur til dvalar og
samfunda.

Uppbygging og umferdarkerfi skal vera pannig ad pad veitist sjuklingum og
gestum audvelt ad fara um allt sveedio.

I opnum rymum vid meginumferdarsvaedi og innganga skal komid fyrir pjonustu,
svo sem Kkaffihasi, matstofu starfsmanna og gesta, upplysingamidlun til
sjuklinga og gesta, litlum verslunum, hargreidslu, banka o.fl. ba skal a
spitalanum vera kapella fyrir um 50 manns (kyrrdarherbergi fj6lbreyttra
trafélaga) par sem haegt er ad halda gudspjonustur, skirnir o.fl.

3.10 HASKOLAKENNSLA OG RANNSOKNIR
3.10.1 Hugmyndafraedi
Framtidaruppbygging og skipulag kennslu i heilbrigdisvisindum vid Hi fylgir
uppbyggingu LSH. Grunnkennsla fer fram innan Haskoélans en
starfspjalfun/starfshdm & vegum spitalans, gjarnan undir stjorn eda meod
verulegu innleggi fra starfsménnum Haskolans. A badum stofnunum eru
stundadar umfangsmiklar visindarannsoknir; annars vegar kliniskar
pjénusturannséknir, sem nu fara fram a rannséknarstofnunum LSH, og hins
vegar visindalegar grunnrannsoknir i fraeedigreinum sem bera uppi grunngreina-
kennslu heilbrigdisvisindagreinanna i Hi. Rannsoknirnar eru i mérgum péattum
samtvinnadar eins og sést skyrast i leeknadeild. bPar vinnur sama starfsfolkio i
mdorgum tilfellum & badum stofnunum. bvi er mikilveegt leidarljos vid skipulag
LSH-svaedisins ad tryggja virka samvinnu og sterk tengsl milli starfsemi Hi og
LSH.
Haskoli Islands stefnir ad pvi ad allar heilbrigdisvisindadeildir skdlans flytji
starfsemi sina & LSH l6dina.
L6d Hi er til vesturs af Landspitalalédinni. Nattarufreedintsid Askja hysir ymsar
greinar raunvisindadeildar, svo sem sameindaliffreedi.
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3.10.2 Kennsla nema i heilbrigdisvisindum

I eftirfarandi umfjéllun um skipulag heilbrigdisvisindagreina i Haskola islands
teljast leeknisfraedi, sjukrapjalfun, lifeindafreedi (4dur meinateekni), geislafreedi
(ddur rontgentaekni), hjukrunarfraedi (p.m.t. ljdsmddurfreedi), tannlaeknisfraedi,
lyfiafreedi og School of Public Health. P& eru tengsl heilbrigdisvisinda nain vio
neeringarfreedi, matveelafreedi, ymsar greinar liffreedi og félagsvisinda (t.d.
félagsradgjof og salfreedi) og gudfraedi.
Pott reikna megi med ad sjukrahusio purfi ekki & fleiri leguplassum ad halda
parf ad mennta fleiri heilbrigdisstarfsmenn til ad meeta auknum félksfjélda og
haekkandi aldri, med auknu alagi a dagdeildir, géngudeildir og heimapjonustu.
P4 er vaxandi krafa fra samfélaginu um ad mennta fleiri hjukrunarfreedinga.
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Hi & LSH 168. Tengsl og umfang kennslu, rannsékna og spitalastarfsemi.

N

Einingar Klinisk kennda Nemendur m
£ =T | 4 -
IS = o)
B o | 2 % Bl 5 - g
~ Sz |osa| 82 = 5 ® D
2 23 g_%: cEDo Sw | £B8w | Suv
< &8 5| 82| 29 | S8 | BS
m 0o Y D x x = O & 0 EN Z&
L aeknisfraedi X X X X 76*6 100
Sjukrapjalfun X (X) X X 3074 10
L ifeindafr asdi X - X (X) 20*4 10
Geidlafr sedi X - X (X) 154
Hjukrunarfr aedi X X X X 150*4 300
Tannlaknisfraedi (X) X X X 8*6 10
L yfj afr sedi (X) apotek X X 200 20
School of Public
Health X ? ?
Sélar frsedi X geddeild - - -1 2
Félagsr 40gj of X (X) - - -1 2
Naeringar fr sedi X - - X -1 4
M atvad afr sedi - - - X -1 4
L iffraedi - - - X - 1) -2)
Guofr aedi (X) - - - - 1) 2
23.240
Keldur - - - X -1 60 4.500
Dyrahus - - - X -1 60 1.920
1.564 524 | 29.660

Nettéfermetrar taka til hasneedis fyrir kennslu og rannsdéknir, skrifstofa og
lesryma, en eru &n ganga og almannaryma.

1) Kennsla i grunngreinum fer fram annars stadar &4 haskolasvaedinu.

2) Hluti meistara- og doktorsnema.

3.10.3 Grunngreinakennsla

Til ad meeta porfum kennslu i grunngreinum heilbrigdisvisinda Hi parf ad
skipuleggja & sveedinu hefébundna adstodu (,kennsluver®) fyrir fyrirlestra
(fyrirlestrasali), seminarherbergi og feernib(dir svo og adstodu til verklegrar
kennslu. Medfylgjandi er tafla med aaetludum fjdlda nemenda i grunn- og
framhaldsnami ario 2025. Gera bparf rad fyrir kennslu i leeknisfraedi,
sjukrapjalfun, lifeindateekni,  geislafraedi, hjukrunarfreedideild  (p.m.t.
ljosmodurfraedi), tannleeknadeild og Iyfijafreedi. Pba purfa sélarfreedi,
félagsraogjof, neeringarfreedi og gudfreedi adgang ad (klinisku) starfsnami a
sjukradeildum, sbr. eftirfarandi umfjollun.

3.10.3.1 Lesrymi
Gera parf rad fyrir 200 lesrymum fyrir stidenta i grunn- og framhaldsnami hio

minnsta.
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3.10.3.2 Deildarskrifstofur
Deildarskrifstofa er umsyslu-, pjénustu- og stodeining hverrar deildar. Pangad
leita nemendur, starfsfélk, visindamenn og gestir eftir pjonustu og upplysingum.
Mikilveegt er ad deildarskrifstofur séu midleegar og i gédum tengslum vid
kennsluver.

3.10.3.3 Sérstok ahersluatridi

e Bokasafn/upplysingasetur parf ad vera i nanum tengslum vid kennslu-
og rannsoknarstofnanir en ekki sidur i storfum heilbrigdisstarfsfolks vio
pjonustu sjuklinga. L6gd er ahersla a tengsl vid pjénustu vid
upplysingadflun, gagnavinnslu og pjénustu vid kennslu.

e Sveigjanleiki er mikilveegur, gera parf rad fyrir samsettara nami,
pverfaglegu og ad samskipti dlikra heilbrigdisstétta verdi innleidd pegar i
grunnnami.

o Fyrirsjdanlegt er ad dragi Ur fyrirlestrahaldi i pvi formi sem nu tidkast og i
stadinn komi sjalfsnam, kennsla i minni hopum, gagnvirk kennsla um
netid o.s.frv. Fyrir hendi purfa ad vera verknamsstofur af fullkominni
gerd, t.d. fyrir hjukrun.

o Mikilveegt er ad gera rad fyrir rymi til samskipta kennara, nemenda,
visindamanna og starfsmanna LSH.

3.10.4 Klinisk kennsla

Visad er til medfylgjandi t6flu um hvar skuli gera rad fyrir adstéou einstakra
deilda/freedigreina innan spitalastarfsemi Hi, til kliniskrar starfspjalfunar og
kennslu. Sé gert rdd fyrir einmenningsstofum verdur vidbatarrymisporf vegna
nemenda dveruleg en mikilveegt er ad hafa neegilegan fjdlda fjdlnota ryma &
hverri deild fyrir seminér, verkefnavinnu og annad sem tengist kennslu, starfi og
pjalfun nema i einstékum deildum.

3.10.4.1 Starfspjalfun & sjukradeild

Ef um er ad raeda ramgaédar einmenningsstofur, par sem haegt er ad taka ségu
og framkvaema skodun a sjuklingi, maetir su adstada sjalfkrafa porfum fyrir aukio
rymi vegna kennslu nemenda i heilbrigdisvisindum. Vid hénnun a pjénusturymi,
svo sem legudeildum, skurdstofum og bradaméttoku, er 16gd ahersla & ad gert
sé rao fyrir sérstokum fundarherbergjum og/eda seminarherbergjum sem
jafnframt nytast fyrir starfsfolk pjonustueininganna vid dagleg storf. bvi parf ad
beeta vid u.p.b. einu sliku herbergi til kennslu fyrir hverjar tveer deildir, auk
aostoou fyrir visindarannsoknir. Eftir sem &dur parf ad gera rad fyrir nemum vid
gongudeildir og dagdeildir vid skipulagningu peirra starfseininga.

3.10.4.2 Feernibuair (skillslab)
A sumum deildum parf adstodu par sem starfsfolk og nemendur geta eeft
akvedin handtok, t.d. & sveefingardeildum, faedingardeildum og skurddeildum.
P& parf einnig ad vera fyrir hendi sérstdk adstada i ,haskolahlutanum® par sem
ad kennd verda almenn vinnubrdgd vid skodun, méttéku og umoénnun sjaklinga.
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3.10.4.3 Skrifstofa deilda/skrifstofa kennslu, visinda og préunar LSH
Til ad tryggja sampeettingu milli uppbyggingar heilbrigdisvisinda i HI og upp-
byggingar kennslu, visinda og préunar a LSH er mikilvaegt ad gera rad fyrir
pessari starfsemi i nanum tengslum vid eda innan.

3.10.5 Kennsla i einstokum deildum

3.10.5.1 Leeknisfreedi

I medfylgjandi téflu er yfirlit yfir filda nemenda og umfang starfsemi. Nemendur
a ari hverju eru na 48. Reiknad er med ad peir verdi i framtidinni 75 & ari hverju,
en namsarin eru sex. Kennsla a fyrstu premur arum fer ad mestu fram i
kennsluveri. Leeknanemar & sidustu premur namséarunum fa kliniska
starfspjalfun ad mestu leyti & spitalanum. Ef i skipulagi er gert rad fyrir
einmenningssjukrastofum af natimasteerd parf ekki sérstakt rymi fyrir kliniska
starfspjalfun. Pess i stad er sérlega mikilveegt ad gera rad fyrir
seminarherbergjum og fyrirlestrasélum. ba hafa flestir kennarar laeknadeildar
jafnframt starfsadstddu a spitalanum.

Rannséknaradstada kennara og doktors- og meistaranema parf ad vera af
tvennum toga. Annars vegar purfa peir adstddu i lifvisindasetri“ (sja umfjollun
ad nedan) og hins vegar skrifstofuadstodu til kliniskra og faraldursfraedilegra
rannsokna. baer rannsoknir tengjast po ad miklu leyti starfi spitalans sjalfs, sbr.
tengsl arangursuttekta og geedalttekta.

3.10.5.2 Sjukrapjalfun
Gert er rad fyrir fjdlgun sjikrapjalfaranema, sbr. toflu. Fyrir utan kennslustofur
og sal til verklegrar kennslu og tolvuvers bparf ad aetla plass fyrir
rannsoknarstofu i hreyfivisindum auk skrifstofu kennara og skrifstofustjéra.
Aeetlad er ad doktorsnemum fjélgi i framtidinni.

3.10.5.3 Lifeindafraeedi og geislafraedi
Reiknad er med 20 nemum arlega i lifeinda- og geislafreedi og ad namid taki
fiogur ar. Pa er reiknad med ad doktorsnemum i fraedigreininni fjolgi a komandi
arum, sbr. medfylgjandi toflu.

3.10.5.4 Hjdkrunarfraedi
Helstu peettir eru grunnnam til BS-préfs i hjukrunarfreedi, framhaldsnams til MS-
préfs i hjukrunarfreedi, framhaldsnam til embeettisprofs i ljdsmodurfraeedum,
diplomanam a meistarastigi, framhaldsnam til  doktorspréfs og
Rannsdéknarstofnun i hjukrunarfreedi.
Hjakrunarnemum i grunnndmi og meistara- og doktorsnami mun fjdlga
verulega. Greinin hefur lidid fyrir adstdduskort hvad vardar kennslu og
rannsoknir inni a kliniskum vettvangi hjukrunar.
Klinisk kennsla i hjukrun feeri fram & 6llum deildum spitalans sem gerir kréfu um
adstodu fyrir kennara og nemendur til vidtala, med netadgangi, prenturum og
télvum. Verdi sjukrastofur einmennings leysist hluti af rymispérf vegna kliniskrar
starfspjalfunar en mikilveegt er ad gera jafnframt rad fyrir skrifstofuadstoou,
adstodu fyrir kennara og funda- og seminarherbergjum, sem fyrr segir.
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Rannséknir kennara i hjokrunarfreedideild hafa byggt mikid & sal- og
félagsvisindagrunni en fyrirsjaanlegt er ad til viobotar byggist rannséknir Gt fra
liffreedi (menningu, bio-, psycho-, social-, cultural-). Fyrirsjaanlegt er ad
samskipti vid adrar heilbrigdisvisindagreinar aukist og rannséknir verdi i
auknum meeli pverfaglegar. Mikilvaegt er ad rannsoknaradstada hjukrunarfreeda
sé stadsett i lifvisindasetri.

3.10.5.5 Lyfjafreedideild
Nam vio lyfjafreedi er til BS-profs i lyfjafreedi, meistarapréfs (kandidatsprofs) i
lyfiafreedi og meistara- og doktorsnams i lyfjavisindum & freedasvidum lyfjafraedi.
Gera parf rdd fyrir ad lyfjafreedi faerist a 16dina og ad kennsla i grunngreinum
lyfjafreedi fari fram i kennsluveri.
Fyrirsjaanleg er veruleg fjélgun nemenda og kennara. Reikna ma med ad fjoldi
fastradinna kennara muni tvofaldast 4 neestu tveimur aratugum. Pa er gert rao
fyrir fjiogur- til fimmfoldun nema i rannséknarnami, sérstaklega doktorsnami.
Kennsla feeri fram i kennsluveri og gera pyrfti rad fyrir adstoou til verklegrar
kennslu auk fyrirlestra og verkefnavinnu.
Klinisk starfspjalfun feeri fram innan LSH & sjukradeildum og sjukrahUsapoteki.
P4 parf ad gera rado fyrir sérheefoum rannséknakennslustofum.
Rannsdknaverkefni nemenda eru unnin & sératbunum rannséknastofum
kennara. Rannsoknir eru kliniskar, faraldursfreedilegar og hagfraedilegar.

3.10.5.6 Tannleeknisfraedi
Nam i tannlaeknisfraedi er til kandidatsproéfs i tannlaeknisfraedi og meistara- og
doktorsprofs & fraedasvioum tannlaeknisfraedinnar. Pa hefur Tannsmidaskali
islands verid til hasa i deildinni og tannleeknadeild hefur tekid patt i verklegri
pjalfun og fraedilegri kennslu tanntaekna.
Ekki er reiknad med mikilli breytingu & fijdlda nema i grunnnami og rymisporf pvi
svipub og nu er. PO er mikilveegt ad gera rad fyrir ao
tannleeknaklinik/kennsluklinik ~ tengist  spitalanum og ad par verdi
tannlaeknastéll. Stefnt er ad pvi ad klinisk pjénusta tannleeknadeildar verdi hluti
ao starfsemi LSH. Tannlaekningar purfa ad komast i nanari tengsl vio kennslu i
leeknisfreedi. Fyrirsjaanlegt er a0 koma purfi & auknu samstarfi milli
tannleeknadeildar og LSH pannig ad verkstofur tannlaeeknadeildar hafi
gongudeildaradstodu innan LSH.
Kennarar deildarinnar hafa stundad vidteekar rannsoknir, einkum
faraldsfreedilegar, svo sem & tann- og bitskekkju, vexti og proska i andlits- og
kjdlkabeinum og arfgengi tannskemmda. Rannsoéknir hafa eflst og tengsl komist
a vio erlenda adila (NIH). bessar rannsoknir munu afram aukast.
Nemar tannlaeknadeildar hafa fengid ad kynnast almennum skurdlaekningum a
skurdstofum LSH og dldrunartannleekningum a Landakoti.

3.10.5.7 Salarfraedi
Ekki reiknad med ad salarfreedi flytjist inn i heilbrigdisvisindadeildir.
Salfreedinemar purfa hins vegar kliniska verkpjalfun a deildum LSH.
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3.10.5.8 Félagsradgjof
Ekki er reiknad med ad félagsradgjof flytjist inn i heilbrigdisvisindadeildir en
félagsfreedinemar purfa kliniska verkpjalfun a deildum LSH.

3.10.5.9 Neeringarfreedi/naeringarradgjof
Kennsla parf ad fara fram inni a deildum spitalans og neeringarfreedi ad hafa
adstodu i Lifvisindasetri.
Ekki er reiknad med ad matveelafreedi eda liffraedi purfi sérstaka adstodu innan
I66arinnar en gera parf rad fyrir greioum tengslum vid peer inn & haskolasvaedio.

3.10.5.10 bverfaglegt nam — Lydheilsudeild
Gera parf rad fyrir plassi i haskoélahlutanum fyrir pverfaglegt nam i
upplysingateekni & heilbrigdissvioi (Health Informatics) og lydheilsuskéla
(School of Public Health).
NU hafa verid stigin fyrstu skrefin i kennslu i pessum greinum. Namid er
pverfaglegt og pvi erfitt ad meta framtidarumfang pess, en ndmskeid eru ad
hluta til s6tt til annarra deilda. P6 parf ad gera rad fyrir akvednum kjarna.

3.11 RANNSOKNIR

3.11.1 Lifvisindasetur

Sameina parf rannsoknaradst6du (grunnrannsoknir, faraldsfreedi, félagslegar
rannsoknir) a sama svaedi og tryggja sterk tengsl vid Tilraunastoo HI i
meinafredi ad Keldum og Rannsoknarstofnun LSH. Mikilveegt er ao i
nybyggingu lifvisindaseturs fai allar greinar heilbrigdisvisinda og sjukrahussins
Gthlutad adstodu, hver eftir sinum porfum.
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Kennsluver

Boksafn / upplysingasetur
Kennslustofur og fyrirlestrasalir
verklegar kennslustofur
Lesrymi
Skrifstofur deilda og kennara

Rannsaoknir Hi /
grunngreinar

=
[ LSH
«
©
3 sjikrahds-
= i
= starfsemi
&
Keldur
dyrahus
-
N
P3
Teekjasalur
L onnur sameiginleg adstada

A LSH eru n0 stundadar rannsoéknir & eftirtdldum svidum:

Grunnrannsoknir: Liffaerafreedi, liffeerameinafraedi, lifefnafreedi, bloofreedi,
sameindaliffreedi, éneemisfreedi, sameindameinafreedi, sameindaerfdafraedi og
krabbameinslaeknisfraedi.

Kliniskar visindarannsoéknir/hagnytar rannsoknir/préunarverkefni/adrar
rannsoknir: Laeknisfreedi, hjukrunarfraedi, [jésmaodurfraedi, sjukrapjalfunarfraedi,
idjupjalfunarfreedi, klinisk lifedlisfreedi, sameindaerfdafraedi, neeringarfraedi,
sélfreedi, lyfjafraedi, félagsradgjof, guodfreedi/salgeeslufreedi, bodkasafnsfraedi,
edlisfreedi og efnafraedi.

3.11.1.1 Tilraunastdd Hi i meinafreedi ad Keldum
Reiknad er med ad Tilraunastddin ad Keldum flytjist i Vatnsmyri og verdi i
sterkum tengslum vid lifvisindasetur.
A Keldum eru stundadar rannsoknir i meinafreedi, snikjudyrafraedi,
bakteriufreedi (m.a. P2-vinnuadstada), veirufreedi og Prion (P2-adstada),
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Onaemisfraedi, sameindaliffraedi, lifefnafraedi (eiturefnaherbergi) og
boluefnisgerd. Vidteekt samstarf er fyrirsjaanlegt vid rannsoknir innan Hi og
LSH. Jafnframt ad um verdi ad raeda dyrahald fyrir lifvisindasetur.
Samkveemt aeetlun til 2025 er rymisporf Keldna um 7.000 m? netté ario 2025
(4.500 m2 his og 1.950 m2 dyrahus). bPar munu starfa alls um 120 starfsmenn,
par af ramlega 30 sérfreedingar, um helmingur nemendur i rannsoknatengdu
nami.
I dyrahusi yrdi smadyraadstada, stérdyraadstada, einangrud rymi il
sykingartilrauna, krufningastofa, skurdstofa, kerasalur og gripahus. Gera parf
rad fyrir sérstakri abkomu ad Keldum og dyrahudsi asamt skrifstofum, og ymsum
sérteekum rymum. Keldur geta & hinn bdéginn samnytt meod
grunnrannsoknaeiningum Hi og rannséknastofnunum LSH ymsan bunad,
rannsoknataeki og rymi, svo sem P3 adstdou fyrir veirur, tilraunadyraadstédu og
dyraskurdstofu.

BOKASAFN

Mikilveegt er ad starfsemi békasafns- og upplysingasvids (BUSV) sé midsvaedis
og i navigi vio heilbrigdisstarfsmenn sjukrahussins, kennara, visindamenn og
nemendur — i mjdg nanum tengslum beaedi vid kennsluver og lifvisindasetur
jafnframt pvi ad tengjast naio spitalastarfsemi LSH.

Bdksafns- og upplysingasvido parf ad hafa adstddu par sem mdguleikar
upplysingateekninnar eru nyttir jafnt vid nam, kennslu og rannsoknir. Er pad i
samraemi vid oskir allra heilbrigdisvisindadeilda Hi og rannsoknarstofnana.
BUSV er pegar i forystu & islandi sem heilbrigdis- og lifvisindasafn fyrir
heilbrigdisstarfsmenn, kennara, nema og visindamenn. Naudsynlegt er ad i
hasnaedinu sé gert rad fyrir vinnuadstodu starfsmanna, notenda,
kennsluadstoou, fundarherbergi, rymi fyrir safnkost og afdrep fyrir
heilbrigdisstarfsmenn, nema og adstandendur sjuklinga.

Hlsneedid parf ad vera mjog sveigjanlegt vegna 6rrar préunar i
upplysingamidlun, opid og bjart. Pjonustusveedio sjalft verdi & einni haed,
jarohaed. /Eskileg er ad safnid tengist bradasjukrahdsinu, t.d. meod
tengibyggingu. Audvelt verdi ad hafa gbéda yfirsyn fra afgreidslu yfir
pjonustusveedid par sem heegt er ad visa notendum & pé pjonustu sem peir
purfa i hvert sinn. Raflagnir og adrar lagnir taki mio af pradlausum
nettengingum og natimaupplysingateekni.  Adgengi  verdi gott  fyrir
hreyfihamlada.

Mat & hasneedisporf bokasafnsins tekur mid af ndverandi virkum notendum og
gerir rad fyrir ad safnio purfi netté 3.000 m2 sem skiptast pannig:

e Vinnuadstada fyrir notendur, lesadstada fyrir  einstaklinga,
hopvinnuherbergi og vinnuherbergi fyrir gagnavinnslu.

e Ppjonustusvaedi: afgreidsla, télvukennslustofa, almennt rymi og kaffistofa
fyrir notendur.

e Vinnusveaedi starfsfolks, svo sem opid og lokad vinnurymi asamt
ljiosmyndastofu, birgdageymsiu, teekjageymslu og kaffistofu
starfsmanna.

o  Rymi fyrir safnkost.

e Fyrirlestrasalir.
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4 EFTIR SAMKEPPNI

4.1 VINNA AP LOKINNI SAMKEPPNI

Gert er rad fyrir ad ad lokinni samkeppni verdi unnid ad gerd deiliskipulags a
grunni peirrar tillégu sem vinnur samkeppnina. Gerd deiliskipulags er skilgreind
i 23. gr. skipulags- og byggingarlaga nr. 73 fra 1997 og skal deiliskipulag hlita
lbgum og reglugerdum sem gilda & islandi. Deiliskipulag skal unnid & grundvelli
adalskipulags og sett fram baedi i greinargerd og a uppdrattum.

Gert er rad fyrir ad pad teymi sérfraedinga sem verdur hlutskarpast i
samkeppninni muni, auk vinnu vid Utfeerslu & deiliskipulagi sveedisins, vinna
afram med verkkaupa i kjolfar samkeppninnar, sem radgjafi vio naestu skref i
préun sveedisins i samraemi vid verdlaunatilldguna. Pessi vinna verdur unnin i
samvinnu og samradi vid notendur, p.e. LSH og Hi og einnig Reykjavikur-borg
(skipulags- og byggingarsvid) sem fer med umsjon deiliskipulagsméla i
borginni. Um getur verid ad reeda m.a. vinnu vid undirblning Utboda &
einstokum aféngum og/eda byggingum a svaedinu.

4.2 KOSTNADARVIDMID

Kostnadarvidmid er ad finna i Skyrslu nefndar um uppbyggingu LSH, sem gefin
var ut i april 2004 og er hluti samkeppnisgagna.

4.3 TIMAVIDMID

Gert er r4dd fyrir ad fylgja eftirffarandi timaaeetlun vid utfeerslu a peirri
deiliskipulagshugmynd sem verdur fyrir valinu i samkeppninni:

Urslit samkeppninnar kynnt 6. oktober 2005
Deiliskipulag tilbuid til kynningar april 2006
Deiliskipulag sampykkt oktéber 2006
Honnun 1. afanga hefst névember 2006

4.4 NIDURFELLING VERKEFNIS

Verdi ekkert af fyrirhugudu verkefni innan 6 manada fra arslitum
samkeppninnar, skal verkkaupi, 6had astseedum nidurfellingarinnar, greida pvi
skipulagsteymi sem hlaut verkefnid 2,5 MISK i baetur. Nanar verdur greint fra
pessu atridi i veentanlegum samningi milli verkkaupa og skipulagsteymis.

4.5 ORDSKYRINGAR

Adalskipulag: Sveitarstjorn ber &byrgd & ad gert sé adalskipulag fyrir
sveitafélagid. | adalskipulagi skal fjallad um allt land innan marka
sveitarfélagsins. | adalskipulagi er sett fram stefna sveitarstjornar um
landnotkun, samgdngu- og pjonustukerfi, umhverfismal og préun byggdar i
sveitarfélaginu & minnst 12 ara timabili.
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Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid
Deiliskipulag: Sveitarstjorn ber abyrgd & og annast gerd deiliskipulags.
Landeiganda eda framkveemdaadila er pdé heimilt ad gera tillbgu til
sveitarstjérnar ad deiliskipulagi eda breytingu a deiliskipulagi a sinn kostnad.
Deiliskipulag skal gert & grundvelli adalskipulags fyrir einstok sveedi eda reiti par
sem framkvaemdir eru fyrirhugadar.
Démnefnd: Nefnd skipud af verkkaupa sem deemir innsendar tilldgur
samkvaemt fyrirfram dkvednum og uppgefnum aherslum i samkeppnislysingu.
Radgjafar domnefndar: Adilar sem domnefnd akvedur ad leita til vegna
akvedinna afmarkadra patta sem eru & sérsvidi viokomandi adila. Radgjafar
deema ekki, eru einungis radgefandi fyrir démnefnd.
Samkeppni: Kallast pad pegar tveimur eda fleirum er bodid ad gera tilldgu ad
lausn sama verkefnis innan tilskilins frests og ut frA somu forsendum og
lausnirnar metnar eftir fyrirfram akvednum reglum. Keppt er um verdlaun og/eda

verkefni.

Samkeppnisgégn: Samkeppnislysing og énnur gégn sem verkkaupi afhendir
patttakendum.

Samkeppnistillaga: Tillaga sem send er inn sem drlausn i vidkomandi
samkeppni.

Skipulag spitalasvaedis: Fyrirkomulag (deiliskipulag) a Ollu

samkeppnissvaedinu.

Skipulag spitala:  Fjoldi bygginga og sterd heildarbyggingarmagns og
innbyrdis tengsl spitalastarfseminnar sjalfrar.

Radgjafi: samnefni fyrir pann hép (teymi) sem bar sigur Gr bytum i
samkeppninni og verdur par med hénnudir viokomandi verks.

Tranadarmadur: sa sem sér um samskipti milli domnefndar og patttakenda
medan a4 samkeppni stendur til ad vidhafa nafnleynd

Verk (ad lokinni samkeppni): skilgreining & pvi sem verkkaupi 6skar eftir ad
fa fra radgjafa ad lokinni samkeppni.

Verkkaupi: sa sem efnir til samkeppni og er abyrgur fyrir framgangi hennar.
patttakendur: sa einstaklingur eda pad fyrirtaeki sem tekur patt i samkeppni og
skilar tillogu.
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Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid

UNDIRRITUN KEPPNISLYSINGAR

Keppnislysing pessi asamt drogum ad leidbeiningarriti um samkeppnir er
grundvéllur samkeppninnar.

Keppnislysingin er unnin af undirbiningshép sem i attu seeti fulltrGar fra
Landspitala-haskélasjikrahusi, Haskola islands og Framkvaemdasyslu rikisins.

Reykjavik, 28. april 2005

F.h. Hel|brtg%09 trygginggmalaraduneytis

WYYNAA) ~

F.h Landspltala haskolasjukrahlss F.h. Framkvaemdasyslu rikisins
3
N 7

Med undirritun sinni lysa démnefndarfulltrar pvi yfir ad peir muni deema eftir
akveedum keppnislysingarinnar.
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