
Bráðadagurinn 7. mars 2014  

Þegar á reynir 

Ráðstefna á vegum bráðasviðs Landspítala verður haldin á Hótel Natúra (áður Hótel Loftleiðir) 

Nauthólsvegi 52, frá klukkan 8:30 til 15:00.  

Dagskrá  

08:30- 08:32 Setning bráðadagsins 

Guðlaug Rakel Guðjónsdóttir, framkvæmdastjóri, bráðasvið LSH 

08:32- 08:40 Ávarp heilbrigðisráðherra 

Kristján Þór Júlíusson 

08:40- 09:20 Boðsfyrirlestur: Sjúkraflug í Skotlandi (erindi haldið á ensku) 

Dr. Randal McRoberts, sérfræðingur í bráðalækningum og utanspítalaþjónustu, NHS Lothian og EMRS Scotland 

09:20 – 09:30 Þegar á reynir skiptir sjúkraflug máli 

Pálmi Óskarsson, forstöðulæknir slysa- og bráðamóttöku, Sjúkrahúsið á Akureyri 

09:30 – 09:40 Sjúkraflug þyrlu Landhelgisgæslu Íslands árið 2012 

Auður Elva Vignisdóttir, Rannsóknarstofa LSH og HÍ í bráðafræðum 

09:40 – 9:50 Útköll þyrlu Landhelgisgæslu Íslands árið 2012 

Auður Elva Vignisdóttir, Rannsóknarstofa LSH og HÍ í bráðafræðum 

9:50 – 10:10 Kaffihlé 

10:10 – 10:20 Boðsfyrirlestur: Stefna stjórnvalda um sjúkraflug  með þyrlu og flugvélum 

Sveinn Magnússon, skrifstofustjóri Skrifstofu velferðarþjónustu, Velferðarráðuneytið 

10:22 – 10:32 Efnaslys – viðbrögð  

Sveinbjörn Gizurarson, prófessor og formaður Öryggisnefndar Háskóla Íslands 

10:32 – 10:42 Líðan þolenda snjóflóðanna á Vestfjörðum: 16 ára eftirfylgd 

Edda Björk Þórðardóttir, doktorsnemi, Miðstöð í lýðheilsuvísindum og Sálfræðideild HÍ 

10:42 – 10:52 Aukning á heima- og frítímaslysum árin 2003 - 2011 

Edda Björk Þórðardóttir, verkefnastjóri, Embætti landlæknis 

10:55– 11:05 Teymisþjálfun á slysa- og bráðamóttöku með notkun BEST hugmyndafræðinnar 

Ingibjörg Lára Símonardóttir, bráðahjúkrunarfræðingur, slysa- og bráðamóttaka, Sjúkrahúsið á Akureyri 

11:05 – 11:15 Á að skorða hrygg eftir áverka? 

Viðar Magnússon, yfirlæknir utanspítalaþjónustu, bráðasvið, LSH 

11:15 – 11:40 Boðsfyrirlestur: Sjúkraflug í Noregi 

Björn Gunnarsson, vaktlæknir á björgunarþyrlu á Ørlandi í Þrándheimsfirði 



11:40 – 12:25 Pallborðsumræður. Staða og framtíð sjúkraflugs á Íslandi í samanburði við önnur lönd 

Bjarni Eyvindsson,  Skotlandi; Björn Gunnarsson, Noregi; Hildigunnur Svavarsdóttir,  Sjúkrahúsið á Akureyri; Viðar 

Magnússon, LSH; Auðunn Kristinsson, Landhelgisgæslan; Sveinn Magnússon, Velferðarráðuneytið 

12:25 – 13:10 Léttur hádegisverður – kynningar í anddyri 

13:10 – 13:20 Upplifun starfsfólks á bráðamóttöku í Fossvogi af því að vera í ytri öndunarvélarmeðferð 

Guðbjörg Pálsdóttir, sérfræðingur í bráðahjúkrun, bráðamóttaka LSH 

13:20 – 13:30 Bráð bólguviðbrögð (SIRS) á bráðamótttöku í Fossvogi  

Þorsteinn Jónsson, aðjúnkt í bráða- og gjörgæsluhjúkrun, Hjúkrunarfræðideild HÍ 

13:32 – 13:42 Sjö daga lota í mynstri legulengdar og dánartíðni eftir innlögn af bráðadeild Landspítala 

Elísabet Benedikz, yfirlæknir gæða- og sýkingarvarnadeildar, Vísinda og þróunarsvið LSH 

13:42 – 13:52 Upplýsingar sem sjúklingum eru veittar um lyf á sjúkrahúsi í London 

Freyja Jónsdóttir, klínískur lyfjafræðingur, sjúkrahúsapótek LSH 

13:55 – 14:05 Mjaðmabrot hjá einstaklingum 67 ára og eldri sem leituðu á bráðadeild LSH  2008-2012   

Sigrún Sunna Skúladóttir, bráðahjúkrunarfræðingur, bráðamóttaka LSH 

14:07 – 14:17 Viðhorf starfsfólks á bráðadeildum Landspítala til skapandi starfshátta 

Sigrún Gunnarsdóttir, dósent, Hjúkrunarfræðideild, HÍ 

14:17 – 14:27 Áhættuþættir og heilsa á meðgöngu hjá konum sem hafa orðið fyrir kynferðisofbeldi 

Agnes Gísladóttir, doktorsnemi, Miðstöð í lýðheilsuvísindum, HÍ  

14:27 – 14:37 Árangur endurlífgunar utan sjúkrahúsa á Íslandi árið 2012 

Bergþór Steinn Jónsson, læknanemi, Læknadeild HÍ 

14:40 – 14:50 Komur á bráðamóttöku vegna sjálfsskaða og sjálfsvígstilrauna frá 2003-2012 

Hildur Guðný Ásgeirsdóttir, doktorsnemi, Miðstöð í lýðheilsuvísindum, HÍ 

14:55 - 15:00 Lokaorð 

Þórdís Katrín Þorsteinsdóttir, formaður undirbúningsnefndar Bráðadagsins 2014 

Fundarstjórar: Elín I. Jacobsen klínískur lyfjafræðingur, Guðbjörg Pálsdóttir, sérfræðingur í bráðahjúkrun og Sigurður 

Guðmundsson, prófessor, smitsjúkdómalæknir 

Málþingið er öllum opið og aðgangur starfsfólks bráðasviðs er ókeypis en fyrir aðra gesti er 

aðgangseyrir 5.000 kr (greitt við inngang). 

Þátttaka tilkynnist á vef Landspítalans: http://www.landspitali.is/klinisk-svid-og-

deildir/bradasvid/skraning-a-bradadaginn-2014/ 

 


