
Fundarstjórar:  Erlendur Egilsson sálfræðingur og Ósk Sigurðardóttir iðjuþjálfi

08:00 - 08:30 Skráning, afhending ráðstefnugagna og morgunmatur

08:30 - 08:40 Ráðstefna sett
Guðrún Bryndís Guðmundsdóttir yfirlæknir á göngudeild BUGL

08:40 - 09:10 Fjölmiðla- og netnotkun íslenskra ungmenna og birtingarmynd barna með geðræn vandamál  
í fjölmiðlum
Þorbjörn Broddason prófessor í félagsfræði við Háskóla Íslands

09:10 -10:10 The Meaning of Disorder and Impairment from a Young Person’s Perspective
Professor Peter Hill Child & Adolescent Psychiatrist

10:10 - 10:25 Kaffihlé

10:30 -11:00

11:00 -11:30

11:30 -12:00

Salur A

Viðhorf til barna með sérþarfir
Hrefna Haraldsdóttir foreldraráðgjafi

Fjölskyldunálgun hjá Geðheilsu - eftirfylgd
Auður Axelsdóttir forstöðumaður/ iðjuþjálfi og 
Haukur Hauksson BA sálfræði

Vettvangsteymi BUGL
Henný Hraunfjörð hjúkrunarfræðingur og  
lýðheilsufræðingur MPH

Salur B

Foreldrastuðningshópur á BUGL
Unnur Heba Steingrímsdóttir geðhjúkrunarfræðingur

Óhreinu börnin hennar Evu
Ásdís Ýr Arnardóttir grunn- og framhaldsskólakennari

ADHD og farsæl skólaganga
Ingibjörg Karlsdóttir félagsráðgjafi og  
lýðheilsufræðingur MPH

12:00 - 13:00 Hádegisverðarhlaðborð

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

Kynáttunarvandi barna og unglinga  
– hvað segja fræðin?
Erlendur Egilsson sálfræðingur 

Kynáttunarvandi barna og unglinga
Sigríður Birna Valsdóttir leiklistar- og fjölskyldu-
meðferðarfræðingur / ráðgjafi í Samtökunum ´78

Offita barna og unglinga – einhver ráð?
Ragnar Bjarnason yfirlæknir barnalækninga /  
Kvenna- og barnasvið Landspítala

Meðferðarsamræður við foreldra unglinga með 
átröskun í hóp og einstaklingslega
Margrét Gísladóttir sérfræðingur í geð- og  
fjölskylduhjúkrun

14:00 - 14:30 Indíánar og geðheilbrigðisþjónusta
Jón Gnarr borgarstjóri Reykjavíkur

14:30 - 14:45 Kaffihlé

14:45 - 15:45 ADHD, Adolescence and Adolescents
Professor Peter Hill Child & Adolescent Psychiatrist

15:45 - 16:00 Ráðstefnulok 
Drengjakór Reykjavíkur - stjórnandi Friðrik S. Kristinsson

Vinsamlegast tilkynnið þátttöku fyrir 8. janúar 2013.
Þeir sem greiða fyrir 28. des. 2012 greiða kr. 8.900, þeir sem greiða seinna kr. 9.500. 
Morgunmatur, kaffiveitingar og hádegisverðarhlaðborð innifalið.

Skráning fer fram á vef Landspítalans: www.lsh.is/?PageID=15361

Réttast væri að flengja ræfilinn
Viðhorf til barna – með geðrænan vanda
Föstudag 11. janúar kl. 8:00 - 16:00. Laugardalshöll - 2. hæð (nýja húsinu)

Dagskrá


