Mats- og haefisnefnd um sérnam laekna Gaedaskjal utg. 4.0 15.01.25.

Gz0avidmid um mat a sérnamsstad/deild/sérgrein/stofnun

vegna starfs- og sérfraedinams i laeknisfraedi, skv. reglugero nr. 856/2023

1.0 Almenn gadaviomio og leiobeiningar vardandi sérnamsgrunn og sérnam.

Samkvemt gildandi reglugerd um sérndmsgrunn og sérfreedinam i laeknisfraedi a Islandi, nr.
856/2023 skal mats- og hafisnefnd (MHN) skv. IV. kafla reglugerdarinnar (22.-24. gr.)
sampykkja marklysingar fyrir sérnamsgrunn og sérnam lakna og meta hvort sérnamsstadur
telst fullnagjandi til pess nams sem fyrirhugad er. Sérnamsstadur getur verid heilsugaeslustod,
sjukradeild, gongudeild, sjalfstatt starfandi starfsemi, sérgrein eda heil stofnun.

Mat 4 marklysingu og/eda sérnamsstad fer fram ad osk nefndarinnar eda ad Osk pess
adila/sérgreinar eda namsstadar, sem hyggst veita namstaekiferi. Matid getur byggst 4 svorun
skriflegs atrida- og spurningalista, & uttekt nefndarinnar med hlidsjon af eftirfylgjandi
atridalistum (A.-J. og #1-7 hér nedar), og/eda 4 uttekt virts og vidurkennds erlends fagadila i
sama tilgangi.

Mat 4 marklysingu fer fram innan nefndarinnar. Oska ma eftir radgjof fra adilum sem nefndin
feer til pess (erlendra eda innlendra), og med umsdgnum peirra adila sem reglugerd nr.
856/2023 tilgreinir. Marklysing sérnams i laeknisfraedi mé vera & erlendu mali (skandinavisku
mali eda ensku), en parf a0 hafa greinargédan inngang 4 islensku og utskyringar a4 erlendum
heitum og hugtokum, ef paer Utskyringar eru ekki i Almennum viomioum og leiobeiningum
um sérnim 4 Islandi (,,Gullbokin®) sem MHN gefur ut. Marklysing sérnamsgrunns skal
vera alfario 4 islensku.

Mat 4 sérmamsstad fer alltaf fram i samvinnu vid forsvarsfolk namsins a4 namsstadnum, i
samstarfi vid til pess bara fulltria vidkomandi islensks fagfélags sérfreedilekna, i samvinnu
vi0 framkvemdastjorn eda yfirstjérn & ndmsstadnum og/eda a sjukrastofnun/haskoladeild.

MHN gefur ut vidurkenningu til lengst 5 ara i senn og sendist afrit hennar i kynningarskyni til
namsstadar/deildar, til framkvaemdastjornar sjukrahtss eda heilsugaslu eins og vid 4, til
embettis landlaeknis, heilsugaeslu, haskoladeildar eda sambearilegra adila sem malid vardar,
og til heilbrigdisraduneytis sem i samvinnu vid MHN stendur ad opinberri birtingu
vidurkenningarinnar, m.a. hja embatti landlaeknis skv. reglugerd 856/2023.

Némsstadur getur med hafilegum fyrirvara 6skad eftir endurmati. Ef MHN sampykkir
endurmat, pa skal pad framkvamt eins fljott og audid er. MHN getur tilgreint styttri tima fram
til endurmats 1 vidurkenningunni ef hun telur pad naudsynlegt til ad fylgja eftir umbotum. ba
getur nefndin bréflega og ad rokstuddu mali 6skad eftir ad endurmat fari fram ef svo kann ad
virdast a0 namsstadur uppfylli ekki lengur paer krofur sem gera parf. Namsstadir eiga einnig
skv. reglugerd nr. 856/2023/2015 ad tilkynna MHN um breytingar sem varda s€érnamid og
sérnamsstadinn. Adalsérnamsstadur getur einnig tilkynnt petta vegna vidbotarsérnamsstadar.

Tilgangur matsins er ad tryggja ad um s¢ a0 reda marklysingu og sérnamsstad(i) sem standast
almenn vidmid med hlidsjon af pvi sem notad er til sambarilegs mats i nagrannaléndum,
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einkum 1 nordvestanverdri Evropu. Matid er grunnur sem nota ma til ad adlaga, beta og proa
badi marklysingu og ndmsstad og er lidur i gedamati sérndmsins i samvinnu vid pa sem
koma a0 stjornun nadmsins. Matid skal varpa 1josi &4 jakvaeda jafnt sem neikvada petti i
sérnaminu og parf ad einkennast af opnu og gagnsaju ferli par sem taka skal mid af
vidhorfum stjornenda némsins, kennara ur hopi sérfredilekna og ef parf, annarra
sambarilegra adila/samstarfsfolks & kennslustofnun, og sérnamslaeknanna sjalfra. Lysa parf
styrkleikum, veikleikum, teekiferum og vankontum ef vio 4, og nefndin getur komid med
tillogur sem mida ad pvi ad efla ndmsstadinn.

MHN tekur i starfi sinu mid af reglum i ndgrannalondunum, sbr. eftirfarandi skjol fra
heilbrigdisyfirvoldum par:

Bretland.:
https://www.gmc-uk.org/education/standards-guidance-and-curricula/standards-and-
outcomes/excellence-by-design  og  skyld  skjol, s.s.  https://www.gmc-uk.org/-
/media/documents/generic-professional-capabilities-framework--2109 pdf-70417127.pdf

Danmork:

https://www.sst.dk/da/Opgaver/Sundhedsvaesen/Uddannelse /Laeger/Speciallacgeuddannelser
https://www.sst.dk/da/Opgaver/Sundhedsvaesen/Uddannelse/Laeger/Inspektorordning
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2015/vejledning-om-evaluering-af-uddannelsesstedet-i-den-
laegelige-videreuddannelse

Svipjoo:

https://slf.se/app/uploads/2018/07/spur-folder-webben.pdf og https://www.lipus.se/og
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-
och-allmanna-rad/2021-2-7212.pdf

Sérnamsstadur/stofnun/deild sem hefur namslakna skal kynna fyrir almenningi (4 heimasidou
og/eda 1 anddyri/vid inngang) ad um kennslustofnun fyrir heilbrigdisstorf sé¢ ad reda og
tryggja ad patttaka peirra i starfi deildar eda stofnunar s¢ pannig ad pad samremist fyllstu
oryggiskrofum stofnunarinnar og heilbrigdisyfirvalda.

Almennt er mat 4 marklysingu og/eda namsstad pattur i proun sérnams fyrir leekna & Islandi.
Almenn tilmali um sémam lakna 4 Islandi birtast i skjalinu Almenn viomid og
leidbeiningar vegna sérnams i laeknisfraedi a Islandi (,Gullbokin®) sem mats- og
haefisnefndin stendur ad.

Atlast er til pess ad beedi sérfreedilceknar og sérnamsleeknar kynni sér grunngildi sem fram
koma i Géoum starfshdttum leekna, sem embeetti landleeknis gefur ut d Islandi, og svipuo
opinber og fagleg skjol sem varda leeknisstarfio almennt og innan sérhverrar sérgreinar,
beedi d Islandi og i ndgrannalondunum. Deemi um géda ttlistun pessa md m.a. finna i
skjalinu Generic Professional Capabilities Framework, sja  https:/www.gmc-uk.org/-
/media/documents/generic-professional-capabilities-framework--2109 pdf-70417127.pdf.
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2.0 Sérnamsgrunnur (adur starfsnam/kandidatsar).
Vio mat a namsstad er tekio mio af eftirfarandi:

Meta parf sterd ndmsstadar, starfslio og fjolda skjolstedinga, vinnuskipulag og
vinnuadstedur. Skoda parf sérteka handleidslu og studning i starfi vid namslaekninn, badi i
dagvinnu og 4 voktum. A0 minnsta kosti tveir fullgildir sérfreedilaeknar i fullu starfi skulu vera
radnir ad namsstadnum (vidurkenna ma hlutastoour svo fremi ad par samanlagt nai tveim
fullum stodum) og skal a.m.k. annar peirra hafa lokid og vidhaldid handleidaranamskeidi.
Meta ma tillegg sérfredilekna ar 60rum skyldum sérgreinum med handleidslupekkingu i
sérnami sem eru i starfi & ndmsstadnum. Meiri kréfur um fjolda lekna eru gerdar &
spitaladeildum en & heilsugeslustodvum. A voktum skal leeknir i sérnamsgrunni alltaf hafa
greidan adgang ad sérfraedilekni til radgjafar (og/eda reyndum sérnamslaekni sem gengur
vaktir sérfredileknis), bedi 1 sima og med vidveru innan edlilegs vidbragdstima. betta er
naudsynlegt til ad nd pvi meginmarkmidi a0 namsleknirinn leeri um og tileinki sér pa nalgun
ad Oryggi skjolstedinga/sjuklinga sé avallt i forgrunni. A auki 4 petta fyrirkomulag ad
tryggja ad namsleknar upplifi avallt negan studning fra sérfreedileknum vid greiningu og
medferd sjuklinga.

Marklysing sérnamsgrunns skal vera i virkri notkun 4 namsstadnum sem leidbeiningarskjal
um inntak og tilgang namsins. Tryggja parf ad sérnamsgrunnslaknirinn s¢ ad tileinka sér pa
getu, ferni og vidhorf sem par eru tilgreind. Marklysingin parf ad vera kunn ollum
sérfredileknum & namsstadnum og 60ru lykilstarfsfolki eftir atvikum.

Adgengi a0 namstekiferum skal vera tryggt med hlidsjon af almennu verklagi & hverri
deild/stofnun.

Sérfraedilaeknar med abyrgd 4 kennslu (kennslustjorar) votta ad ndm hafi farid fram med
réttum heetti og 1 takt vid marklysingu, og hvad vardar sérnamsgrunninn, tilmaeli kennslurads
sérnamsgrunns (18. gr. reglugerdar nr. 856/2023). Kennslurdd sérnamsgrunns vidurkennir
nam i sérnamsgrunni i samremi vid vinnureglur sinar.

Fullnusta ndmsins & hverjum stad er vottud skriflega af vidkomandi framkvemdastjora
leekninga eda fulltraa hans ad loknum nédmstima 4 vidkomandi stofnun.

3.0 Sérfraedinam.

Vio mat a namsstad er tekio mio af eftirfarandi.:

Mat & sérfredinamsstad tekur badi til sérnams ad hluta eda fulls sérnams, eftir pvi hvad er i
bodi 4 vidkomandi namsstofnun og i sérgreininni.

Kennslustjori skal vera til stadar/radinn 4 viokomandi sérnamsstad/deild/stofnun og par skulu
vera tilgreindir sérnamshandleidarar (e. educational supervisor). Allir sérfreedilaeknar
stofnunar/deildar skulu hafa kliniskt leidbeinandahlutverk (e. clinical supervisors).
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Handleidarar eiga ad hafa pekkingu a4 marklysingu fyrir pad sérnam sem verid er ad bjoda,
taka virkan patt 1 kennslustarfi 4 sérndmsstadnum/stofnuninni, adstoda ef eftir er leitad pegar
matsgerdir fara fram, badi hvad vardar reglubundid mat 4 frammistodu sérndmslaekna og
pegar taka parf it stodu namsins og namsstadarins. Ahersla skal 16gd 4 framproun sérnamsins
og namsstadarins med hlidsjon af préoun i faginu og kennsluhattum, og reglubundinni
uppferslu marklysingar med hlidsjon af proun i faginu og gerd marklysinga i peim l6ndum
sem midad er vid 4 Islandi. Vidmid skulu baedi vera innlend (almenn préun 4 stofnun og i
hlidstedu sérnami) og alpjodleg. Kennslurad skal vera bakland og studningshopur
kennslustjora i hverri sérgrein, p6 pad purfi ekki fyrir hverja starfsstod innan sérgreina, svo
sem & einstokum heilsugeslustoovum eda minni viobotarstodvum fré megin namsstod
sérgreinar. Visad er i Almennar leidbeiningar og viomid fyrir sérnam a Islandi
(Gullbokina) i pvi sambandi.

Sérnamslaeknar purfa ad leggja til alit sitt & ndminu a.m.k. einu sinni & ari a fundi med
forsvarsmonnum namsins a hverjum namsstad, svo og vid ndmslok (badi i fullu eda hluta
sérnami), og skrifleg umsdgn/umsagnir par um, vera tiltek ad loknu sliku arlegu
framvindumati (sjd& Gullbokina). MHN skal nota pessar umsagnir til aframhaldandi
vidurkenningar 4 namsstad. { umsogn skal vera skyrt um hvada sérnamsstad/deild/stofnun er
flallad og 4 hvada forsendum er byggt i mati 4 gedum namsins. Umsagnir skulu vera
adgengilegar til skodunar fyrir MHN begar tuttekt & namsstad fer fram.

Nedanskradur listi er umraedugrundvollur sem notadur er i mati & stad sem veitir sérnam
(sérnamsstadur). Radgert er ad badi forsvarsmenn ndmsins, leidbeinendur, kennarar og
sérnamslaknar svari pessum atridum, annadhvort fyrirfram med spurningalista og/eda pegar
viotal/uttekt fer fram.

Meginatridi sem athugud eru i tttekt kennslustadar eru eftirfarandi:

a. Er starfsemin 4 neegilega breidum grunni pannig ad markmid i1 marklysingu
sérnamsins naist?

b. Er mannafli neegur og af réttri gerd til a0 markmid i marklysingu sérnamsins naist?

c. Eru husnzdi, stadhettir, almenn og sérteek adstada og taekjakostur, 6ryggismenning og
almenn vidhorf pannig ad markmid i marklysingu sérndmsins naist?

d. Er leknispjonustan uppbyggd og skipulogd pannig ad markmid i marklysingu
sérnamsins naist?

e. Er storfum & ndmsstadnum pannig fyrir komid ad pau falli vel ad faglegum gildum
med tilvisan 1 Gooa starfshzetti lzekna og likleg til ad studla ad breidum
menntunargrunni sem tryggir pekkingu, getu og feerni?

f.  Er viomot a kennslustadnum gagnvart skjolstedingum/sjuklingum og sérndmslaeknum
pannig ad markmid i marklysingu sérnamsins naist?

g. Fear sérnamsleknir pjalfun og pekkingu i samvinnu og teymisvinnu?

h. Er fredileg kennsla og uppbygging pannig ad markmid i marklysingu sérnamsins
naist?

1. Er eftirlit med framvindu nams til stadar og framkvaemt?

j.  Eru moguleikar til visindarannsdkna eda gaedaverkefna til stadar?
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4.0 Matsferli.

Fulltraar/fulltrai mats- og hafisnefndar (med starfsmanni nefndarinnar ef unnt er) koma i
fyrirfram skipulagda heimsdékn & sérnamsstad. Par er ratt almennt vid forsvarsmenn
sérnamsins og eftir atvikum starfandi yfirlekni/yfirlekna eininga, sem geta einnig verid
viostodd. Fulltraar hjokrunarfredinga/hjukrunardeildarstjora eda annars lykilstarfsfolks
einingarinnar mé boda sérstaklega til vidraedu.

Farid er yfir eftirfarandi atridi sérstaklega:

1. Marklysinguna og uppferslu/breytingar sem kunna ad hafa verid gerdar erlendis eda
innanlands, samberileika vid marklysingu hja hlidstedum erlendum samtokum i vidkomandi
sérgrein ef vid 4.

2. Sérnamid almennt:
2.1 Fjolda sérnamslaekna i nami og @skilegan fjolda i kjarna- og framhaldssérnami
midad vid adstaedur.
2.2 Fjolda sérnamshandleidara og hvernig uppferslu kennslupekkingar peirra er
hattad.

3. Farid er yfir matsadferdir sem eru notadar, og arangur/framvindu sérnamslaekna, og
utferslu arlegs framvindumats (ARCP).

4. Reett er um moguleika sérnamslakna til namsdvala erlendis (namskeid, kynningar, vinnu) i
kjarna- og framhaldssérndmi og moguleika & ad vera hluta sérnamsins erlendis, moguleika a
a0 fara i akademiska vinnu (meistara- eda doktorsnam) og taka patt i gedaverkefnum eda
annarri rannsoknatengdri vinnu.

5. Reett er um kennslugdgn sem snua ad naudsynlegri fredilegri grunnpekkingu, adferdafraedi
og vidlika efni.

6. Ratt er um mat & faerni og getu i ymsum algengum laeknisadgerdum.

7. Farid er yfir mogulega skriflega samninga um notkun marklysingar 4 adalsérnamsstad og
vidbotarstod(vum) vegna sérnamsins og eftirlit med sérndmframvindu par.

7.1 Tengslin vid skyldar greinar og sérnam innan peirra verdur reett.

7.2 Onnur atridi sem sérgreinin eda nefndin vilja leggja 4herslu a.

8. Reett er vid 2-4 sérnamslekna. Loggbakur sérndmslekna og framvindumatsskjol parf ad
vera unnt ad skoda i ttektarheimsokn, og fyrir eda eftir heimsokn, ef MHN oskar eftir slikum
gognum.

MHN ber ad senda forsvarsmonnum vidkomandi sérnamsstadar gedavidomid pessi med
nagum fyrirvara 40ur en til uttektar kemur.
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