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e Hér birtast hagnytar upplysingar um deildina og dvélina hér. Vid hvetjum
vkkur til ad kynna ykkur vel upplysingarnar og minnum a tillitssemi og
bagnarskyldu gagnvart 60rum skjolstaedingum.

» A deildinni dvelja konur eftir faedingu eda vegna veikinda & medgéngu.
* Lengd dvalar eftir feedingu dkvardast af heilsufari médur og/eda barns.
e Staerstur hluti seengurkvenna faer heimapjonustu l[josmaodur eftir utskrift.

* Heimapjonustan er hdd dkvednum skilyrdum um heilsufar médur og/eda
barns og lengd dvalar.
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* bar sem dvol a deildinni er stutt er ekki gert rad fyrir heimsoknum a
deildina. Ahersla er 16gd a ad na hvild og jafna sig eftir faedinguna,
kynnast nyja barninu og na tokum a brjostagjof.

* Modirin og nyfeedda barnid eru vidkvaem fyrir sykingum. Vid hvetjum
alla til ad passa vel upp a hreinlzeti og er handhreinsun mikilvaegur
lidur i pvi ad vernda modur og barn.

* Vid radleggjum seengurkonum ad pvo hendur fyrir og eftir
salernisferdir og eins er mikilvaegt ad skipta reglulega um bindi.
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 Allar maltidir eru bornar inn a stofur.

* Morgunverdur er milli kl. 08:00 og 09:00.
* Hadegisverdur er kl. 12:00.

* Kvoldverdur er kl. 17:30.

* Haegt er ad na sér i snarl a kaffibordi sem er stadsett framarlega a
ganginum. Par er einnig kaeliskapur par sem haegt er ad geyma mat.
Gaeta parf pess ad merkja matinn med nafni og dagsetningu.

* Af 6ryggisasteedum er deildin lzest. Ef fara parf af deildinni er haegt ad
fa adgangskort hja ritara.
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* Maki/studningsadili ssengurkonu getur dvalid a deildinni ef adstaedur
leyfa.

* Gisting maka/studningsadila er samkvaemt gjaldskra sem er i gildi a
hverjum tima. Innifalid i gjaldinu er morgunverdur pa daga sem dvalid
er.

* Salerni fyrir maka/studningsadila er ad finna @ mots vid inngang
deildarinnar til vinstri.
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* Matsalur og kaffihus 4 Hringbraut eru stadsett 4 3. had i
cldhusbyggmgu.

* Matsalurinn er opmn virka daga kl. 08:00-19:30 0g 09:00-19:30 um
helgar.

* Abarnaspitalanum er Kvenfélagid Hringurinn med veitingasdlu sem
er Ollum opm.

* Kvennadeild Rauda krossins rekur verslanir i anddyri Landspitala
vi0 Hrmgbraut.

 Sjalfssalar eru ikjallara kvennadeildar, a 1.hae 0 Barnaspitala
Hringsins og ianddyri Landspitala vid Hringbraut.
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e A fyrsta sélarhring eftir faedingu er bodid upp a ad barnid sé skodad af LANDSERIAL
nyburalaekni. Einnig er bodid upp a skodun vid um fimm daga aldur barns.
Su skodun fer fram a géngudeild Barnaspitala Hringsins.

* Mzlt er med ad surefnismettun sé meaeld i hendi og faeti nybura fyrir
utskrift. Pessi meaeling er gerd til ad leita ad alvarlegum medfaeddum
hjartagollum.

e Fedingarlaeknir gengur stofugang til peirra kvenna sem parfnast frekara
mats vegna sjukddma & medgongu og/eda vandamadla sem hafa komid upp
| tengslum vid faedinguna.

 Adur en farid er heim parf ad ganga Ur skugga um aé:
* BUid sé ad utvega ljosmodur sem sinnir heimapjonustu ef vid a.
* Hafa medferdis gogn fyrir pann sem sinnir heimapjonustu.

e Sendar hafi verid upplysingar i Heilsuveru modur um:
* Hver veitir heimapjoénustu.
* Bodkadan tima i 5 daga skodun.
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 Adur en haldid er heim 3 leid bjédum vid 6llum um ad staldra vid med
barnid i bilstolnum hja ritara deildarinnar sem stadsettur er a midjum
ganginum.

* par er farid yfir hvort barnid sé rétt fest i stélinn til ad tryggja oryggi
bess a heimleidinni.
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