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Framurskarandi pjonusta veitt i
flaggskipi heilbrigdispjonustunnar

Heilbrigdisradherra segir uppbyggingu nyja Land-
spitala & fullri siglingu. Ekkert fjarfestingarverkefni
rikisstjornarinnar sé steerra a pessu ari. Nyi spitalinn
sé eitt helsta ahersluverkefni hennar i embaetti.

id sjaum nd byggingar sem
breyta algjérlega for-
sendum Landspitala risa.
Oll pjonusta verdur 4 ein-
um stad. Vid erum ad tala

um allt ad 600 legurymi { heildar-
skipulagi spitalans og stodkerfi vid
bau innan seilingar. Pad skiptir
miklu mali; ekki adeins fyrir sjuk-
linga heldur einnig adstandendur og
starfsmenn,” segir

Svandis segir mestu skipta nina
ad ljuka framkvaemdunum og koma
starfseminni fyrir. ,Vid erum ad tala
um fjarveitingar af allt annarri
steerdargradu en annad um pessar
mundir. Vid veitum 12 milljarda af
fjarlogum arsins 2021 til nys spitala.
Verkefnid er 4 fullri siglingu.“

Svandis segir pad eitt aherslu-
verkefna rikisstjérnarinnar ad koma

spitalanum 4 raun-

Svandis Svavars- 2 : verulegt og 6flugt
déttir heilbrigdis- "ba_d erefsta bla?l ad framkvaemdastig.
radherra. setja fullan kraft i ,»Pad er efst 4 bladi
,Allt 4 einum stad ad setja fullan kraft
og hugsad sem ein bessa framkvaemd. i pessa framkvaemd.
heild,” segir Svan-  Rikisstjornarflokkarnir Rikisstjérnarflokk-

dis. Einnig ad pott
unnid sé ad parfa-
greiningu fyrir heil-
brigdispjonustuna og paer byggingar
sem nd eru nyttar sé pegar hugsad
til framtidar. Pad sjaist til ad mynda
med aukinni géngudeildarpjonustu
vid Eiriksgotu til vidbétar vid pa sem
risi.

Pjonusta eins og best gerist

»Ein medferdarkjarninn er stéra
skrefid sem snyst um ad koma pessu
flaggskipi islenskrar heilbrigdis-
bjénustu i natimalegt htisneedi. Pad
skiptir mali fyrir pjénustuna, sem
verdur sambaerileg vid pad sem best
gerist.”

eru sammala um pad.”

arnir eru sammala
um pad og mér
finnst vera almenn-
ur studningur, beedi { samfélaginu og
4 pinginu, vid ad pessari starfsemi sé
btin natimaleg adstada. Uppbygg-
ingin hefur pvi verid eitt af steerstu

-~

Ljésmynd/adsend

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra med Gunnari Svavarssyni framkveemdastjéra NLSH ohf., sidasta sumar.

skoda purfi spitalann til framtidar.
Pad eigi ad skyrast pegar lidur 4
haustid hvada eldri byggingar spit-

verkefnum minum 1 starfi.“

Skyrsla um gomlu hiisin i haust

eldra husnadi 4 16dinni. Petta verd-
ur ennp skyrara eftir pvi sem ligur
4 arid,” segir hun. Anzegjulegt og

Svandis segir ad i nyjum heilbrigd-
islogum sé skyrt hver veiti pjon-
ustuna hverju sinni. ,,Med pvi ad
styrkja heilsugaesluna verdur hlut-
verk Landspitala fyrst og fremst ad
veita sérhaefda heilbrigdispjénustu,
svokallada 3. stigs pjonustu, pegar
onnur er fullreynd,“ segir htin og ad

spennandi sé ad sja kraftinn 1 verk-
efninu vid Hringbraut.

,Eg vil pakka 6llum peim sem
hafa sett hjarta og starfsorku i verk-
id. Margt f6lk hefur lagt sitt af
morkum. Starfsfolk Landspitala hef-
ur gert sitt til ad yta verkefninu ar
vor. Lika 6ll pau 4 NLSH ohf. sem

alans nytist afram. ,,Vid gerum rad
fyrir ad skyrslu verdi skilad { haust.“
Hun segir skipta mali ad nyi spit-
alinn kallist 4 vid baedi heilbrigdis-
stefnuna og eldri byggingar spit-
alans. ,,Petta helst allt { hendur:
Heilbrigdisstefnan, framtidarsynin
og akvardanir um hvernig nyta eigi

sja um utanumhaldid og ekki sist
grasrotarsamtok, sem hafa gert sitt
til ad draumur meetti reetast.” Pad sé
anzegjulegt hve margir hafa lagt
hond 4 plég.

,Pad er mikilvaegt ad halda upp-
byggingunni 4 fullri siglingu afram
til ad Landspitali fai sem fyrst notid
sterkrar umgjordar i nyjum bygg-
ingum vid Hringbraut og ég mun
leggja aherslu 4 pad afram.“

Spitalinn polir staerstu
jaroskjalfta svaedisins

Medferdarkjarninn sem
nu ris vid Hringbraut er
hannadur til ad standa
fullstarfhaefur eftir
staerstu jardskjalfta.

elsta honnunarviomidio
er ad nyi medferd-
arkjarninn verdi starf-
heefur eftir steerstu
skjalfta sem talid er ad
geti ordid 4 pessu svaedi,” segir
Eysteinn Einarsson, byggingar-
stjori medferdarkjarna og stad-
arverkfraedingur NLSH ohf.
,7Horft er til jardskjalfta sem
verda vid Blaféll og Brennisteins-
fjoll og sveedid par 1 kring pvi peir
hafa mest dhrif 4 Hringbraut-
arsveedid,” segir Eysteinn og ad
midad sé vid ad slikir sjalftar geti
verid 4 bilinu 6 til 7 4 Richter.
_ »Pad md iraun ekkert skemmast.
Oll teeknikerfi, innveggir, ttveggir
og allt annad parf ad standa i stad
vid skjalfta. P4 ma binadur, eins og
skurdteeki og 6nnur slik, ekki verda
fyrir tjoni.“ Petta kalli ekki adeins &
oflugra burdarvirki, heldur purfi ad
festa allan btinad rétt nidur og
tryggja ad hann poli hreyfingar
mannvirkisins { jardskjalfta.
,Passa parf ad bunadur og taeki
fari ekki af stad og skemmist eda
valdi slysum & f6lki,“ segir hann.
,Einnig ad allir smair munir; eins

Eysteinn Einarsson, stadarverkfradingur NLSH, segir ekkert mega skemmast &
spitalanum pott pad verdi stor jardskjalfti. Allt purfi ad standa i stad vid skjalfta.

og myndir og hlutir { hillum fari ekki
af stad i skjalfta. Ekki er adeins hug-
ad ad pvi ad byggingin standi jard-
skjalfta af sér heldur eru einnig
gerdar miklar krofur um ad sem
allra minnstur titringur sé i 6llum
gélfum par sem starfsemin er vid-
kveem fyrir honum.“

Eysteinn segir stefnt ad pvi ad
ljuka vid ad steypa nyja Landspitala
seinni hluta oktébermanadar 2023.
Fyrirteekid Eykt sjai um uppsteyp-
una { grunninum sem [AV hafi graf-
0. Nyi medferdarkjarninn sé sex
heedir, ofan gotu, auk tveggja kjall-
ara. Eysteinn segir ekki btid ad

Margir hafa velt pvi fyrir sér hvort
~ | grunnurinn ad nyja medferdar-
Lismynd/gag | kjarnanum megi teljast steersta
manngerda holan 4 landinu. Pad er
rétt, fullyroa sérfraedingarnir sem

bjéda ut adra verkpeetti en upp-
steypuna. Pad sé 1 undirbtiningi.

,2Medferdarkjarninn hysir flokna
og margbreytilega hateknistarfsemi
sem er i stodugri og hradri préun.
Pvi er gert rad fyrir sveigjanleika {
htsnaedinu,“ segir hann. ,,Parfirnar
eru pvi stédugt ad breytast. Petta er
einstakt mannvirki hér 4 Islandi.”

Hoénnudir og rddgjafar séu margir:
Corpus3 sem samanstandi af fjérum
fyrirteekjum; Hornsteinum, Basalt,
VSO Radgjof og Lotu. P4 séu margir
undirradgjafar sem komi ad honnun
medferdarkjarnans, m.a. Buro
Happold Engineering.

Lj6smyndir/gag

Staersta manngeroa
hola Islandsségunnar?

vinna ad uppbyggingu spitalans.
Nyi medferdarkjarninn verdur
70.0000 fermetrar. I honum eru
11.000 tonn af bendistali og 52.000
m? af steypu.

|.I:I1 Hringbrautar ﬂtgefandi Nyr Landspitali ohf. /Abyrgaarmaaur Gunnar Svavarsson Ritstjori Magnus Heimisson Prentun Landsprent ehf.

verkefnid

Myndir voru teknar & 6likum tima og
nandarreglur virtar pegar peer giltu.
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Staersta beina fjar-
festingarverkefn
rikisins fra upphafi

~Hvert a hlutverk Landspitala ad vera til framtidar?
Hvada hus & ad nota? Hvada pjonustu a ad veita?
Pad er hlutverk okkar i styrihdpnum ad finna ut ar
bvi,“ segir Unnur Bra Konradsdoéttir, fv. alping-
ismadur, sem fer fyrir styrihdpi sem heldur utan um
heildarstarfsemi Landspitala.

yi medferdarkjarninn og

starfsemin { kringum

hann er stersta fram-

kvaemd rikisins fra upp-

hafi,” segir Unnur Bra
Konradsdottir, formadur styrihops
sem heilbrigdisradherra skipadi {
mai 2019. Hun segir pvi afar brynt
ad passa yfirsynina pvi i svona stéru
verkefni séu milljardarnir fljétir ad
fara. ,,Vid stondum vord um al-
mannafé.”

Hépurinn sem Unnur Bra styrir
heldur utan um skipulag fram-
kvaemda vid Landspitala i heild sinni
og mun vinna eftir parfagreiningu 4
beirri pjénustu sem heilbrigdis-
kerfid 4 ad veita 1 framtidinni.

LParfagreiningin mun segja okk-
ur hvad vid purfum ad gera i vidb6t
vid nyjan medferdarkjarna og rann-
soknahts til ad geta uppfyllt pa heil-
brigdispjonustu sem vid viljum

veita,“ segir Unnur Bra. Stefnt sé ad
pvi ad greiningin verdi tilbtin &
bessu ari, en pad mun ekki raska
neinu um pad sem nd er unnid ad vid
uppbyggingu 4 Hringbraut.

»,Ramma 4 inn hvernig spitala vid
etlum ad reka 4 Islandi. Hvernig
heilbrigdispjénustan muni préast.
Hvada taekni verdur 1 bodi og hvern-
ig Landspitalinn setlar ad adlagst
breyttum heimi,“ segir hiin. Einnig
hvar eigi ad veita pjonustuna, hverj-
ir veiti hana og hvernig. Vid parfa-
greininguna sé einnig skodad hvada
hus eigi ad byggja, hverjum ad halda
og hver henti ekki undir starfsem-
ina.

Erlendir sérfrsedingar koma ad
vinnunni. ,,Par reynir 4 ad spa fyrir
um pad hvernig pjédin verdur sam-
sett eftir nokkur ar. Vid purfum
odruvisi Landspitala en purfti fyrir
40 arum,* segir hin og ad heilbrigd-

Morgunbladid/Eggert

Unnur Bra Konradsdottir, formadur styrihdps um skipulag framkveemda vid Landspitala.

»Parfagreiningin mun segja okkur hvad vid purfum ad gera
i vidbot vid nyjan medferdarkjarna og rannsoknahiis til ad
geta uppfylit pa heilbrigdispjonustu sem vid viljum veita.*

israduneytid skilgreini nd forsend-
urnar.

,,Vid munum skipuleggja hlutverk
Landspitala til framtidar. P4 getum
vid 4ttad okkur 4 pvi hvada megin-
forsendur liggja til grundvallar fyrir
Landspitala 1 heild.“ Segja m4 ad
styrih6purinn sé heilinn 4 bak vid
verkid. Bra milli stofnana og radu-

neyta.

,Pad koma svo margir ad upp-
byggingunni; heilbrigdisraduneytid,
fjarmalaraduneytid, framkvaemda-
félagid NLSH ohf. og svo Landspit-
ali, sem verdur ad vera med i undir-
btningnum,“ segir hin. ,,Vid péssum
ad allir geri eins vel og heegt er og
komum i veg fyrir tviverknad. Vid
erum stefnumdérkunar-, samrads- og
samhaefingarvettvangur.“

Unnur Bré segir verkefnid baedi
spennandi og skemmtilegt og pad
kalli 4 samstarf. ,,Pad er alltaf flokio
ad saetta sjonarmid en 4 medan allir
muna ad vid vinnum ad sama mark-
midi, vinnum ad gédu umhverti og
pjénustu fyrir landsmenn, pa geng-
ur petta vel.”

Styrihépurinn fundar 4 tveggja
vikna fresti. ,,Pegar parfagreiningin
liggur fyrir er haegt ad fara ad atta
sig 4 hvada akvardanir parf ad taka,*
segir Unnur Bra. ,,Vid viljum f4
g60a nidurstodu og nyta peningana
vel.“

Hagaedaeinangrunardeild gegn
smitsjukdomum a nyja spitalanum

H6nnun nyja medferdarkjarnans sem ris vid Landspitala hefur verid yfirfarin med tilliti til Covid-19.
Sérstok smitsjukddémadeild verdur a nyja spitalanum og innan hennar er hastigseinangrunardeild.

01 Covid hofum vid yfirfarid alla
hénnun nyja spitalans. Vid skodud-
um hvernig vid geetum brugdist vid
heimsfaraldri i pessu nyja hisi og
getum med stolti sagt ad heildar-
hugsun honnunarinnar hélt,” segir Rannveig
Runarsdéttir verkefnastjori, sem situr {
verkefnastjérn LSH vegna Hringbraut-
arverkefnisins. ,,Vid h6fum medferdarkjarna a
heimsmeelikvarda i hondunum.*

Asdis Ingpoérsdottir, verkefnastjori hja
NLSH, segir ad i nyja medferdarkjarnanum
verdi sérstok smitsjukdémadeild og innan
hennar héstigseinangrunardeild (HLIU -
HighLevellsolationUnit), til ad takast 4 vid
verstu og illvigustu smitsjikdéma { heiminum.

»A sinum tima var midad vid ebélu og loft-
borid smit vid honnunina en forsendur peirrar
hénnunar geta einnig tekid vid faraldri eins og
Covid-19,“ segir hin.

Nyr spitali hefdi hjalpad i Covid

Kolbrun Gisladéttir, geedastjori hja LSH, seg-
ir honnun nyja medferdarkjarnans audvelda
sykingavarnir mjog fra pvi sem nu er. ,Kf vid
horfum & pad hvernig faraldurinn 1ék f6lk &
Landakoti sjaum vid ad hiisneedi getur skipt
skopum,“ segir han. ,Nt honnum vid his par
sem hugad er ad pessum pattum.*

Asdis segir ad hefdi nyi medferdarkjarninn
verid risinn hefdi ekki purft ad fara { peer
miklu breytingar sem radist hafi verid i 4 na-
verandi hisnaedi. ,,Vid hefoum ekki purft ad
breyta voknun 1 gjorgzeslu, faera f6lk 4 milli og
setja upp milliveggi tr plasti,” segir hin. Asdis
bendir p6 4 ad stigid sé varlega til jardar vid
breytingar 4 nyja medferdarkjarnanum.

,,Vid kollvérpum ekki teikningunum fyrir
heimsfaraldur sem verdur kannski einu sinni &4
o6ld. Spitalinn parf ad virka sem best 1 edlilegu
arferdi.“ Nyja pjodarsjukrahtsio verdi bylting
fré pvi sem ni er.

_Asdis bendir 4 umfang uppbyggingarinnar.
»Eg segi eins og Dorrit fyrrverandi forsetafru:
Petta er ,,storasta“ verkefnid 4 Islandi pessa
dagana. Pad er einnig pad fléknasta. Pad er
margt i verkefninu sem vid erum ad gera i
fyrsta sinn 4 Islandi,” segir hin.

e
Ljésmynd/gag

bzer Kolbrin og Rannveig fra LSH og Asdis hja NLSH starfa allar sem verkefnastjérar vegna
Hringbrautarverkefnisins. Paer benda 4 ad uppbygging spitalans sé ein staersta og floknasta

framkvaemd islandssogunnar.

Mata nyja spitalann

Hundrud starfsmanna Landspitala hafa tekid
patt i ad ryna teikningar medferdarkjarnans,
baedi kliniskir starfsmenn sem og starfsmenn i
ymiss konar stodpjonustu.

,Folkid hefur skodad ferla pjonustunnar allt
nidur i pad hversu margar skiffur eigi ad vera i
hverjum skap," segir Asdis Ingborsdéttir, verk-
efnastjori NLSH vid Hringbrautarverkefnid.

Vandad hefur verid til verka vid hénnunina a
nyja medferdarkjarnanum vié Hringbraut og
skodad hvort hénnunin gangi upp.

,Vid hofum gert eins konar eftirlikingar af
rymum spitalans,” segir Kolbriin Gisladottir,
gaedastjori LSH. ,,Vid héfum sett upp veggi, i
raunsteerd til ad mata okkur inn i rymin og
tryggja ad pau virki eins og vid viljum.*

Bjarni Jonasson, forstjori
Sjukrahussins a Akureyri

Lyftistong
fyrir Island

, Nyi medferdarkjarninn
verdur lyftistong fyrir heil-
brigdispjénustu 4 Islandi,
segir Bjarni Jonasson, for-
stjori Sjukrahtssins 4 Ak-
ureyri. ,,Pad skiptir mali ad
starfa { hisnaedi sem upp-
fyllir natimakrofur sjiklinga
og starfsmanna.“

Bjarni sér einnig fram 4

beaetta adstoou 4 sjukrahisinu Bjarni

fyrir nordan. Ny legu- Jonasson
deildarbygging verdur reist og leysir af hisnaedi
fra érinu 1953 innan fimm ara. ,,Rétt eins og fyrir
sunnan verda sykingavarnir og adbuinadur sjuk-
linga og starfsmanna betri. Fridhelgi einkalifs &
vidkveemum tima 1 lifi f6lks verdur betur virt.“

Bjarni nefnir ad Akureyri sé midst6d sjikra-
flugs 4 landinu. ,,Vid sjadum um leeknisfraedilega
hlutann en allt ad 800 sjukraflugsferdir eru 4 ari.“
Pa skipti vegalengdir og adbtnadur 6llu.

,,Pvi fyrr sem sjuklingur feer naudsynlega
leeknispjonustu pvi betra,* leggur hann dherslu 4.

Gudbjorg Palsdéttir, formadur
Félags islenskra hjukrunarfraedinga

Bidum spennt
eftir nyju hisnzedi

»Storbaett starfsumhverfi
i takt vid natimann,” svarar
Gudbjorg Palsdottir, for-
madur F'élags islenskra
hjakrunarfreedinga, spurd

um veentingar til nyja meo- -
ferdarkjarnans. -
Gudbjorg segir tilhlokkun -

i starfsfolki ad starfa 4 nyja r
spitalanum. ,J4, hvort pad :
er. Folk er biid ad bida svo
oskaplega lengi og grinast
sumt med ad pvi muni ekki
endast starfsaevi til ad upplifa nyjan spitala. Pvi
midur.“ En nd hilli undir pad og spennan magn-
ist. Hian bendir 4 ad um tuttugu ar muni lida fra
fyrstu teikningum par til flutt verdi i nytt hus.

,,Pad kostar okkur heilmikid fjarmagn ad vera
i 6fullbtinu husnaedi og standa i stodugum end-
urbétum, segir hin. ,,Uppbyggingin parf pvi ad
vinnast hratt og vel.”

Gudbjorg
Palsdottir
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Borgin sterkari med nyjum spit-
ala og visindin i Vatnsmyrinni
,Vid erum ad fara ad sja spitala i takt vid timann sem vid héfum ekki

verid med undanfarinn aratug,” segir Dagur B. Eggertsson borgarst;jori.
Borgin og lifsgaedi ibla praist fram a vid med nyja spitalanum.

V4

g hef verid mjog upptekinn
af pvi hvernig borgin 4 ad
bréast til ad geta haldid
uppi lifsgaedum.
Pekkingarhagkerfid kem-

ur par mjog sterkt inn,“ segir Dag-
ur og nefnir hvernig uppbygging
Landspitala, Visindagarda Héskoéla
Islands 1 Vatnsmyri og pekking-
arstarfsemi { kringum Héskélann 1
Reykjavik myndi heildarsamhengi {
borgarmyndinni.

»Samspil pessara pekkingarstofn-
ana og fyrirtaekja; eins og Islenskr-
ar erfdagreiningar, Alvogen, CCP,
Grosku og annarra fyrirtaekja sem
hafa komid sér fyrir i Vatnsmyri, er
afar mikilvaegt fyrir borgina. Préun-
in heldur lifskjérum félksins sem
hér byr uppi.“

Kynna Vatnsmyrina erlendis

Dagur segir marga hafa vanmetid
pann mikla styrk sem borgin hafi af
pessum pekkingarstofnunum svo
nalaeegt hver annarri.

,Vid gengum nylega formlega fra
samstarfi borgarinnar, Landspitala,
Haskoéla Islands og Héskélans {
Reykjavik um ad méta sameiginlega
framtidarsyn ad visindaporpi i
Vatnsmyri,“ segir hann. ,,Vid h6fum
einnig gengid til samstarfs vid somu
adila og Islandsstofu um markads-
setningu sveedisins til ad lada erlend
bekkingarfyrirtaeki og fjarfestingu
inn 4 petta svaedi. Pannig ad fram-
tidin er bjort 1 pekkingargreinum.“

Vaxtartekifeerin séu morg og
borgaryfirvold skipuleggi byggd 1
grennd vid pessi mikilvaegu svaedi.
Hann sér fyrir sér lifandi
bekkingarborg par sem félk peysist
ivinnuna 4 umhverfisvaenan hatt; a
rafskitum og hjélum.

L2ZEFramtidarsyn borgarinnar er ad
bjéna pessu sveedi frabaerlega med
6flugum almenningssamgongum.*
Képavogsbuar geti til ad mynda
komid yfir Fossvoginn og nanast
upp ad dyrum spitalans. Adeins

Ljésmynd/gag

Dagur B. Eggertsson borgarstjori skodadi a dsgunum gridarstéran grunninn ad
nyjum medferdarkjarna Landspitala. Hann segir uppsteypu kjarnans langprada
stund. Landsmenn muni eignast spitala i takt vid timann.

,»Vid verdum ad préa spennandi atvinnutaekifaeri i Vatns-
myrinni fyrir pekkingarhagkerfid, skapandi greinar, versl-
un og vidskipti og adra starfsemi til pess ad folk med
hugmyndir, metnad og framtakssemi velji sér stad hér.“

orfaar mindtur taki ad ferdast a
milli pessara stofnana og fyrirtaekja.
,Borgarlinan mun binda petta svaedi
saman, segir hann.

,Pad verdur jafn litid méal ad fara
4 milli haskélanna og ad spitalanum
med borgarlinu og ad labba 4 milli
bygginga innan svaedis Haskola Is-
lands 1 dag.“

Standist peim bestu sniining

Dagur segir metnad { uppbyggingu
spitalans pegar hafa skilad
akvednum arangri. ,,Vid viljum ad
Landspitali standist bestu spitol-
unum snuning og vid vitum ad vid
héfum mannaudinn i pad,” segir
leeknismenntadur borgarstjérinn og
nefnir hvernig heilbrigdisstarfsfolk

hafi s6tt framhaldsndm erlendis, oft
4 bestu haskoélasjikrahis 1 heimi.
Petta folk hefur svo komid til baka
og myndad mikinn sudupott.“

Hann segir ad lokum ad Reykja-
vikurborg hafi séd uppbyggingu
spitalans sem teekifzeri til ad efla
borgina. ,,Vid verdum ad proa
spennandi atvinnutaekifeeri 1 Vatns-
myrinni fyrir pekkingarhagkerfid,
skapandi greinar, verslun og vid-
skipti og adra starfsemi til pess ad
f6lk med hugmyndir, metnad og
framtakssemi velji sér stad hér,*
segir hann.

,7Heildarsynin er ad vera med
6rugga, heilbrigda lifsgeedaborg
sem veitir g6da pjénustu. Pad er
kjarninn { pvi ad bta til géda borg.“

Auknir moguleikar
med SD-taekni

Risastort framfaraskref er stigid vid stjornun
framkvaemda hér a landi med pvi ad nota
5D-taekni f fyrsta sinn. Petta segir Asbjorn
Joénsson, svidsstjori framkvamdasvids NLSH ohf.

i0 horfum 4 teikningar {

prividd, 3D, og skodum

peer 1t fra tima og kostn-

adi. Pess vegna kollum vid

teeknina 5D, segir As-
bjorn. Forsvarsménnum NLSH ohf.
hafi fundist mikilvaegt ad fylgjast
med kostnadi og stodu uppbygging-
arinnar i rauntima. Pannig takist
betur ad styra fjarflaedinu 1 verkinu
og stodunni; hvort verkid haldist 4
aeetlun.

,Undanfarna aratugi hefur deetl-
anagerd framkveemdaverka tekid
litlum framforum hér 4 landi. Vio
akvadum strax ad reyna ad breyta
pessum kaltar. Vid sogdum verktok-
um pvi fyrir Gtbodid { uppsteypuna
ad peir myndu koma med okkur
fimm vikna vegferd par sem unnid
yrdi saman ad asetlanagerdinni,
segir hann.

Asbjorn Iysir pvi hvernig haegt sé
ad skoda modelid 1 tolvu, smella 4
vegg eda golf  nyja spitalanum og
sja um leid hvada efnistegundir af
steypu, styrkleika, steerdir 4 jarnum
og tegundir stéls sé par ad finna.
,Allt er petta skrifad inn { médelid.”

Asbjorn segir ad eftir leit hafi
fundist lausn sem haefdi spitalanum
hja danska fyrirteekinu Exigo A/S.
Byggingunni sé svaedisskipt 1 forrit-
inu, pvi 6gjérningur veeri ad halda
yfirsyn yfir 70 pusund fermetrana
60ruvisi.

»wHér adur skodudu menn aaetlanir
arsfjordungslega en pad gerist svo
mikid 4 premur til sex manudum.
Vid akvadum ad tolurnar yrdu upp-
feerdar vikulega 4 medan spitalinn
verdur steyptur. Svo hugsanlega
endurskodum vid pad og uppfeerum
enn orar.

Hann segist sannfeerdur um ad
petta fyrirkomulag sé komid til ad
vera hér 4 landi. Nu geri NLSH
krofu um pad en vida & Nordurlénd-
unum kjoési verktakar sjélfir petta
vinnufyrirkomulag.

Ljésmynd/gag
Asbjérn Jonsson, svidsstjori
framkvaemdasvids NLSH.

111 pasund
fermetrar risa

Byggingar nyja Landspitala verda
um 111 pusund fermetrar ad staerd
begar paer hafa verid reistar. Nyi
medferdarkjarninn er 70 pusund
fm bygging og su staersta sem
byggd verdur innan Hringbrautar-
verkefnisins, nyja Landspitala.

,»| honum eru 11.000 tonn af
bendistali og 52.000 m? af
steypu,” sagdi Asbjorn Jonsson &
samlokufundi Verkfraedingafélags
Islands, Endurmenntunar Haskola
Islands og Hringbrautarverkefn-
isins i februar.

Auk sjukrahotelsins sem sé risid
nordan vid kvennadeild og Barna-
spitalann risi naer tuttugu pusund
fermetra bilastzeda- og taeknihus.

,»Sidan er rannséknarhusid 17
pusund fermetrar og vidbygging
Haskélans vid Laeknagard sem er
neerri 10 pusund fermetra bygg-
ing," sagdi hann .

,Pad er ekkert vit { ad gera petta
ddruvisi.“ Vinnulagid sé bylting 4
utanumhaldi verkefna 4 Islandi.
,,Pad er ekki spurning.“

Nyr medferdar-
kjarni sparar sporin

Formadur sjukralida von-
ar ad asokn i starfid vaxi.

»Sjukralidar ganga um atta kilé-
metra 4 einni kvoldvakt. Med pvi
a0 hugsa pjénustuna upp 4 nytt
ma nyta handtokin betur i hag
beirra sjilfra, sjiklinga og spit-
alans,“ segir Sandra B. Frapks,
formadur Sjikralidafélags Is-
lands. ,,Honnun nyja medferd-
arkjarnans sparar sjikralioum
sporin.“

Hiin segir badi 6paegilegt og
mikid éhagraedi i longum vega-
lengdum sem ni purfi ad fara
innan Landspitalans. ,Sjikralidar
eru dreifdir um allar koppa-
grundir { niverandi hiisnsedi spit-
alans.“ Pa sé bagalegt ni i Covid
a0 skortur hafi verid 4 einangr-
unarrymum.

»Sjlikralioum hefur fundist erf-
itt ad sinna félk 1 einangrun.
Vinnuumhverfid er mun pyngra
en pad pyrfti ad vera. Vid bindum
miklar vonir vid ad pad lagist til
muna pegar adbiinadurinn og fyr-
irkomulagid verdur snidid ad
borfum baedi starfsmanna og
sjiklinga.“

Sandra segir um 600 sjiikralida
starfa 4 Landspitala og fleiri
vanta. ,,Stéttin okkar er tekin ad

Ljésmynd/gag
Sandra B. Franks, formadur Sjukralida-
félags Islands, segir nyju bygginguna
mjog til béta.

reskjast og ljést ad margir munu
heltast tr lestinni 4 naestu tiu ar-
um.“ Hiin sjéi fyrir sér ad um leid
og vinnuumhverfid verdi not-
endavaenna og snidid ad porfum
sjuklinga og starfsmanna, par
sem gert sé rad fyrir nitima
hjdlpartekjum og velferdartaekni,
verdi dasékn i starfid 6rugglega
meiri. ,Pad er pvi mikil eftir-
veenting eftir nyja medferdar-
kjarnanum medal sjikralida.“

Nyr Laeknagardur um
leid og nyr spitali ris

Rektor Haskéla Islands
segir taekifaerid nytt til
ad staekka Laeknagard

Laeknagardur, htisnzedi heilbrigdis-
visindasvids Haskéla Islands &
Hringbrautinni, mun staekka um rif-
lega 9.000 fermetra. Verkefnastjorn
uppbyggingarinnar verdur { hondum
NLSH ohf., i samstarfi vid HI, og
stefnt er ad pvi ad hisid verdi tilbtid
4 sama tima og nyi medferdarkjarn-
inn. Petta segir Jon Atli Benedikts-
son, rektor Haskola Islands.

,7Heilbrigdisvisindastarfid innan
Héskoélans er natengt starfi spit-
alans. Vid notum pvi teekifzerid ntina
til ad steekka Laeknagard og sam-
eina heilbrigdisvisindasvid, sem er
mjog dreift um baeinn, ad mestu
undir einu paki 1 Landspitalaporp-
inu. Vid teljum pad mjog mikilvaegt,“
segir rektor.

Starfsemin sé nd dreifd fra Hofs-
vallagotu 1 Vesturbaenum til Vin-
landsleidar i Grafarholti, eda nanast
milli enda borgarinnar fra vestri til
austurs. ,,Pad er pvi baedi taekifeeri
fyrir okkur og mikilveegt ad byggja
upp vid spitalann. Baedi Landspitali
og Haskélinn starfa ad morgu leyti
sem 6rofa heild. Heilbrigdisvisindin

eru ad miklu leyti kennd 4 spital-
anum eda i samstarfi vid hann. P6tt
fleiri greinar komi ad samstarfi vid
spitalann eru heilbrigdisvisindin par
i forgrunni.”

Jon Atli segir ad med pvi ad
NLSH ohf. byggi upp fyrir Haskél-
ann takist ad skapa samlegd i verk-
efninu. ,,Pad hefur jadkvaed hagran
ahrif sem skiptir verulegu mali,
styttir leidir og eflir samstarfid.*

Rektor segir 6tvirsett ad visinda-
starf eflist vid pessa uppbyggingu.

Ljésmynd/Kristinn Ingvarsson
Jon Atli Benediktsson rektor: ,Nalaegd Laeknagards vid Landspitala skiptir mali.“

,,Naleegd skiptir alltaf miklu mali.
Rannséknir 4 heilbrigdisvisindasvidi
Haskéla Islands eru afar mikil-
veegar. Par leikur Landspitali stora
rullu og segja ma ad meginroksemd-
in fyrir pvi ad byggja spitalann vid
Hringbraut sé landfraedileg naleegd
vid Héaskoélann. Pott petta séu sjalf-
steedar stofnanir eru peer natengdar
og samofnar.”

Um 2.000 nemendur eru 4 heil-
brigdisvisindasvidinu. ,,Petta er pvi
umfangsmikil starfsemi.*
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Farid eftir 5.000 teikningum

»NU eru hjélin farin ad sndast.
Pa verdur ekki aftur snuid. Nu
ris spitalinn,” segir Sigridur
Sigurdardottir, svidsstjori
hénnunarsvids NLSH ohf.
Undirbuningurinn sé vandadur
sem skili sér i betri spitala,
baedi litid til geeda og fjarhags.

att 1 5.000 teikningar fylgja nyja
medferdarkjarnanum. Sigridur
segir pusundir teikninga einnig
fylgja rannséknahtsi, bilastaeda-
htsi, gétum, veitum og umhverfi
sem og nybyggingu Heilbrigdisvisindasvids
Haskéla Islands.

»Allt er undir, allir innvidir,“ segir Sigrid-
ur. Vid pessa framkvaemd rimlega tvéfaldist
husakynni 4 160 Landspitalans. Stefnt er ad
pvi ad honnun 4 medferdarkjarnanum ljuki i
sumar sem og verklysingum. Jardvinnan fyr-
ir rannséknahtisid hefjist fyrr en varir og pa
reikni hiin med ad bilasteeda- og teeknihisid
fari 1 alutbod fljétlega. ,,Par var haldid forval
og fyrir liggur hverjir taka patt i Gtbodinu.

Sigridur bendir 4 ad med nyja medferdar-
kjarnanum klarist ekki uppbygging Land-
spitala. Enn sé plass vid Hringbraut. ,,Svo
ma ekki gleyma pvi ad pad 4 eftir ad vinna
med eldri byggingarnar. Pessar byggingar
eru 4 stadnum og haegt ad finna peim nytt
lif. Pad er verid ad breyta og baeta 4 16dinni
sjalfri og vid hofum pvi bent 4 ad pad verdur
ad horfa 4 allt sveedid. Petta er eins og porp i
borginni,* segir hin.

»JU, Vid erum mjog stolt,” svarar hin ad-
spurd. ,,Petta verdur allt annad umhverfi fyr-
ir sjuklinga og starfsmenn. Allt annar heim-
ur en pau eru von.“ Heilbrigdiskerfid stigi nu
inn 1 nyja tima.

Ljésmynd/gag

Sigridur Sigurdardoéttir, svidsstjéri honnunarsvids NLSH ohf., segir nyja medferdarkjarnann byltingu.

HAllir ferlar, teeki og adbtinadurinn. Allt
umhverfid. Petta verdur algjor bylting.“
Hugad sé ad svo morgu sem ekki hafi verid
heegt 4 gamla spitalanum. ,,Hvernig mun
sjuklingnum lida? Hver er adstada gesta?
Starfsmanna? Nu er teekifaeri til ad hugsa a
nyjan hatt.“

Sigridur er sannfaerd um ad landsmenn

eigi eftir ad verda dnaegdir med bygging-
arnar. g veit ad vid munum sameinast um
nytt pjodarsjikrahis. En trair hin ad starf-
semi spitalans verdi komin { pad horf sem
stefnt er ad 2025-267

,J4, svarar hin afdrattarlaust. ,,Vid
vinnum hérdum héndum ad pvi, pad eru allir
med.“

Lifid heldur afram og vid
burfum ad horfa til framtidar

,Eg hef oft verid vid daudans
dyr en er med fullkomid traust
a starfsfolki spitalans,” segir
Asgeir Por Arnason, fram-
kveemdastjori Hjartaheilla,
landssamtaka hjartasjuklinga.
Lykilatridi sé hins vegar ad
komast hratt og vel a spitala.

ad gleymist oft ad pakka heilbrigdis-

starfsfolki sem sinnir okkur sjikling-

um. Vid erum ttskrifud og pegar vid

forum getum vid oft ekki sagt takk vid

neinn. Pakkleeti er efst 1 huga pegar
vid héfum verid endurlifgud og okkur komid i
gongustand. Vid dyrkum starfsfélkid og treyst-
um pvi 100%. Pad 4 skilid ad vinna 4 ntitima-
sjukrahtsi,“ segir Asgeir, sem fékk fyrsta hjarta-
afallid adeins 35 dra gamall. Hann segir
mikilveegt ad nyi medferdarkjarninn risi hratt og
vel.

,»3vo0 er naudsynlegt ad hugad sé strax ad
naestu skrefum { enn frekari uppbyggingu pegar
medferdarkjarninn er risinn. Pad verdur margt
mjog gott parna en draumur okkar hjartasjikl-
inga er ad saekja alla pjonustu 4 einn stad med
260u adgengi, einnig gongudeildarpjonustu.

_Hann Iysir pvi begar hann fékk hjartafallio.
,Eg datt nidur daudur 11. maf 1992, fékk hjarta-
afall og -stopp margsinnis og var ekki hugad lif {
toluverdan tima. Eg var mjog ungur og helgadist
afallid adallega af pvi ad ég reykti mikid en stund-
adi p6 fotbolta af fullum krafti fram ad hjarta-
afallinu. Menn skildu ekki ithaldid og prekid en
svo kom etta eins og falinn eldur,” segir hann.

,»Jug liki pessu vid handsprengju. Sumir eru
med pinnann halfan i. Adrir hafa misst hann tr.
Pess vegna koma heilsufarsskimanir sér vel og
vid finnum pessa einstaklinga sem parf ad med-
héndla.“

Asgeir bor Arnason, framkvamdastjori
Hjartaheilla, landssamtaka hjartasjuikl-
inga, segir mikilvaegt ad komast hratt
og vel ad spitalanum i neyd. 2

<
®A

»Vid verdum ad klara medferdar-
kjarnann og koma honum i gagnid
en um leid ad huga ad naestu
skrefum.”

Hjartasjukdomur liggur i médureett Asgeirs
og fjolskyldu. ,,Eg missti son minn Agust sem
var 39 dra r hjartadfalli hinn 12. mars 2018.
Ekkert foreldri setti ad upplifa pad en svona er
1ifid," segir pessi fimm barna fadir. Hann nefnir
ad sonur hans hafi lyst mikilli preytu 1 addrag-
andanum, enda unnid mikid sem veitingamadur {
Vestmannaeyjum. Hann hafi farid med varnadar-
ordin i eyru sonarins. En erfitt sé ad triia pvi ad
eitthvad hendi. Attarsagan hafi hins vegar verio
rakin med genarannséknum.

Ljésmynd/gag

,,Pad er svo mikilveegt ad pekkja aettarsogu
sina. Vita hvad kom fyrir 6mmu, afa, pabba og
mommu. Vid kjarnafjolskyldan sem og systkini
min erum 6ll undir eftirliti,” segir hann og hvern-
ig hann og sex systkini glimi 61l vid hjarta-
sjukdéma. ,,Vid hjénin eigum 12 barnabérn og
pau eru eins og bérnin okkar 61l medvitud um
hjartasjikdéma { settinni.”

Asgeir segir veentingar sinar miklar med nyja
medferdarkjarnanum, sem er hid nyja pjod-
arsjukrahis.

,,Pad er 6ds manns &di ad gera sum gomlu
husin upp,“ telur hann og ad undir einu paki megi
nyta mannskapinn betur. ,,Vid erum { peirri ad-
st6du ad vid verdum ad klara medferdarkjarnann
og koma honum 1 gagnid en um leid ad huga ad
nzestu skrefum og byggja meira upp til fram-
tidar. Kg er spenntur fyrir pessu skrefi og ad sja
hvert pad leidir okkur.*

Ingibjérg Palmadéttir, heil-
brigdisradherra 1995-2001

Gjorbylting
rétt eins og
Barnaspit-
alinn var

+Eg veenti pess ad nyr
Landspitali verdi gjor-
bylting fyrir baedi pau
sem purfa 4 pjonustu ad
halda og allt starfsfélkio
sem parna vinnur,“ segir
Ingibjorg Palmadéttir,
fyrrverandi heilbrigdis-
og tryggingamadla-
radherra.

Hiin segist hafi veenst
meiri framkvaemdahrada
4 nyjum spitala eftir ad félki vard ljés
avinningurinn af Barnaspitala Hringsins,
sem vigdur var { jandar 2003. Ingibjorg
var radherra pegar spitalarnir { Fossvogi
og vid Hringbraut voru sameinadir um
aldamdtin. Hiin var i fyrstu stadarvals-
nefndinni fyrir nyja spitalann arid 2002.
P4 vard Hringbrautarsvaedid fyrir valinu.
Hiin segir mikilveegt um leid og pjoo-
arsjikrahisio ris ad horfa til naestu
skrefa.

»Pad er mjog mikio atridi og mikilveegt
ad lata pau skref ekki verda eins seinfarin
og ordid hefur 4 Hringbrautinni. Mik-
ilveegt er a0 menn sameinist um pau sem
dkvedin hafa verid og fordist hnitukast.
Oll gagnryni er g60 en pegar biiio er ad
taka dkvoroun 4 ekki ad lata stranda 4
tudi,“ segir hiin og horfir til heimsfarald-
ursins nd.

»Eg held ég hafi hugsad vikulega um
hve gott veeri ad hafa nyjan spitala ni {
faraldrinum. J4, ég trii pvi ad dvinningur
nys spitala verdi meiri en nokkur getur
fmyndad sér.“

Ingibjorg
Palmadottir

Ottarr Proppé,
heilbrigdisradherra 2017

bPurfum ad
losna vid
butasauminn

»Stor breyting er ad fa
spitalann af draumastig-
inu og 4 raunverulegt
stig,“ segir Ottarr
Proppé, sem var heil-
brigdisradherra ario
2017, Porfin 4 nyjum
spitala kristallist { Covid-
faraldrinum par sem
skort hafi einangrunar- =
deildir. Ottarr.

»EKKi ad pad hafi ekki Proppé
gengid vel en vid sjaum svo vel hversu
audveldara og skilvirkara starfid hefdi
verid a nyju sjikrahisi. Pad er aminning
um ad umhverfi spitalans skiptir mali og
ad naudsynlegt er ad uppfylla parfir og
krofur mitimans.“ Hann veenti pess ad aud-
veldara verdi ad bregdast vid ¢ventum
uppakomum i framtidinni. ,,En einnig ad
spitalinn verdi losadur undan peim mikla
butasaumi sem er i starfseminni; sem er
nd négu flékin fyrir.*

Ottarr segir okkur flest hafa beina eda
6beina reynslu af heilbrigdiskerfinu. ,,Vid
bekkjum pvi hvad adstadan er misgdd.“
Pétt hann hafi pekkt vel til sem radherra
hafi sitthvad komid 4 6vart. ,P4a helst hvad
mikid af starfseminni hefur verid keyrt 4
miklum afkostum, sem gerir hana vid-
kveemari fyrir aféllum.“

Ottarr segir medferdarkjarnann fyrsta
stora skrefid i miklu steerri aformum. ,,Vid
vitum ad vid purfum ad huga strax ad
framhaldinu.“ Hann horfi til géngudeilda
og 4 siaukna porf gedsvidsins.

»Pessi uppbygging endurspeglar dra-
tuga atok. Pad er pvi ekki seinna vaenna
ad plana framtidina og styrkja adrar stofn-
anir. Baedi vidar 4 landinu og til hlidar og
samhlida sterkum Landspitala.*
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Spitali a heimsmeaelikvarda

Pall Matthiasson, forstjéri Landspitala, segist spenntur pegar hann horfir ofan i gridarstéran grunninn fyrir nyja spitalann. Hann viti ad
bar risi haklassaspitali. Hann segir nyja medferdarkjarnann ekki dyra heldur hagkvaema leid til ad baeta heilbrigdispjonustu landsmanna.

ad er engin spurning ad
breytt umhverfi og verk-
ferlar { nyja medferdar-
kjarnanum og 6dru nyju
og endurnyjudu htisnaedi
munu bjarga mannslifum.” Petta
segir Pall Matthiasson, forstjori
Landspitalans. Morg rok séu fyrir
pvi. ,, Til deemis ad bradastarfsemin
verdur 4 einum stad. Pad sparar ekki
adeins legudaga og tima heldur
kemur i veg fyrir ahaettusama flutn-
inga 4 bradveiku félki,“ segir hann.
,Oft hofum vid purft ad fara fjalla-
baksleid vid ad gera rétta og orugga
hluti{allt ad 100 ara gémlum buta-
saumudum spitala. Hann segir ad
pad geti skipt skopum ad hafa full-
naegjandi fjolda gjorgeesluryma.
»Pad dregur tr heettu 4 sykingum 4
spitalanum ad hafa einbyli fyrir
veikustu sjuklingana, par sem allt er
hannad med nyjustu sykingavarnir i
huga.“ Nyi spitalinn geri Island
samkeppnisheeft um starfsfolk.
,Heilbrigdisstarfsfolk er ad miklu
leyti hugsjonafélk. Pad skiptir mali
ad vinna vid gédar adstaedur svo ad
bjénustan sé sem best. Pad skilar
sér i betri heilsu landsmanna.“
Hann segir suma telja ad pessi
nyja bygging sé dyr. ,,Eg er ekki
sammala pvi. Allur rekstur heil-
brigdispjonustu er mjog kostnadar-
samur. Kostnadurinn vid ad byggja
nyja medferdarkjarnann er rétt
rumlega rekstrarkostnadur Land-
spitalans 4 ari eda um 80 milljardar

| o

Ljésmynd/porkell

Pall Matthiasson forstjéri Landspitala segir ad petta einstaka taekifeeri til ad byggja hagzedasjikrahus hafi verid vel nytt.
Bygging nyja spitalans sé hagkveem leid til ad baeta pjonustuna.

»Pad skiptir mali ad vinna
vid godar adstaedur svo
ad pjonustan sé sem
best. bad skilar sér i

betri heilsu landsmanna.“

kroéna. P6tt pad séu miklir peningar
bé er petta ekki dyr heldur hag-
kveem leid til ad baeta pjonustuna.”

Pall segir 6flugt notendasamrad
vid hénnunina tryggja geedi pjénust-
unnar. ,Markmid okkar er ad spit-
alinn sé 4 heimsmeelikvarda.“ Sam-
starfio hafi verid til fyrirmyndar.
Arkitektar hafi fylgst ndid med £jol-
mennum vinnustofum heilbrigdis-
starfsfélks. ,,Peir gripu hugmynd-
irnar sem komu fram fyrir fullnadar-
hénnunina.“

Pall segir pvi ad petta einstaka
teekifaeri til ad byggja hdgeeda-
sjukrahts hafi verid vel nytt. ,,Svona
teekifeeri gefst ekki einu sinni einu
sinni 4 mannsaldri. Venjulega erum
vid ad laga okkur ad gémlu areltu
htisnaedi og vinnulagid métast af pvi.
En pegar byggt er fra grunni gefst
teekifeeri til a0 endurmeta alla starf-
semina.* Starfsfélk hafi lagt sig
fram um ad betrumbeaeta alla ferla.
Hann segir f6lk munu verda stolt af
nyja medferdarkjarnanum, rann-
s6knahtsinu, 6dru endurnyjudu hus-
naedi og islensku heilbrigdiskerfi.

,»Ja, ekki vafi.”

Jon Kristjansson heilbrigdis-
radherra 2001-2006

Mikilveegt ad
vera vel biin
fyrir vandasom-
ustu tilfellin

| y»Medferdarkjarninn gerir
Landspitala ad glaesilegum
vinnustad,“ segir J6n
Kristjansson, heilbrigdis-
radherra 4 drunum 2001-
2006. Hann segist fylgjandi
bvi ad heilbrigdisstarfsfélk
- fari utan til nAms og komi
! med pekkinguna heim. Pad
- #  Kkomi frekar sé adstadan
JOP B fyrsta flokks.
Kristjansson »Spitalinn er endast60d {
heilbrigdiskerfinu og tekur erfidustu og
vandasomustu tilfellin. Pad er pvi naudsyn-
legt ad hann sé biiinn fyrsta flokks teekni.“
Jon hefur bedid lengi eftir uppbyggingunni
en hann var sd rddherra sem setti spitalann, {
fyrsta skipti, 4 teiknibordid.

,Einhvers stadar er til sjénvarpsvidtal vid
mig pbar sem ég sagdist vona ad uppbygging-
unni yrdi lokid 4rid 2008,“ segir hann sposk-
ur og rifjar upp hvernig nyta atti andvirdi
solu Simans 1 spitalann. ,En pau aform urou
hruninu ad brdd.“

Hann segir ad samkvaemt fyrstu dsetlunum
hafi verid gert rad fyrir ad nyta meira land-
sveedi en deilur og skodanaskipti um stad-
arvalid hafi haft dhrif. ,Petta er hdaskélaspit-
ali og hluti af haskélanum. Pannig ad mér
fannst stadurinn gédur og hef ekki skipt um
skodun & pvi.“ Umrzedan hafi verid haveer.
»En ég ték eftir pvi ad pad voru adallega um-
ferdarmal en ekki heilbrigdismal sem st6ou
bar upp vr.“

Jon horfir bjortum augum til framtidar.

,» Vid megum bé ekki gleyma pvi ad heilsu-
gaeslan og 6nnur sjikrahis gegna afar veiga-
miklu hlutverki i heilbrigdiskerfinu.“ Fjol-
breytt rekstrarform megi skoda en hann
baud sem radherra it rekstur heilsugaesl-
unnar i Salahverfi.

»Adalatridio er ad jafn adgangur sé fyrir
alla 4 sambeerilegu verdi,* segir hann. , Heil-
brigdispjéonusta verdur ad minu mati ad vera
bannig ad pad séu ekki forréttindi peirra sem
betur eru steedir ad njéta hennar.“

Blodi og synum skotid
um ror a nyja spitalanum

Rébétar og sjalfvirkni, segja
verkfraedingarnir Ingdlfur Poris-
son og Gisli Georgsson sem
starfa badir hja NLSH ohf. vid
uppbyggingu nyja Landspitalans.

160i fra Blodbankanum verdur skotid
beint 4 skurdstofur um rorakerfi
nyja pjédarsjukrahussins. Kerfid
sparar morg sporin og tima, faeekkar
mistokum vid flutning og verdur
einnig nytt til sjalfvirkra lyfjaflutninga. Petta
segja peir Ingélfur Périsson, svidsstjori pro-
unarsvids NLSH, og Gisli Georgsson, verk-
efnastjori 4 honnunarsvidi NLSH. Samninga-
vidreedur um kerfid eru hafnar vid Aerocom
Norge AS.
Peir Iysa pvi hvernig likja megi pessu vid
metré-lestarkerfi, par sem hylkjum sé skotid
fra einum stad til ann-

’,Ohreinu lini ars. Starfsmenn hlaupi

s pvi ekki med syni og
er skotid i bl6dpoka milli her-
Il’ngrindur i bergja og hisakosts

L. spitalans.
bvottahisi um Pettaerallt tslvu-
. styrt,” segir Ingolfur.
50 cm breid Gisli segir ad haegt
ror og sorpid  verdiad taka syni ar

sjuklingi og fa svar &
10-15 minttum { stad
klukkustunda adur. Ny
norraen haskolasjukrahis nyti kerfi sem petta
og séu fyrirmyndin.

Gisli segir allan flutning skradan, sem auki
Oryggid. Pa sé allt lagerhald a lyfjum einfald-
ara. ,Ekki parf ad vera med lyfjalagera vida
um spitalann heldur verdur hann 4 einum
stad.” Peir segja meirihattar moguleika 4 hag-
reedingu og hradari afkéstum innan spitalans
sjuklingum til hagsbéta. ,Pad veeri 6hugsandi
ad taka kerfid ekki inn,“ segir Ingélfur.

Peir Gisli og Ingélfur hafa fylgst med
teeknibyltingunum i kringum spitalalifid sid-
ustu dratugi. Alltaf purfi ad huga ad teekninyj-
ungum. Stédnun sé ekki i bodi. ,,Vid purfum ad
halda afram ad préa vinnuumhverfid { sam-

fer sina leid.“

=

Hér ma sja rorakerfi uppsett 4 Skejby haskélasjikrahtsinu i Arésum. Kerfinu er lyst sem metro-
lestarkerfi innanhtsssendinga a sjukrahdsi og sparar morg sporin.

Ljésmynd/gag

beir Gisli og Ingélfur hafa rika reynslu af hdnnun
spitalans og ad uppfaera taeknina innan hans.

reemi vid moguleikana sem eru i bodi 4 hverj-
um tima og leida af sér meiri geedi og afkost.”

Peir eru spenntir fyrir nyja spitalanum.
»Ja, mjog,* segir Ingélfur og Gisli tekur
undir.

Mannshondin
snerti ekki ohreint
lin eda sorp

Sjalfvirkt vagnakerfi og robétar flytja baedi
sorp og lin i flokkunarstdd & nyja Landspit-
alanum sem nu ris vid Hringbraut. Manns-
héndin a hvorki ad purfa ad snerta sorpid
né linid a spitalanum.

,Ohreinu lini er skotid i lingrindur i
pvottahusi um 50 cm breid rér og sorpid
fer sina leid,” segir Ingélfur Périsson,
svidssstjori hja NLSH. ,Med pessu kerfi
flytjum vid ekki rusl eftir gongum spital-
ans, sem minnkar smithaettu. Eins verdur
asyndin betri.”
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Sjukrahotelid
eitt vinsaelasta

hotel landsins /

A sjotta pusund sjuklingar og adstandendur peirra
hafa gist a sjukrahotelinu vid Landspitala fra pvi
ad pad var opnad i mai 2019. Sélrin Ranarsdottir
hotelstjori segir ad vel hafi gengid fra upphafi.

etta er eitt vinseelasta

hétel landsins enda hefur

sidasta ar verid sérstakt,

pvi er ekki ad neita, en

pbad er ekkert annad hétel
4 landinu nanast fullb6kad.” Sélrun
segir almennt midad vid 80-85%
nytingarhlutfall, nema rétt um
stérhatidirnar og hdsumarid.
HPetta arid hefur nytingin verio
yfir 90% og mest 96%. Pad er afar
gott.” Pjonustukonnun hafi verid
gerd. ,,Gestirnir eru mjog ansegd-
ir.

Nyja sjukrahotelid er hluti af
Hringbrautarverkefninu og fyrsta
byggingin sem tekin er 1 notkun {
tengslum vid pad. Pad tengist
kvennadeildarhisi med undir-
géngum og par med 6drum starfs-
einingum Landspitala vid Hring-
braut. F'6lk sem parf ad saekja baedi
medferdir til sérfraedilaekna ,,uti {
bz og 4 spitalann getur gist &4
hételinu.

»Foreldrar med born 4 vokudeild
eda peir sem bida eftir feedingu
barna sinna eru medal gesta. Einn-

ig peir sem hafa s6tt dagadgeradir,
eins og minnihattar litlar adgerdir
og hjartapraedingar auk margra
annarra gesta,* nefnir Sélrin.

,Fyrir opnum hételsins var stér
hluti peirra sem gista hja okkur
lagdur inn yfir n6tt. Nuna kemur
petta f6lk hingad og fer i endur-
komu 4 spitalann daginn eftir og
svo heim.“ Sélarhringspjonusta sé
4 hételinu.

,2Hjukrunarfreedingur er 4 vakt
fré 8-23 4 kvoldin og alltaf er
starfsmadur 1 hiisinu,” segir hin.

, Vid sinnum margs konar
hjtikrunarmedferdum og hjalpum
folki 4 margan hatt. Pad getur allt-
af leitad til okkar og finnur 6ryggi i
ad vera hja okkur.“

En er sparnadur fyrir spitalann
af pvi ad reka hotelio? ,,Pjonustan
eykur framleidnina. Pad er pvi
haegt ad pjonusta fleiri,“ segir hin.
Lengi hafi verid vitad ad spitalinn
veeri of litill. ,,Pad skortir einbyli og
annad og sjukrahotelid leysir hluta
bess vanda.“ Nyja sjukrahételio sé
bvi merki um pad sem koma skal

i

Nyja slukrahotelld var tekid i notkun 2019 Dad er hluti af Hrlngbrautarverkefnlnu
avegum NLSH og er fyrsta byggingin sem tekin er i notkun i tengslum vid pad.

Ljésmyndir/gag
Sélrin Runarsdéttir, hételstjori sjukrahételsins, segir starfsmenn hételsins sautjan og hjalpi peir gestum pess dag og nétt.

,»Vid sinnum margskonar
hjukrunarmedferdum og
hjalpum félki a margan
hatt. bad er 6ryggi i ad
vera hja okkur.“

med 6drum nyjum byggingum sem
unnid er ad.

Sélrun segir pau sautjan 1 klin-
isku starfi 4 héotelinu auk 6-8 1
moétuneytinu. ,,Pad er rekio sér.”
Hun segir afar anaegjulegt ad sja
arangurinn af hételrekstrinum.
HPetta er otrilega skemmtilegt.
Hjtkrun er alltaf skemmtileg. Ef
madur hefur gaman af folki er gam-
an ad vinna 4 stad sem pessum.“

Vid verdum stolt af nyja spitalanum

,Vid hofum lengi horft & petta verkefni med pa von i brjosti ad vid getum eignast natimasjukrahds
sem maetir okkar helstu pérfum. Ad vid eignumst pjédarsjukrahts sem bydur upp a alla adstédu
fyrir sjuklinga og starfsfélk i landi sem vill vera fremst medal pj6da,” segir fjarmalaradherra.

/4

g er viss um ad vid verdum stolt af
spitalanum pegar hann er risinn,“

segir Bjarni Benediktsson fjarmala-

og efnahagsradherra. ,,Spitalinn er

ad verulegu leyti 1 gomlu dreltu hts-
naedi sem meetir illa porfum natimans og porf
4 ad vinna bug 4 pvi astandi. Pvi midur hefur
petta verkefni verid of lengi ad komast af hug-
myndastigi til framkveemda. Asteedurnar eru
margar og pa helst fjarmélahrunia.”

Bjarni segir ad fjarmélakrisan arid 2008 hafi
kennt landsménnum margt. ,,Pad er ekki heegt
ad segja ad vid séum 1 sambeerilegri stodu na 1
heimsfaraldrinum og pa. Pad var annars konar
afall og adsteedur 4 lanamorkudum allt adrar.
En vidbragd okkar & peim tima var ad sl &
frest 6llum framkveemdum 4 innvidum auk
bess sem rikisttgjold voru lekkud.”“ Nt sé

onnur leid farin. ,Na

»Ppetta er beitum vid rikisfjar-
. malunum og peim
sjcafarsta einstaka oo i petum
rikisframkvaemd  s6tt bangad til ad
sem vid héfum veita motvaegi.”
Bjarni segir ad
radist i sidari ar.” begar horft sé til
baka finnist honum

fjarfestingastig rikisins hafa verid fulllagt.
Yfirsynin hafi hins vegar aukist. Rikid yti pvi
ekki vandanum 4 undan sér heldur takist 4 vio
hann. Pess vegna hafi ekki komid hik 4 rik-
isstjornina ad fylgja eftir uppbyggingu Land-
spitala. ,,Petta er steersta einstaka rikis-
framkvaemd sem vid hofum radist 1 sidari ar.”

Bjarni segir ad pj6dhagslegur sparnadur fel-
ist fyrst og fremst 1 pvi ad auka atkéostin. ,,Kg
sé ekki fram 4 ad vid séum ad draga tr fjar-
heimildum til sjikrahtssstarfseminnar vegna
pessarar uppbyggingar heldur er kannski neer
ad tala um ad atgjoldin muni vaxa heegar
vegna pess ad afkostin eru ad aukast,” segir
hann.

,,Vid bindum vonir vid ad eignast hér ni-
timalegt sjukrahtis sem meetir porfum lands-
manna. Par sem skilvirkni og 6ryggi haldast i
hendur.“

Ljésmynd/gag
Bjarni Benediktsson fjarmala- og efnahagsadherra segir ad hann telji nytt pjoédarsjukrahds vid Hring-
braut ekki verda til pess ad rikid dragi ur fjarframlégum til spitalans heldur vaxi utgjoldin hagar en ella.

Alfheidur Ingadaéttir, heil-
brigdisradherra 2009-2010

Marghattadur
avinningur af
nyjum spitala

»Avinningurinn af nyjum
spitala verour marghatt-
adur: Betri adbinadur
sjuklinga, betri vinnuad-
stada fyrir starfsmenn
og naegt rymi fyrir ny
greiningar- og medferd-
arteki. Auk pess verdur
betri kennslu- og nams-
adstada fyrir peer fjol-
morgu heilbrigdisstéttir
sem 4 hverjum degi eru { Ingadéttir

nami 4 Landspitala,“ segir Alfheidur
Ingaddttir, heilbrigdisrddherra 4 drunum
2009-2010.

Hiin segir ad nyr spitali muni geta veitt
oruggari pjonustu 4 6llum svidum. ,Pad
er adalatridi. En hitt skiptir lika miklu
mali a0 med nyjum spitala eru fimm
bradadeildir sameinadar 4 einum stad og
einnig fjolmargar adrir deildir og starfs-
stodvar sem ni eru 4 einum 17 st6dum a
hofudborgarsvaedinu. Petta mun skila
mikilli fjarhagslegri hagradingu og ljdst
ad framkvaemdakostnadur vid nyja med-
ferdarkjarnann mun skila sér i sparnadi a
b6 nokkrum drum.“

Alfheidur hrinti af stad samkeppni um
skipulag Hringbrautarsvaedisins drid 2010
og gekk fra samkomulagi um frum-
honnun nybygginga 4 svedinu vid sig-
urvegarana, Spital-hépinn. Bjést hin vid
ad uppbygging spitalans teki svo langan
tima?

,Verkid hefur gengid vel og midad
orugglega ad minu mati allt fra pvi rikis-
SJo6ur rétti dr kitnum { kjolfar hruns-
ins,“ segir hin. ,,Eg atti ekki von 4 pvi ad
Rém yroi byggd 4 einum degi. Adalatridid
er ad petta verkefni mun kldrast og vid
fium nyjan spitala. Pad hefur aldrei verid
bakkgir { pessu verkefni.“

Alfheidur
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Gunnar Svavarsson,
framkvaemdastjori NLSH ohf.

Kaerleiksrikir

bakpankar

A lokasfounni er alla jafna litlu
vid ad baeta, en svo er ekki 1
verkefnum Nys Landspitala
ohf. Uppbygging nyja pj6d-
arsjukrahussins er 4 fullri ferd.

Pessa dagana er adallega
spurt um prennt; séttvarnir og
jardskjalfta, en 1 pridja lagi hve-
neer allt verdi tilbdid. Paer
spurningar koma fra peim sem
hyggjast nyta sér pjonustuna en
ekkert sidur starfsménnum eda
haskélanemendum sem geta
ekki bedid eftir ad hefja storf i
nyjum og nitimalegum bygg-
ingum sem kallast 4 vid pad nyj-
asta sem er ad gerast 1 heil-
brigdisteekni. Eftirveentingin er
mikil hja 6llum.

Allt aftur til vorsins 2019 hafa
stjérnvold verid ad méta og
endurryna heildarskipulag upp-
byggingar framkveemda vid
Landspitala. Peer breytingar
kalla ekki 4 neinar tafir peirra
miklu framkveemda sem eiga
sér stad vid Hringbraut, heldur
horfa til mun fleiri stadreynda {
framtidarrekstri spitalans. Al-
mennt ma segja ad spitalinn sé
rekinn i nzer hundrad hisum.
Pag er pvi mikilvaeg dskorun
fyrir stjérnvold og alla hagadila
ad na fram samlegdar- og hag-
kveemnidhrifum vid uppbygg-
inguna.

I nyrri fjarmaladeetlun Al-
pingis segir ad taka purfi af-
stédu til pess hvernig nyta eigi
eldri byggingar og bunad { sam-
raemi vid skilgreinda heilbrigd-
isstefnu stjérnvalda og pa préun
sem vaenta mé ad verdi 4 edli og
fyrirkomulagi heilbrigdispjon-
ustu, verkaskiptingu stofnana
og rekstri sjukrahtisa 4 nsestu
aratugum. Tekin hefur verid
akvordun um ad endurskoda
umfang og skipulag fjarfestinga
og framkvaemda 1 pvi skyni ad
styrkja heildarsyn og til ad
tryggja skyra forgangsrodun og
g6da nytingu fjarmuna.

Petta nyja skipulag verkefn-
isins felur 1 sér umtalsverdar
breytingar 4 hlutverka- og
abyrgdarskiptingu peirra fjol-
morgu adila sem ad verkefninu
hafa komid. Mestar verda breyt-
ingarnar hja NLSH ohf., sem
feer vidteekari verkefni og aukna
abyrgd. Innan ramma félagsins
er nd unnid ad pvi ad méta
verkefnaskipulag sem byggist &
vidurkenndum vidmidum um
skipulag vidamikilla umbreyt-
inga- og framkveemdaverkefna.
Verk og abyrgdarskil styrihops
heilbrigdisraduneytisins undir
stjérn Unnar Brar Konrads-
déttur og stjornar er skyrt, en
stjorn NLSH ohf. annast og ber
abyrgd 4 framkvaemd 4 grund-
velli stefnu og forsendna styri-
hépsins.

Allar breytingar eru hreyfiafl
og NLSH ohf. er med virka ad-
gerdadaetlun um pad hvernig
skrefin eru tekin afram jafnt og
bétt, hvernig heegt er ad baeta
vid sig verkefnum, styrkja inn-
vidina og um leid veita peim
stéru verkefnum sem pegar eru
4 fullri ferd gott adhald 4 einn
eda annan hatt. Stjorn og starfs-
menn NLSH ohf. hafa tekid
bessari hvatningu einum rémi
og vinna samstiga 1 ad lata verk-
in syna merkin, par sem gerd og
ord fara saman.

Munum 6ll ad ,lifid er keer-
leikur“.

Nytt pjodar-
sjukrahus allra
landsmanna

A nzestu drum verdur unnid af fullum krafti ad
byggingu 4 nyjum medferdarkjarna, nyju pjéo-
arsjikrahiisi, sem tekid verdur i notkun arid 2025-
2026. Uppsteypa er hafin. Sjiikrahisid verdur
taknmynd fyrir nyja tima. Pad stendur undir peirri
abyrgd ad vera sjikrahis allra landsmanna.

Sjuklingar og starfsfolk taki
Oruggari skref a nyjum spitala

Landlaeknir segir medferdarkjarnann sem ris vid Hringbraut stydja vid heilbrigdisstefnu stjérnvalda. Folk
sé i forgrunni og adstadan pannig ad starfsfolk spitalans purfi ekki ad hlaupa hradar en porf krefur.

/4

g sé fram 4 aukid 6ryggi og

ad feerri atvik komi upp 1

nyjum spitala, atvik sem

kosta bzedi pjaningu og

fjarmuni,” segir Alma D.
Moller landlaeknir. ,,Eg sé fram 4 ad
einbyli og fleiri snyrtingar leidi til
feerri sykinga og par med sem lid
barattunni gegn syklalyfjaonaemi.
Eg sé einnig fram 4 feerri lyfjatengd
atvik, feerri byltur sjuklinga. Eg geri
rad fyrir feekkun ymissa atvika sem
tengjast prengslum og pvi ad bj6da
sjukrahuspjonustu 4 mérgum st6d-
um.“

Landleeknir segir fyrir 16ngu
kominn tima til ad byggja nytt
sjukrahts. Han hafi skrifad fyrstu
grein sina um pad arid 2007. ,,Pa
begar fannst mér hisneedi spitalans
vera 6fullnsegjandi.” Hiin tjadi sig
einnig sem yfirleeknir gjorgaeslu-
deildar Landspitala vid Hringbraut
ario 2012. P4 sagdi htn adstéduna
6vidunandi og 6hagkveemt ad reka
spitalann 4 moérgum st6dum. ,,Gamla
htisnaedid okkar er baedi prongt og
6hentugt, en lika ordid 1élegt,” sagdi
htn pa.

Leidi til betri arangurs og meiri geda

N1 segir htin ad heilt yfir telji hin
ad bygging medferdarkjarna sem og
tilkoma annarra bygginga sem fyrir-
hugadar séu leidi til betri drangurs
og meiri geeda. ,,] mérgum erlendum
skyrslum er daetlad ad heegt sé ad
nyta betur um 20% fjarmuna { heil-
brigdispjonustu. Eg tel ad pegar

Ljésmynd/gag

Alma D. Maller landlaeknir segir mikilvaegt ad halda afram uppbyggingu pjédar-
sjukrahussins vid Hringbraut pegar medferdarkjarninn sé risinn.

.Eg sé fram a aukid

Oryggi og ad faerri atvik
komi upp i nyjum spitala,
atvik sem kosta baedi
bjaningu og fjarmuni.“
pjonusta verdur sameinud i medferd-
arkjarna og btiid ad besta ymsa
verkferla faist betri nyting a fjar-

magni.
Landleeknir segir mikilvaegt ad

halda afram uppbyggingu pj6d-
arsjukrahussins vid Hringbraut peg-
ar medferdarkjarninn sé risinn.
,Ljuka vid peer byggingar sem peg-
ar eru azetladar. Par skiptir miklu ad
fjolga leguplassum og beeta gongu-
deildaradstodu.”

Hin segir ad medferdarkjarninn
stydji vel vid heilbrigdisstefnu
stjornvalda. ,,Pad verdur audveldara
ad stjérna og samheefa pegar starf-
semin er sameinud,“ segir htiin og
visar einnig { stefnuna um rétta
bjonustu 4 réttum stad.

, Uppbygging hateeknimedferdar
verdur audveldari pannig ad haegt
verdur ad koma vid baedi minni og
floknari inngripum. Til deemis med
fleiri skurdstofum med rébétum og
svokalladri hybridstofu; pad verdur
audveldara ad koma vid hvers kyns
teekninyjungum.“

Fullkomin smitsjiikdomadeild

Hiun bendir 4 ad gjérgeesla verdi 61
4 einum stad sem og skurdstofur.
,Paverdur i kjarnanum fullkomin
smitsjukdomadeild sem hefdi ni
komid sér vel { heimsfaraldri
Covid-19. Helstu legudeildir verda i
sama husi og sjukrahétel innan seil-
ingar.“ Med framtidaruppbyggingu
gongudeildarpjénustu verdi aud-
veldara ad veita pverfaglega med-
ferd vid langvinnum sjukdémum og
beita teekni til ad stydja vid starf-
semina. ,,Pad er gridarlega mikil-
veegt til framtidar.“

Hun bendir einnig 4 ad { medferd-
arkjarnanum sé f6lkid 1 forgrunni.
Byggt sé utan um pad, sem bj6di upp
4 betri ferla. ,,pvi parf folk ekki ad
hlaupa hradar heldur getur tekid
feerri skref.“ Vinnustadurinn verdi
baedi heilsueflandi og 6ruggur fyrir
starfsfolk sem geti 4 méti bodio
gaedapjonustu rétt eins og lagt sé
upp med { heilbrigdisstefnunni.
Alma hugsar til framtidar.

,»Minni inngrip. Styttri legutimi.
Fléknari inngrip med betri drangri.
Medferdarkjarninn er skref i att ad
betra heilbrigdi okkar landsmanna.



