HEIMSOKN A GJORGASLUDEILD - COVID-19

Heimsoknir & Landspitala eru ekki leyfdar medan faraldur vegna COVID-19 stendur yfir. Petta er til a0
vernda sjuklinga, starfsmenn og adstandendur fyrir hugsanlegu smiti og tryggja ad farid sé eftir
sottvarnarreglum.

Adstandendur eru hvattir til ad hafa samband vid sina nanustu simleidis eda med samskiptaforritum eins
og Facetime, Messenger eda Skype, eftir pvi sem best hentar.

| undantekningartilfellum eru heimsdknir leyfdar 4 gjorgaesludeild. Paer eru einungis fyrir nénustu
adstandendur, einn i einu og ad hamarki i eina klukkustund einu sinni & dag. Heimsoknir til sjuklinga i
einangrun vegna COVID-19 eru med meiri takmdrkunum.

GESTIR EIGA EKKI AD KOMA EF:

«  Peir eru med COVID-19 smit eda bera einhver merki sykingar svo sem hita,
hosta eda beinverki.

Peireru eldri en 70 éra, veikburda eda med undirliggjandi, langvinna sjukdoma.
«  Peir hafa verid 4 skilgreindum &hattusveedum sidastlidna 14 daga.

Adur en gestkomandi fer inn & deildina er naudsynlegt ad spritta hendur. Adstandendur kladast
hlifdarbinadi i adstandendaherbergi sem er eftirfarandi:

« Hlifdarsloppur.
«  Einnota hanskar.
«  Skurdstofugrima.

Ef sjuklingur sem verid er ad heimszkja er med stadfest COVID-19 smit eda grun um smit er um
pad parf ad auki:

*  Finagnagrimu i stad skurdstofugrimu.
« Hlifdargleraugu eda andlitshlif.

Vid eftirfarandi adsteedur mega tveir adstandendur koma:
Sjuklingur er barn.

«  Um yfirvofandi andlat sjuklings er ad raeda.
*  Nanasti adstandandi parf studning annars til ad heimsaekja sjukling.

Gestir purfa ad fylgja leidbeiningum til hins ytrasta. Starfsmenn gjérgaesludeildar veita nanari
leidbeiningar um hvernig 4 ad fylgja sottvarnarreglum og bera sig ad.
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