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MÁLÞING UM SKYNSAMLEGA ENDURSKOÐUN LYFJAMEÐFERÐAR

landspitali.is/lyfanskada

08:30-09:00 Húsið opnar, móttaka og kaffi

09:00-10:00 Setning málþings 
Fundarstjórar

Ávarp
Willum Þór Þórsson, heilbrigðisráðherra

Að ávísa lyfjum:
Breytt hugarfar og nálgun
Einar Stefán Björnsson, prófessor 

Fjöllyfjanotkun á Íslandi
Alma Dagbjört Möller, landlæknir

10:00-10:30 Kaffihlé og kynningabásar 

10:30-11:45 Saga skjólstæðings
Ólafur Samúelsson, öldrunarlæknir, 
framkvæmdarstjóra lækningasviðs á Eir, Skjóli 
og Hömrum
Margrét Ólafía Tómasdóttir, heimilislæknir
Anna Ingibjörg Gunnarsdóttir, klínískur 
lyfjafræðingur

Umræðutorg I:
Hverjar eru helstu áskoranir við flókna 
lyfjameðferð? 
Fundastjórar leiða umræður í sal  
og rýna í niðurstöður

13:00-13:30 Hádegismatur 

12:30-13:15 Aðalfyrirlesari 
Engaging Patients, Providers, and Policy 
Makers for Safer Medication Use:  
The Canadian Experience
Emily G. McDonald, MD MSc, Associate 
Professor of General Internal Medicine, McGill 
University, and Scientific Director of the 
Canadian Medication Appropriateness and 
Deprescribing Network

13:15-13:35 Kaffihlé og kynningabásar 

13:35-15:15 Umræðutorg II
Flutt verða örerindi frá hagsmunaaðilum  
og í framhaldinu taka við umræður.

Vinnustofa
Hvernig getum við innleitt skynsamlega  
endurskoðun lyfjameðferðar? 
Umræðuhópar ræða og kynna niðurstöður.

Hugleiðingar og umræður
Fundarstjórar
Emily G. McDonald, MD MSc

15:15-15:30 Ráðstefnuslit

DAGSKRÁ
Fundarstjórar:
Magnús Karl Magnússon, prófessor í lyfja- og eiturefnafræði, Læknadeild HÍ  
og Jón Steinar Jónsson, yfirlæknir á Þróunarmiðstöð íslenskrar heilsugæslu


