Algeng ord og hugtok i erfoafreedi

[ fyrri hlutanum er islenska ordid fyrst og hid enska & eftir. [ seinni hlutanum er petta 6fugt, p.e. enska
ordid er fyrst og hid islenska & eftir.

Islensk ord
Arfberi (Carrier)

Einstaklingur sem ber meinvaldandi breytingu i 6dru eintaki gens. Pegar um er ad raeda A-litnings
vikjandi sjukdéma er arfberi ad jafnadi ekki med einkenni um sjukddminn. Ef um er ad raeda A-litnings
rikjandi sjukddma, geta einkenni komid fram snemma eda seint 4 evinni eftir pvi hver sjukdémurinn er.

Arfberi fyrir jafna yfirfaerslu (Carrier of a chromosome translocation)

Einstaklingur med jafna yfirfeerslu a litningum. Hann hefur ad 6llu j6fnu ekki einkenni vegna pess.

Arfgengt astand - arfgengur sjukdémur (Hereditary condition)

Sjukddmur, einkenni eda astand sem erfist.

DNA

Deoxyribdsakjarnsyra. DNA er erfdaefni allra lifvera. pad er bundid i litninga, en & litningunum ma finna
gen. Flest gen eru nokkurs konar uppskriftir ad préteinum, en pau eru helstu starfssameindir likamans.

Egg

Hluti médurinnar i fyrstu frumu barnsins. Eggid inniheldur 23 litninga, annan ur hverju pari af litningum
modurinnar. Eggid sameinast seedisfrumunni og ur verdur fruma med 46 litningum. Barnid proskast ur
bessari fyrstu frumu.

Eggjastokkar (Ovary/ovaries)

Liffeeri sem framleida egg i likama konunnar.



Erfdatengt (Genetic)

Hefur med gen ad gera eda orsakast af genum.

Erfdarddgjof (Genetic counselling)

Upplysingar og studningur fyrir félk sem hefur ahyggjur af einkennum eda sjukdémi, sem hugsanlega er
vegna meinvaldandi breytinga i geni, genum eda litningum.

Erfdaradgjafi (Genetic counsellor)

Heilbrigdisstarfsmadur sérmenntadur i erfdaradgjof sem veitir upplysingar og studning peim sem
ahyggjur hafa af einkennum eda sjukddmi, sem hugsanlega er erfdatengdur.

Erfdarannsékn (Genetic test)

Rannsékn sem getur leitt i [jos hvort um er ad reeda meinvaldandi breytingu 8@ dkvednum litningi eda
geni. Oftast er um ad raeda blédrannsdkn eda syni Ur likamsvef.

Erfdasjukdomur, erfdavandamal (Genetic condition)

Einkenni eda sjukdémur sem orsakast af meinvaldandi breytingu 4 litningi eda geni.

Forsparrannsdkn (Predictive testing)

Erfdarannsékn vegna sjukddms sem hugsanlega kemur fram seinna a avinni.

Fetus (Féstur)

Notad um timabilid fra pvi fosturvisirinn verdur ad barni. b.e. frd 9. viku eftir frjdévgun ad feedingu.

Fosturgreining (Prenatal diagnosis)

Rannsdkn sem gerd er 8 medgongu til ad akvarda hvort féstur sé med erfdasjukdéom eda ekki.



Fosturlat (Miscarriage)

pegar rof verdur snemma a medgongu, adur en barnid getur lifad utan modurlifs.

Fosturskimun an inngrips (non-invasive prenatal testing — NIPT)

Ny tegund fosturskimunar fyrir algengustu litningapristaedur. Med NIPT er haegt ad greina erfdaefni fra
fylgju i bl68i médur. Rannsdéknin er gerd med pvi ad taka blédsyni hja verdandi modur, eftir 10 vikna
medgdngu. [ blédi verdandi médur er ad finna erfdaefni fra fylgju sem endurspeglar erfdaefni fosturs
(fetal fraction). Pad er haegt ad nota til ad greina hvort féstrid hefur einhverja af litningapristaedunum
13, 18 eda 21. Einnig er haegt ad fa upplysingar um kyn féstursins.

Fosturvisir (Embryo)

Fyrsta stig fosturproskans. Fosturvisirinn verdur til Gr fyrstu frumunni a fyrstu stigum medgongunnar,
eftir ad saedisfruman frjdvgar eggid. Fosturvisar geta vaxid utan legsins fyrstu dagana.

Fosturvisisgreining (preimplantation genetic diagnosis — PGD)

Fosturvisisgreining felur i sér glasafrjdvgun par sem valdir eru til uppsetningar fésturvisar sem ekki bera
meinvaldandi breytingu/ar. Pérum par sem annar einstaklingurinn ber alvarlega meinvaldandi rikjandi
breytingu i erfaefni sinu bydst fosturvisisgreining. bad sama 4 vié um por par sem badir adilar bera
alvarlegar meinvaldandi vikjandi breytingar.

Frjévgun (Conception)

Samruni eggs og seedisfrumu sem myndar fyrstu frumu féstursins.

Fruma (Cell)

Likami mannsins er gerdur ur milljdnum frumna. Frumur likamans eru mismunandi ad gerd og utliti og
hafa mismunandi hlutverk.

Fylgja (Placenta)



Fylgjan liggur vid vegg legsins 8 medgongu. Féstrid feer naeringu gegnum fylgjuna. Fylgjan verdur til ur
sama frjévgada egginu og fostrid og hefur pvi ad 6llu jofnu samskonar gen og fostrid.

Fylgjusynataka (Chorionic villus sampling — CVS)

Rannsdkn sem gerd er 8 medgongu. Tekid er litid syni ur fylgjunni til ad rannsaka litninga eda einstok gen
foésturs vegna dkvedinna erfdasjukdéma.

Gen (Gene)

Upplysingar sem likaminn parfnast til ad starfa rétt eru geymdar sem efnasambdnd 4 litningunum i
genum. Flest gen eru nokkurs konar uppskriftir ad préteinum, en pau eru helstu starfssameindir
likamans.

Gagnkvaem yfirfeersla (Reciprocal translocation)

betta heiti er notad um yfirfaerslu par sem tveir batar brotna af tveim mismunandi litningum og vixla
stadsetningu sinni hver vid annan.

Hringlitningur (Ring chromosome)

Petta heiti er notad pegar litningur limist saman @ endunum og hringur myndast.

Innskot (Insertion)

Pegar aukabutur af erféaefni er til stadar 4 litningi eda geni.

Jakvaed nidurstada (Positive result)

Nidurstada sem synir ad einstaklingur sem fér i erfdarannsdkn ber meinvaldandi breytingu i geni eda a
litningi.

Jofn yfirfeersla (Balanced translocation)



Yfirfaersla par sem ekkert erfdaefni & litningunum virdist hafa baest vié eda tapast en bygging litninga er
breytt. Einstaklingur med jafna yfirfaerslu hefur ad o6llu jofnu ekki einkenni vegna pess.

Hnakkapykktarmaeling (Nuchal translucency test)

Gerd er 6mskodun og maeld steerd 8 vokvafylltu svaedi a hnakka féstursins. Ef fostrid er med aukna
hnakkapykkt getur pad bent til pess ad um litningafravik sé ad reeda.

Kynbundnar erfdir (Sex linked condition)

Astand sem erfist kynbundid.

Kynbundnar erfdir, X-litnings tengdar erfdir (X-linked conditions)

Arfgengur sjukddmur sem orsakast af meinvaldandi breytingu i geni a X litningi. Sjukdémar sem erfast
kynbundid eru t.d. hemophilia, Duchenne muscular dystrophy og fragile X heilkenni.

Kynlitningar (Sex chromosomes)

X-litningur og Y litningur. Kynlitningar akvarda hvort einstaklingur verdur karl eda kona. Konur eru med
tvo X litninga. Karlar eru med einn X litning og einn Y litning.

Kynlitningar karls XY

Karlar hafa einn X litning og einn Y litning. Karl hefur erft X litning sinn frda médur og Y litning sinn fra
fodur.

Kynlitningar konu XX

Konur hafa ad jafnadi tvo X litninga. HUn hefur erft einn fra hvoru foreldri.

Leg (Uterus)

Leeknisfraedilegt heiti legsins.



Leg (Womb)

S4 hluti kvenlikamans sem barn proskast i 8 medgongu.

Leggong (Vagina)

Tenging legs vid ytri kynfeeri. Feedingarvegur.

Legvatnsastunga (Amniocentesis)

Rannsékn sem gerd er til pess ad rannsaka litninga eda gen fosturs. Fostrid er umlukid legvatni. bad
inniheldur frumur fra hud féstursins. Svolitid syni er tekid af legvatninu med pvi ad stinga grannri nal {
gegn um kvidvegg modurinnar. Synid er sent d rannséknarstofu.

Litningar (Chromosomes)

bradlaga stafir sem haegt er ad sja i smasja. A litningunum eru genin. Félk hefur ad 6llu j6fnu 46 litninga i
frumum sinum. Eitt sett af 23 litningum sem erfist frd médur og eitt sett af 23 litningum sem erfist fra
fodur.

Litningagerd (Karyotype)

Lysing a fjolda og gerd litninga hja einstaklingi.

Neikvaed nidurstada (Negative result)

Nidurstada sem synir ad einstaklingur sem fér i erfdarannsdkn ber ekki pa meinvaldandi breytingu sem
profad var fyrir.

Ny breyting (de novo)

petta hugtak er komid ur latinu og merki “Ur nyju”. bad er notad t.d. til ad lysa breytingu 4 geni eda
litningi sem er “ny” hja barni, p.e. hvorugt foreldra pess ber breytinguna.



0jofn yfirfaersla (Unbalanced translocation)

Ef annad foreldra er beri fyrir jafna yfirfaerslu er mégulegt ad barn pess erfi éjafna yfirfaerslu. Pad merkir
ad hja barninu er til stadar annad hvort aukabutur af litningi eda pad vantar but af litningi.

Omskodun (Ultrasound scan)

Sdrsaukalaus rannsokn par sem hljédbylgjur eru notadar til ad skapa mynd af fostrinu & medgodngu.
Omskodun er framkvaemd med pvi ad renna haus émtaekisins yfir kvid médurinnar eda med pvi ad setja
bad i leggdng.

Rikjandi A-litnings erfdir (Autosomal dominant genetic conditions)

Pa kemur sjukddmur eda astand fram pd einstaklingur beri adeins meinvaldandi breytingu i 6dru eintaki
gens. Elnstaklingur hefur pa erft meinvaldandi breytinguna fra 66ru hvoru foreldri sinna. Breytta genid
rikir pa yfir pvi dbreytta.

Samrunayfirfeersla (Robertsonian translocation)

betta heiti er notad pegar einn litningur festist vid annan.

Sjalfslitningar (Autosomal)

[ flestum frumum likamans eru 23 pér af litningum. Af pérunum 23, eru 22 pér eins hja kérlum og konum
og peir litningar eru kalladir A-litningar eda sjalfslitningar. Porin eru nimerud fra 1-22. Sidasta
litningaparid, nr. 23, er hinsvegar mismunandi hja kérlum og konum. beir litningar eru kalladir
kynlitningar og nefnast X- og Y-litningar.

Stokkbreyting (Mutation)

Meinvaldandi breyting i geni. Sumar breytingar i genum geta breytt upplysingunum sem pau veita og
orsaka ad genid starfar ekki rétt. Pad getur svo orsakad arfgengan sjukdom.

Saedisfruma (Sperm)



Framlag fodur til frumunnar sem mun vaxa og mynda nyja fostrid. Hver saedisfruma hefur 23 litninga,
annan litning i hverju litningspari hja fédurnum. Saedisfruman sameinast egginu og ur verdur frjévgud
fruma med 46 litningum. Fostrid proskast ur pessari fyrstu frumu.

Tvofoéldun (Duplication)

Oedlilegar endurtekingar 4 erfdaefnisrédum i geni eda 4 litningi.

Umhverfa (Inversion)

Breyting a r6d gena 4 dkvednum litningi. R6din hefur snuist vid/umhverfst.

Urfelling (Deletion)

pegar hluti af erfdaefni hefur fallid Ut og vantar. betta hugtak er notad baedi um pad pegar hluta vantar
af geni eda litningi.

Vikjandi A-litnings erfdir (Autosomal recessive genetic conditions)

Pa kemur sjukdémur eda astand einungis fram ef einstaklingur erfir meinvaldandi breytingu/breytingar i
sama geni frd badum foreldrum sinum. Einstaklingur sem hefur adeins eitt breytt gen er arfberi sem ekki
hefur nein einkenni.

Yfirfaersla (Translocation)

Umr6dun a erfdaefni litninga. Yfirfaersla verdur pegar hluti eda hlutar af litningi/um brotna af og tengjast
litningum & nyjum stad. Yfirfeerslur flokkast i gagnkveemar yfirfeerslur (batar faerast til milli tveggja
litninga) eda samrunayfirfaerslur (litningur festist i heild sinni vid annan litning).

X litningur (X-chromosome)

Annar tveggja kynlitninga. Konur hafa tvo X litninga. Karlar hafa ad jafnadi einn X litning og einn Y litning.

Y litningur (Y-chromosome)



Annar tveggja kynlitninga. Karlar hafa einn Y litning og einn X litning. Konur hafa tvo X litninga.

Attartré (Family tree)

Teikning sem synir hverjir i fjolskyldu hafa og hafa ekki pann erfdasjukdém sem um raedir. Einnig sést
hvernig skyldleika er hattad innan fjolskyldunnar.



Ensk oro

Amniocentesis (Legvatnsastunga)

Rannsdkn sem gerd er til pess ad rannsaka litninga eda gen fosturs. Féstrid er umlukid legvatni. bad
inniheldur frumur fra hud féstursins. Svolitid syni er tekid af legvatninu med pvi ad stinga grannri nal i
gegn um kvidvegg modurinnar. Synid er sent 8 rannséknarstofu.

Autosomal (Sjalfslitningar)

[ flestum frumum likamans eru 23 pér af litningum. Af pérunum 23, eru 22 pér eins hja kérlum og konum
og peir litningar eru kalladir A-litningar eda sjalfslitningar. Porin eru nimerud fra 1-22. Sidasta
litningaparid, nr. 23, er hinsvegar mismunandi hja kérlum og konum. beir litningar eru kalladir
kynlitningar og nefnast X- og Y-litningar.

Autosomal dominant genetic conditions. Rikjandi A-litnings erfdir.

pa kemur sjukdomur eda astand fram po einstaklingur beri adeins meinvaldandi breytingu i 68ru eintaki
gens. Elnstaklingur hefur pa erft meinvaldandi breytinguna fra 6dru hvoru foreldri sinna. Breytta genid
rikir pa yfir pvi dbreytta.

Autosomal recessive genetic conditions (Vikjandi A-litnings erfdir)

Pa kemur sjukdémur eda astand einungis fram ef einstaklingur erfir meinvaldandi breytingu/breytingar i
sama geni fra badum foreldrum sinum. Einstaklingur sem hefur adeins eitt breytt gen er arfberi sem ekki
hefur nein einkenni.

Balanced translocation (J6fn yfirfeersla)

Yfirfaersla par sem ekkert erfdaefni 4 litningunum virdist hafa baest vid eda tapast en bygging litninga er
breytt. Einstaklingur med jafna yfirfeerslu hefur ad 6llu j6fnu ekki einkenni vegna pess.

Carrier (Arfberi)



Einstaklingur sem ber meinvaldandi breytingu i 6dru eintaki gens. Pegar um er ad raeeda A-litnings
vikjandi sjukdéma er arfberi ad jafnadi ekki med einkenni um sjukddminn. Ef um er ad raeda A-litnings
rikjandi sjukddma, geta einkenni komid fram snemma eda seint 4 aevinni eftir pvi hver sjukdémurinn er.

Arfberi fyrir jafna yfirfaerslu (Carrier (of a chromosome translocation)

Einstaklingur med jafna yfirfeerslu a litningum. Hann hefur ad 6llu j6fnu ekki einkenni vegna pess.

Cell (Fruma)

Fyrsta stig fosturproskans. Fosturvisirinn verdur til dr fyrstu frumunni a fyrstu stigum medgongunnar,
eftir ad saedisfruman frjdvgar eggid. Fosturvisar geta vaxid utan legsins fyrstu dagana.

Chorionic villus sampling (Fylgjusynataka — CVS)

Rannsdkn sem gerd er 8 medgongu. Tekid er litid syni ur fylgjunni til ad rannsaka litninga eda einstok gen
fosturs vegna akvedinna erfdasjukddma.

Chromosomes (Litningar)

bradlaga stafir sem haegt er ad sja i smasja. A litningunum eru genin. Félk hefur ad 6llu jéfnu 46 litninga {
frumum sinum. Eitt sett af 23 litningum sem erfist frd modur og eitt sett af 23 litningum sem erfist fra
fodur.

Conception (Frjévgun)

Fyrsta stig fosturproskans. Fdsturvisirinn verdur til dr fyrstu frumunni a fyrstu stigum medgongunnar,
eftir ad saedisfruman fridvgar eggid. Fosturvisar geta vaxid utan legsins fyrstu dagana.

Deletion (Urfelling)

begar hluti af erfdaefni hefur fallid Ut og vantar. betta hugtak er notad badi um pad pegar hluta vantar
af geni eda litningi.

De novo (Ny breyting)



Petta hugtak er komid ur latinu og merki “dr nyju”. Pad er notad t.d. til ad lysa breytingu 4 geni eda
litningi sem er “ny” hja barni, p.e. hvorugt foreldra pess ber breytinguna.

DNA

Deoxyribdsakjarnsyra. DNA er erfdaefni allra lifvera. pad er bundid i litninga, en & litningunum ma finna
gen. Flest gen eru nokkurs konar uppskriftir ad préteinum, en pau eru helstu starfssameindir likamans.

Duplication (Tvoféldun)

Oedlilegar endurtekingar 4 erfdaefnisrédum i geni eda 4 litningi.

Egg

Hluti moédurinnar i fyrstu frumu barnsins. Eggid inniheldur 23 litninga, annan Ur hverju pari af litningum
madurinnar. Eggid sameinast saeedisfrumunni og Ur verdur fruma med 46 litningum. Barnid proskast ur
bessari fyrstu frumu.

Embryo (Fésturvisir)

Fyrsta stig fosturproskans. Fosturvisirinn verdur til Gr fyrstu frumunni a fyrstu stigum medgongunnar,
eftir ad saedisfruman frjdvgar eggid. Fosturvisar geta vaxid utan legsins fyrstu dagana.

Family tree (£ttartré)

Teikning sem synir hverjir i fjolskyldu hafa og hafa ekki pann erfdasjukdém sem um raedir. Einnig sést
hvernig skyldleika er hattad innan fjolskyldunnar.

Fetus (Féstur)

Notad um timabilid fra pvi fosturvisirinn verdur ad barni. b.e. fra 9. viku eftir frjévgun ad faedingu.

Gene (Gen)



Upplysingar sem likaminn parfnast til ad starfa rétt eru geymdar sem efnasambond a litningunum i
genum. Flest gen eru nokkurs konar uppskriftir ad préteinum, en pau eru helstu starfssameindir
likamans.

Genetic (Erféatengt)

Hefur med gen ad gera eda orsakast af genum.

Genetic condition (Erfdasjukdomur, erfdavandamal)

Einkenni eda sjukdémur sem orsakast af meinvaldandi breytingu 4 litningi eda geni.

Genetic counselling (Erfdaradgjof)

Upplysingar og studningur fyrir folk sem hefur dhyggjur af einkennum eda sjukdémi, sem hugsanlega er
vegna meinvaldandi breytinga i geni, genum eda litningum.

Genetic counsellor (Erfdaradgjafi)

Heilbrigdisstarfsmadur sérmenntadur i erfdaradgjof sem veitir upplysingar og studning peim sem
ahyggjur hafa af einkennum eda sjukdémi, sem hugsanlega er erfdatengdur.

Genetic test (Erfdarannsokn)

Rannsdkn sem getur leitt i [jos hvort um er ad raeda meinvaldandi breytingu a dkvednum litningi eda
geni. Oftast er um ad raeda blédrannsdkn eda syni Ur likamsvef.

Hereditary condition (Arfgengt astand)

Sjukdémur, einkenni eda astand sem erfist.

Insertion (Innskot)

begar aukabutur af erf6aefni er til stadar 4 litningi eda geni.



Inversion (Umhverfa)

Breyting a4 ro0 gena 4 dkvednum litningi. R6din hefur snuist vid/umhverfst.

Karyotype (Litningagerd)

Lysing a fjolda og gerd litninga hja einstaklingi.

Miscarriage (Fésturlat)

Rannsokn sem gerd er 8 medgongu til ad akvarda hvort féstur sé med erfdasjukdom eda ekki.

Mutation (Stokkbreyting)

Meinvaldandi breyting i geni. Sumar breytingar i genum geta breytt upplysingunum sem pau veita og
orsaka ad genid starfar ekki rétt. Pad getur svo orsakad arfgengan sjukdom.

Negative result (Neikvaed nidurstada)

Nidurstada sem synir ad einstaklingur sem fér i erfdarannsokn ber ekki pa meinvaldandi breytingu sem
profad var fyrir.

Non-invasive prenatal testing — NIPT (Fésturskimun an inngrips)

Ny tegund fosturskimunar fyrir algengustu litningapristaedur. Med NIPT er haegt ad greina erfdaefni fra
fylgju i bl68i médur. Rannsoknin er gerd med pvi ad taka blédsyni hja verdandi moédur, eftir 10 vikna
medgodngu. [ blédi verdandi médur er ad finna erfdaefni fra fylgju sem endurspeglar erfdaefni fosturs
(fetal fraction). Pad er haegt ad nota til ad greina hvort féstrid hefur einhverja af litningapristaeedunum
13, 18 eda 21. Einnig er haegt ad fa upplysingar um kyn fostursins.

Nuchal translucency test (Hnakkapykktarmaeling)

Gerd er 6mskodun og maeld steerd a vokvafylltu svaedi a hnakka féstursins. Ef féstrid er med aukna
hnakkapykkt getur pad bent til pess ad um litningafravik sé ad raeda.



Ovary/ovaries (Eggjastokkar)

Liffeeri sem framleida egg i likama konunnar.

Placenta (Fylgja)

Fylgjan liggur vid vegg legsins 8 medgongu. Fostrid feer naeringu gegnum fylgjuna. Fylgjan verdur til ur
sama frjévgada egginu og fostrid og hefur pvi ad 6llu jofnu samskonar gen og fostrid.

Positive result (Jakvaed nidurstada)

Nidurstada sem synir ad einstaklingur sem fér i erfdarannsdkn ber meinvaldandi breytingu i geni eda a
litningi.

Predictive testing (Forsparrannsdkn)

Erfdarannsékn vegna sjukddms sem hugsanlega kemur fram seinna a avinni.

Preimplantation genetic diagnosis — PGD (Fdsturvisisgreining)

Fosturvisisgreining felur i sér glasafrjovgun par sem valdir eru til uppsetningar fésturvisar sem ekki bera
meinvaldandi breytingu/ar. Pérum par sem annar einstaklingurinn ber alvarlega meinvaldandi rikjandi
breytingu i erfaefni sinu bydst fosturvisisgreining. bad sama 4 vié um por par sem badir adilar bera
alvarlegar meinvaldandi vikjandi breytingar.

Prenatal diagnosis (Fosturgreining)

Rannsdkn sem gerd er 8 medgongu til ad akvarda hvort féstur sé med erfdasjukdém eda ekki.

Reciprocal translocation (Gagnkvaem yfirfaersla)

Petta heiti er notad um yfirfeerslu par sem tveir butar brotna af tveim mismunandi litningum og vixla
stadsetningu sinni hver vid annan.



Ring chromosome (Hringlitningur)

betta heiti er notad pegar litningur limist saman @ endunum og hringur myndast.

Robertsonian translocation (Samrunayfirfaersla)

betta heiti er notad pegar einn litningur festist vid annan.

Sex chromosomes (Kynlitningar)

X-litningur og Y litningur. Kynlitningar akvarda hvort einstaklingur verdur karl eda kona. Konur eru med
tvo X litninga. Karlar eru med einn X litning og einn Y litning.

Sex linked condition (Kynbundnar erfdir)

Astand sem erfist kynbundid.

Sperm (Szdisfruma)

Framlag fodur til frumunnar sem mun vaxa og mynda nyja fostrid. Hver seedisfruma hefur 23 litninga,
annan litning i hverju litningspari hja fodurnum. Saedisfruman sameinast egginu og Ur verdur frjévgud
fruma med 46 litningum. Fostrid proskast ur pessari fyrstu frumu.

Translocation (Yfirfaersla)

Umr6dun a erfdaefni litninga. Yfirfaersla verdur pegar hluti eda hlutar af litningi/um brotna af og tengjast
litningum a nyjum stad. Yfirfaerslur flokkast i gagnkveemar yfirfeerslur (bdtar faerast til milli tveggja
litninga) eda samrunayfirfaerslur (litningur festist i heild sinni vid annan litning).

Ultrasound scan (Omskodun)

Sdrsaukalaus rannsdkn par sem hljédbylgjur eru notadar til ad skapa mynd af fostrinu 4 medgodngu.
Omskodun er framkvaemd med pvi ad renna haus émtaekisins yfir kvid médurinnar eda med pvi ad setja
bad i leggdng.



Unbalanced translocation (Ojofn yfirfaersla)

Ef annad foreldra er beri fyrir jafna yfirfaerslu er mégulegt ad barn pess erfi 6jafna yfirfeerslu. Pad merkir
ad hja barninu er til stadar annad hvort aukabutur af litningi eda pad vantar but af litningi.

Uterus (Leg)

Leeknisfraedilegt heiti legsins.

Vagina (Leggong)

Tenging legs vid ytri kynfaeri. Feedingarvegur.

Womb (Leg)

Sa hluti kvenlikamans sem barn proskast i 8 medgongu.

X-chromosome (X litningur)

Annar tveggja kynlitninga. Konur hafa tvo X litninga. Karlar hafa ad jafnadi einn X litning og einn Y litning.

X-linked conditions (Kynbundnar erfdir eda X-litnings tengdar erfdir)

Arfgengur sjukddmur sem orsakast af meinvaldandi breytingu i geni a X litningi. Sjukdémar sem erfast
kynbundid eru t.d. hemophilia, Duchenne muscular dystrophy og fragile X heilkenni.

XX (Kynlitningar konu)

Konur hafa ad jafnadi tvo X litninga. HUn hefur erft einn fra hvoru foreldri.

XY (Kynlitningar karls)

Karlar hafa einn X litning og einn Y litning. Karl hefur erft X litning sinn fra médur og Y litning sinn fra
fodur.



Y-chromosome (Y litningur)

Annar tveggja kynlitninga. Karlar hafa einn Y litning og einn X litning. Konur hafa tvo X litninga.

bytt og stadfaert af Vigdisi Stefansddttur erfdaradgjafa, Eirnyju borélfsdottur erfdarddgjafa og Joni
Jéhannesi Jénssyni yfirlaekni 4 erfda- og sameindalaeknisfraedideild Landspitala.



