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Aukinn innf lutningur á

landbúnaðarafurðum og

breyt ingar á lögum sem

heimila innf lut ing á

fersku kjöt i

2

Vaxandi  f jö ldi  ferðamanna

á Ís landi  (364.000

íbúar/meira en 2 mi l l jón

ferðamanna)

3

Alþjóðavæðing kal lar  á

nýja ski lgreiningu á

landfræði legri  e inangrun
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Ísland er með lægsta hlutfall
sýklalyfjaónæmis í  heiminum 

Hvers vegna?

Á hverju ár i  ógna sýkingar af  völdum sýklalyf jaónæmra baktería l í f i  mi l l jóna einstakl inga

um víða veröld.  T i l  að v inna gegn þessari  hratt  vaxandi  a lheimsógn verðum við að v i ta

meira um þátt  umhverf is ins,  verslunar,  ferðalaga,  hei lbr igðisþjónustu og

matvælaframleiðslu í  dreif ingu sýklalyf jaónæmra baktería í  þjóðfélaginu og á

hei lbr igðisstofnunum. Ti l  að rannsaka hina f lóknu vistfræði  sýklalyf jaónæmis hafa

sérfræðingar á sviði  lýðhei lsu,  manna- og dýrahei lsu,  umhverf is  og matvæla komið saman

frá eft irtöldum stofnunum: Sýkla-  og veirufræðidei ld Landspítalans,  T i l raunastöð H. Í .  að

Keldum, Matvælarannsóknir  Ís lands (MATÍS)  og Matvælastofnun Aðgerðarstofnun gegn

sýklalyf jaónæmi,  George Washington University ,  Washington DC.

HVERS VEGNA 
ÍSLAND?

Ski lningur á því  hvers vegna lægsta hlutfal l  sýklalyf jaónæmis í  heiminum er á Ís landi  getur

gef ið gagnlegar upplýsingar um það hvernig hægt sé að v iðhalda þeirr i  öfundsverðu stöðu

og hjálplegar v ísbendingar t i l  að draga úr sýklalyf jaónæmi í  öðrum löndum. Landfræði leg

einangrun landsins,  íbúaf jöldinn og sterkir  innviðir  hei lbr igðiskerf is ins gera Ís land að

ákjósanlegum stað fyr ir  rannsókn sem nær t i l  a l l ra íbúa landsins.

SÝKLALYFJA-
ÓNÆMI

FJÖLDI FERÐAMANNA TIL
LANDSINS

2,1 mil l jónir

VS

NÚVERANDI ÍBÚAFJÖLDI

432.000

kindur

364.000 

menn

254.000 

varphænsni

81.385 

nautgripir

77.000 

hestar



 

EIN-HEILSA
E i n - h e i l s a  e r  á k v e ð i n  r a n n s ó k n a r -

n á l gu n  m e ð  þ á  h e i m s s ý n  a ð  h e i l s a

m a n n a ,  d ý r a ,  j u r t a  o g u m h v e r f i s

s é u  ó r j ú f a n l e ga  s a m o f i n .

RANNSÓKNA-
HÓPURINN

OKKAR
RANNSÓKN

M a r k m i ð  þ e s s a r a r  e i n n a r - h e i l s u  r a n n s ó k n a r  e r  a ð  ö ð l a s t  s k i l n i n g á  þ v í  h v e r n i g

s ý k l a l y f j a ó n æ m a r  b a k t e r í u r  b e r a s t  á  m i l l i  m a n n a ,  d ý r a  o g u m h v e r f i s ;  h v e r n i g

s ý k l a l y f j a n o t k u n  m a n n a  o g d ý r a  h e f u r  á h r i f  á  a l ge n gi  þ e s s a r a  b a k t e r í a ;  o g h v e r n i g f e r ð a l ö g

o g v e r s l u n  h a f a  á h r i f  á  s ý k l a l y f j a ó n æ m a r  b a k t e r í u r  s e m  b e r a s t  á  m i l l i  Í s l e n d i n ga .  V i ð

v o n u m s t  t i l  a ð  ge t a  n o t a ð  þ á  þ e k k i n gu  s e m  s k a p a s t  t i l  a ð  þ r ó a  ga gn r e y n d a r  r e gl u r  t i l  a ð

d r a ga  ú r  d r e i f i n gu  s ý k l a l y f j a ó n æ m r a  b a k t e r í a  á  Í s l a n d i  o g u m  h e i m i n n  a l l a n .

ANIMALS

POLICY

PEO
PLE

PLA
N

TS

RESEARCH

GLO
BA

L

PREVENTION

COMMUNICATIONECOLOGISTSLO
CA

L

VETERINARIANS

REGIONAL

INTERCONNECTED ENVIRONMENT

COLLABORATION
ONE HEALTH SCIENTISTS

LEGISLATION COORDINATION NATIONAL

PHYSICIANS
HUMANS

MULTISECTORAL

RANNSÓKNIN | YFIRLIT

Ísland er með lægsta hlutfall
sýklalyfjaónæmis í  heiminum                       
                                                                    
Hvers vegna?

Rannsóknin er skipulögð og framkvæmd af Sýkla-  og veirufræðideild Landspítalans,

Tilraunastöð Háskóla Íslands í  meinafræði að Keldum, Matvælarannsóknum Íslands

(MATÍS),  Matvælastofnun (MAST) og Sýklalyfjaónæmisaðgerðarmiðstöðin í  Washington.


