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MÁLÞING BARNAHJÚKRUNAR 
Fagráð og fagdeild barnahjúkrunarfræðinga

13:00-13:05
Opnun málþings

Kristín Björg Flygenring formaður fagráðs 
barnahjúkrunarfræðinga

13:05-13:20
Stuðningur hjúkrunarfræðinga á Göngudeild barna 

með sykursýki: Sjónarhorn foreldra
Elísabet Konráðsdóttir, sérfræðingur í hjúkrun

13:20-13:35
Blóðsykur barna í svæfingu

Steinunn Snæbjörnsdóttir, svæfingarhjúkrunarfræðingur 

13:35-13:50
Nýburar með Gastroschisis - áhrif fæðuleiðbeininga á 

næringu, útkomu og fylgikvilla
Edda Karen Haraldsdóttir, hjúkrunarfræðingur

13:50-14:05
Ný nálgun við mat og meðferð nýbura í fráhvörfum 

með Eat Sleep Console aðferðinni
Ástrós Ingvadóttir, hjúkrunarfræðingur

14:05-14:20
Upplifun foreldra af kælimeðferð vegna 

súrefnisþurrðar og hjúkrunarmeðferðir til að auka 
tengslamyndun

Oddrún Assa Jóhannsdóttir, hjúkrunarfræðingur

14:20-14:35
Rafskútuslys barna – komur á bráðamóttöku

Helga Margrét Þorsteinsdótti, sérnámslæknir

14:35-14:45
Þvinganir barna

Guðlaug M Júlíusdóttir, sérfræðingur í félagsráðgjöf BUGL

14:45-15:00
Kaffiveitingar í boði fagdeildar

15:00-15:15
Endurteknir verkir í útlimum hjá íslenskum 

skólabörnum í samhengi sálfélagslegra aðstæðna og 
hreyfingar

Scott Gribbon

15:15-15:30
Komur barna vegna eitrana á bráðamóttökur 

Landspítala 2015-2024
Guðbjörg Ósk Beck, Hrafnhildur Ingólfsdóttir, 

María Valgarðsdóttir og Þórdís Agla Kristinsdóttir 
hjúkrunarfræðinemar

15:30-15:45
Reynsla hjúkrunarfræðings í E-coli faraldri

Inger María Schweitz Ágústsdóttir, hjúkrunarfræðingur

15:45-16:00
Nýjar leiðir – myndbönd fyrir foreldra – endurlífgun 

Anna Samúelsdóttir og Elín Gróa Guðjónsdóttir 
hjúkrunarfræðingar

16:00-16:15
Breytingar á loftvegameðferð hjá börnum á Íslandi 
á undanförnum árum og áhrif þess á framkvæmd 

hjúkrunar
Halla Björg Ólafsdóttir, Júlía Kristjánsdóttir og Sara Sif 

Gunnarsdóttir, hjúkrunarfræðinemar

DAGSKRÁ


