Starfsemi og starfsmenn

Arsskyrsla Eitrunarmidstodvar 2020

Eitrunarmidstodin (EM) starfadi & bradapjonustu medferdarsvidi Landspitala arid 2020.
Adalhlutverk er ad sinna radgjof um medferd eitrana til almennings og heilbrigdisstarfsmanna
og efla pekkingu & eitrunum og medferd peirra.

Eitrunarsiminn er opinn fyrir alla allan solarhringinn.

Yfirlit yfir fyrirspurnir arid 2020

Arid 2019 voru skrad simtdl i eitrunarsimann 2.217 og arid 2020 2.445 (teplega 7 simtél &
dag).

Betri skraning og betra utanumhald simtala skyrir ad miklu leyti pessa aukningu & einu ari
m.a. betri skraning & almennum fyrirspurnum. En einnig mé skyra pessa aukningu med meiri
synileiki stddvarinnar vegna hinna ymsu kynninga og funda sem haldnir voru & &rinu, par sem
starfsemi og gagnsemi Eitrunarmidstodvarinnar var kynnt fyrir heilbrigdisstarfsfolki og
almenningi. Loks er merkjanleg aukning & simtélum vegna sétthreinsivokva og nikétinpuda.

Tolfraedi og vfirlit simtala i eitrunarsimann

34,1% fyrirspurna voru vegna lyfjaeitrana og 41,8% vegna annarra eiturefna. Almennar
fyrirspurnir voru 15,4% og ekki var skrad astaeda fyrirspurnar i 8,7% tilvika.
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Af 2.445 simtélum voru 1.948 (80%) simtala/fyrirspurna afgreidd i simtalinu.

11% simtala voru fra leeknum a sjukrahdsum eda bradamottokum, um 2% erinda var visad a
heilsugeesluna, um 11,4% var visad & bradamottokur og i um 7% tilvika var sjuklingurinn
begar a sjukrahusi og 0skad var eftir radgjof vegna atviksins.
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Radgjof veitt i simann

Skola hud/slimhid mmm 45
Laeknishjalp ef einkenni eSS 549
Lyfjakol (1 g/kg) 1 2
Heettulaust s 616
Hringja aftur ef einkenni ITEEEEEEEEEEEEEESSSSS———— 397
Ferskt loft m 19
Er a sjukrahlsi me—— 174
Fara & sjukrahls meeesss——— )79
Fara 4 heilsugaeslu mmm 44
Drekka vatn/mjélk mmmm 59
Augnskol mmmmm 64
Ekkert valid me——————— 232
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Asteda:

Simtélum vegna sjalfsskada feekkadi ar 7% i 6,5% fra 2019 en simtélum vegna rangrar
lyfjagjafar & stofnunum fjolgadi Ur 11% i 13,4%.
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Dreifing simtala yfir daginn

kl. 8-16 kl. 16-24 kl. 24-8

2018 46% 46% 8%
2019 38% 52% 10%
2020 42% 50% 8%

Tegund eitrunar (%)

Lyfjaeitranir 34,1

Onnur eiturefni 41,8

Almennar fyrirspurnir 15,4

Ekki skrad 8,7

Aldursdreifing (%)

Fullordnir 37,8

Unglingar/bérn 6-18 ara 7,2

Born 2-6 ara 19,1

Bdrn 2 ara og yngri 18,9

Ekki skrad 2

Almennar fyrirspurnir 15

Algenqustu lyfin sem hringt var Ut af:

Fjoldi
Heiti lyfs (%)
Gedlyf 9,3
Parasetamdl 7,4
Flogaveikilyf 7,0
Veik verkjalyf/NSAID 6,4
Ofvirknilyf 6,1
Hjartasjukdomalyf 5,7
Svefnlyf 5,7
punglyndislyf SSRI 5,5
Vitamin og/eda jarn 4,9
Bensddiasepin 4,3
Sterk verkjalyf/Opididar 4,0
Andhistamin 3,9
Syklalyf 3,0
Bl6dprystingsleekkandi lyf 2,5
Sterar 2,6
Hormdnalyf 2,0
Nikotinlyf 1,6
Magasyrulyf 1,2
Asthmalyf 1,1




Punglyndislyf prihringlaga 0,3
Nattarulyf/feedubdtarefni 0,5
Annad/ekki skrad 15,0

Algengustu efnin sem hringt var Ut af:

Onnur efni
Annac [
Eitrud alk6hél (metandl,... [ ]
Eitrud lofttegund _
Hreinsiefni sterk (idnadarefni,... [ ]

Hreinsiefni til heimilisnota | EEE—

lImoliur
Lifraen leysiefni (terpentina,...
Matur
Malning
Pléntur
Rafhlédur
Skordyra/illgresiseitur
Snyrti- og hreinlaetisvérur _

Sveppir .



