Starfsemi

Arsskyrsla Eitrunarmidstodvar 2021

Eitrunarmidstodin (EM) starfadi a Bradapjonustusvid og Lyfjapjonustu 2021.
Adalhlutverk er ad sinna radgjof um medferd eitrana til almennings og
heilbrigdisstarfsmanna og efla pekkingu & eitrunum og medferd peirra.
Eitrunarsiminn er opinn fyrir alla allan solarhringinn.

Tolfraedi og vfirlit simtala i eitrunarsimann

Yfirlit yfir fyrirspurnir aridé 2021

Ari® 2020 voru skrad simtol i eitrunarsimann 2445 og arié 2021 2676 simtél (8,6%
aukning).
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47,0 % fyrirspurna voru vegna lyfjaeitrana og 45,0 % vegna annarra eiturefna.
Almennar fyrirspurnir voru 8,0 %.



Flokkun simtala

m Lyfjaeitranir  w Eiturefni = Almenn fyrirspurn

Af 2676 simtdlum pa voru 64% simtala/fyrirspurna afgreidd i simtalinu, 3 % simtala
voru fra laeknum & sjukrahusum eda bradaméttokum, um 3% erinda var visad a
heilsugaesluna og um 30% var visad a bradamottoku.

Astazda:
Simtélum vegna sjélfsskada fjdlgadi ur 6,5 % i 8,5% milli ara og simtélum vegna
rangrar lyfjagjafar a stofnunum fjélgadi ur 13 % i 15%.

Simtdl vegna éhappaeitrana voru 60%, vinnuslysa 3%, aukaverkana 3% og
misnotkunar 6%.

Astzeda eitrunar %
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W Misnotkun @ Annad/ekki vitad m Aukaverkun W Vinnuslys

Betri skraning og betra utan umhald simtala skyrir ad miklu leyti pessa aukningu milli
ara m.a. betri skraning & almennum fyrirspurnum. En einnig ma skyra pessa
aukningu med meiri synileiki stédvarinnar vegna hinna ymsu kynninga og funda, sem
haldin voru a arinu, par sem starfsemi og gagnsemi Eitrunarmidstodvarinnar var



kynnt fyrir heilbrigdisstarfsfélki og almenningi. Loks er aftur merkjanleg aukning a
simtélum vegna nikoétinpuda.

Hver hringir?

Hver hringir? %
Foreldri 445
Sjalfur 31,5
Annar 9,5
Laeknir/heilbrigdisstofnun 11,4
Maki 3.1

Hver hringir?

m Foreldri  w Sjalfur = Anmar  » Leeknirfheilbrigdisstofnun m Maki

Dreifing simtala yfir daginn i %

kl. 8-16 kl. 16-24 kl. 24-8
2019 37 52 11
2020 42 50 8
2021 36 57 7
Aldursdreifing:

Aldursdreifing (%)

Fullordnir 45

Unglingar/bérn 6-18 ara 13

Born 2-6 ara 12

Born 2 ara og yngri 17




Ekki skrad 5
Almennar fyrirspurnir 8
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Algenqustu lyfin sem hringt var ut af:

Fjoldi
Heiti lyfs (%)
Gedlyf 8
Parasetamal
Flogaveikilyf

Veik verkjalyf/NSAID
Ofvirknilyf
Hjartasjukdémalyf
Svefnlyf

Sterk verkjalyf/Opididar
Blodprystingslaekkandilyf
Nikotinlyf

Annad/ekki skrad

O |0 ;o |[O1|O) [0 |O1 | (00

Algenqgustu eiturefnin sem hringt var ut af:

Hreinsiefni til heimilisnota
Snyrti- og hreinlaetisvorur
Skordyra og/eda iligresiseitur

60%
13,50%
1,60%



Annad 15,80%

Eitrud alkahol 1,40%
Eitradar lofttegundir 6%
limoliur 1,70%
Annad er m.a.: glowstick stjérnuljés blakorn
kvikasilfur

Eiturefni
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m Hreinsiefni til heimilisnota m Snyrti- og hreinlatisvdrur
m Skordyra ogfeda illgresiseitur m Annad
m Eitrud alkahaol m Eitradar lofitegundir
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