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Arsskyrsla Eitrunarmidstodvar 2023

Starfsemi og starfsmenn

Eitrunarmidst6din (EM) starfadi & Brada- og Lyfjapjonustusvidi Landspitala 2023.
Adalhlutverk er ad sinna radgjof um medfero eitrana til almennings og heilbrigdisstarfsmanna
og efla pekkingu 4 eitrunum og medferd peirra.

Kliniskir lyfjafreedingar svara i eitrunarsimann milli kl. 08-20 og Bradamottakan (BM) pess &
milli. Eitrunarsiminn er opinn fyrir alla allan sélarhringinn allt arid um kring.

Tolfraoi og vfirlit simtala i eitrunarsimann

Yfirlit vfir fyrirspurnir ario 2023

Arid 2023 voru skrad simtol i eitrunarsimann 2942 og arid 2022 2528 simtol (14% aukning 4
milli ara).

45% simtalanna komu fra korlum og 42% fra konum. Ekki var skrad kyn pess sem hringdi i
um 13% tilvika.

Fjoldi simtala eftir manudum 2020-2023
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52 % fyrirspurna voru vegna lyfjaeitrana og 35 % vegna annarra eiturefna. Almennar
fyrirspurnir voru 8 % og o0skradar 5%.

Af 2942 simtdlum pa voru 74% simtala/fyrirspurna afgreidd i simtalinu, um 4% erinda var
visad 4 heilsugaeslu og um 20% var visad 4 bradamottokur.

Um 42% fyrirspurna komu fra foreldrum, um 12% simtala voru fra leknum & sjukrahtsum,
heilsugaeslum eda bradamoéttokum, um 32% hringdu sjalfir og um 3% simtala voru fréa
mokum.



Helstu ikomuleidir:

Helstu ikomuleidir (%)
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Astzeda:

Simtolum vegna sjalfsskada faeekkadi adeins og voru pau um 8% (fekkun um 0,5%) simtala en
simt6lum vegna rangrar lyfjagjafa fjolgadi mikid og voru um 19% (fjolgun um 4%). Simtol
vegna 6happa voru 61%, aukaverkana 2%, milliverkana 1% og misnotkunar 7% (aukning um
2%).

Hvaoan barust simtolin?

Hvadan var hringt?
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Dreifing simtala vfir daginn i %

kl. 8-16 kl. 16-24 kl. 24-8
2019 37 53 10
2020 42 50 8
2021 36 57 7
2022 36 60 4
2023 36 56 8

Tegund eitrunar og aldursdreifing:

Tegund eitrunar (%)
Lyfjaeitranir 52
Onnur eiturefni 35
Almennar fyrirspurnir 8
Ekki skrad 5
Aldursdreifing (%)
Aldradir eldri en 75 ara 4
Aldradir 66 — 75 ra 5
Fullorodnir (18-65 ara) 38
Unglingar/bdrn 13-17 ara 8
Born 5-12 é4ra 8
Born 4 ara og yngri 34
Ekki skrad 3

Algengustu lyfin sem hringt var ut af:

Fjoldi
Heiti lyfs (%)
Gedlyf 14
Parasetamol 12
Flogaveikilyf 10
Nikotinlyf/vorur 8
Ofvirknilyf 7
Veik verkjalyf (NSAIDs) 7
Ofvirknilyf 7
Sterk verkjalyf/Opiéidar 6
Vitamin og jarn 6
Svefnlyf 4




Syklalyf
Hjartasjukdomalyf
Andhistamin
Hormadnalyf
Annad

Ekki skrad
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Algengustu eiturefnin sem hringt var ut af:

Eiturefni: %
Hreinsiefni til heimilisnota 30
Eitradar lofttegundir 23
Snyrti- og hreinlaetisvorur 10
Matur 6
Hreinsiefni sterk 6
Lifreen leysiefni 6
Plontur 5
Malning 4
Rafhlédur 4
Skordyra og/eda illgresiseitur 3
Eitrud alkahdl 2
llmoliur <1
Sveppir <1
Annad <1
Annad er m.a.: glowstick, stjérnuljos, blakorn,
kvikasilfur.




